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Szuksegletek es lehetdsegek kdzott, ..

Az Orszagos Gyermekveédelmi Szakertdi Bizottsadg bemutatkozdsa

z Orszdgos Gyermekvédelmi Szakértéi Bi-
Azottség a Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai
Intézet keretein beliil miikodik, immar
tobb mint kilenc éve. Azéta a gyermekvédelmi
elldtorendszerben — az alap- és szakelldtds teriiletén
egyardnt — fontos véltozdsok torténtek, amelyek
az Orszdgos Gyermekvédelmi Szakértdi Bizottsdg
munkdjdt is — természetszertien — jelentésen megha-
tdroztdk, befolydsoltdk. Az aldbbiakban szeretném
roviden bemutatni az Orszdgos Gyermekvédelmi
Szakértdi Bizottsdg céljdt, tevékenységét, és tapaszta-
latait a gyermekvédelmi szakelldtds rendszerében.

Feladataink a specidlis szikséglet
gyermekek elldtasdban

Az Orszégos Gyermekvédelmi Szakértdi Bizottsig —
roviden OGYSZB — létrehozésit a Gyermekvédelmi
torvényt médositd 2003. évi IX. torvény rendelte
el. Miikadését 2003. julius 1-jén kezdte meg.

Az OGYSZB elsédleges feladata, hogy meg-
vizsgélja a specidlis elldtdsra szorul6 12 év — indokolt
esetben 10 év — feletti gyermekeket, akik dtmeneti
vagy tartos nevelésben élnek. A gyermekek a vizsgdlat
eredményétdl figgben az Emberi Eréforrdsok Minisz-
tériuma dltal fenntartott specidlis gyermekotthonokba
keriilhetnek. Ok azok, akik szokvanyos gyermekottho-
ni kériilmények kozott mér nem nevelhetSk.

A specidlis sziikséglet fogalmanak tisztdzdsa
és pontositdsa révén a diagnosztizlds a megyei sza-
kértdi bizottsdgok feladata. A megyei, illetve a févaro-
si szakértdi bizottsdg az OGYSZB-hez hasonléan 6t
szakértdbél 4ll6 testiilet. Elsddleges faladata a megyé-
bdl felterjesztett gyermekek specidlis sziikségletének
megdllapitdsa. Pszicholdgiai, pszichidtriai, gy6gype-
dagégiai vizsgdlatok keretében feltdrja a gyermekek
sajatos helyzetének elézményeit, majd elkésziti a
szakvéleményeket, amelyekben javaslatot tesz a gyer-
mekek elhelyezésére a megyei szakellatds keretében.

A bizottsdg a rendelkezésére all6 pszicho-
diagnosztikai eszkdzok segitségével késziti el a
szakvéleményét. Ha a megyei bizottsdg a specidlis
sziikséglet stlyossdgat olyan méreékinek itéli meg,
hogy az a megyei elldtérendszer keretein beliil mér
nem oldhaté meg — esetlegesen a megyei szakelldtds
hidtusai miatt —, akkor felterjeszti a gyermeket az
OGYSZB vizsgilatdra azzal a céllal, hogy szdmdra
a minisztérium valamelyik specidlis gyermekottho-
ndban valé elhelyezése adjon Uj esélyt. A gyermekek
gondozisi helyének kijelolését a teriiletileg illetékes
gydmbhivatal végzi, a Teriileti Gyermekvédelmi
Szakszolgalatok dltal készitett gondozdsi, nevelési és
elhelyezési terv figyelembevételével.

Az OGYSZB — a megkeresést kovetden —
megvizsgélja a gyermeket, a vizsgélat alapjdn pe-
dig szakvéleményt és elhelyezési javaslatot készit.
Ebben kifejti, indokoltnak tartja-e a gyermek
elhelyezését az Emberi Eréforrdsok Minisztériu-
mdnak valamelyik gyermekotthondba (amelyek
ldnyok esetében Esztergom, Rikospalota, fidk
esetében pedig Kalocsa, Zalaegerszeg vagy Fét
lehetnek). Az OGYSZB ilyen értelmf javaslata
alapjdn a gydmhivatal a gyermekek gondozsi he-
lyeként az Emberi Eréforrdsok Minisztériumdnak
gyermekotthondt jelsli meg.

Amennyiben viszont az OGYSZB nem
javasolja a gyermek szdmdra a minisztériumi
gyermekotthonban valé elhelyezést, az OGYSZB
javaslatdnak figyelembevételével a gydmhivatal
jeloli ki a gondozési helyet.

Ugyanez az eljards folyik akkor is, ha a
nevel6sziilénél, vagy gyermekotthonban elhelye-
zett gyermek esetében merdil fel a gondozdsi hely
megvéltoztatdsdnak és az Emberi Eréforrdsok
Minisztériuma gyermekotthondban torténd elhe-
lyezésnek a sziikségessége.

A minisztérium gyermekotthonaibdl t6rténé
elbocsdtdsokrol a gydmhivatal — szintén az OGYSZB
véleményének figyelembe vételével — dont.
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Az OGYSZB beutaldsa dtlagosan két év
idétartamra sz4l, indokolt esetben azonban ennél
hosszabb vagy rovidebb idStartamra is tehet javas-
latot, a gyermek aktualis személyiségillapotinak és
a szdmadra sziikséges terdpidnak megfeleléen.

Az OGYSZB elhelyezési javaslata a szakér-
t6i vizsgalatok eredményei alapjin egyeztet$ team-
megbeszélésen sziiletik meg. A gyermekek gondozi-
si helyének megvéltoztatdsa tdrgydban a teriiletileg
illetékes gydmbhivatal hozza meg a hatdrozatot az
OGYSZB javaslatdnak figyelembevételével.

Az OGYSZB tevékenységének része a
vizsgélati anyagok archivildsa, feldolgozdsa kap-
csdn a gyermekek személyiségfejlédését-korrekei-
6jdt el8segitd terdpids intervencidk és metodikdk
felkutatdsa. Az OSZGYB az 6sszegytilt adatok,
megfigyelések anyagabdl szakmai mihelymun-
kdkat, konferencidkat, kutatdsokat, megbeszélé-
seket szervez, illetve, az azokon valé részvétellel
is timogatni, koordindlni, fejleszteni igyekszik a
gyermekvédelem munkdjat.

A specidlis sziikséglett gyermekek sze-
mélyiségéllapotdnak megitélésére, valtozdsanak
detektdldsdra alkalmas diagnosztikai protokoll
kidolgozdsa, valamint ezek teriileti alkalmazdsi-
nak elésegitése is az OGYSZB kittizott célja.

A Gyermekvédelmi torvény 82. §. (7)
bekezdésének megfeleléen az OGYSZB 6t tagbol
(szakért8bdl) és a vezetdbdl 4ll. A bizottsdg szakér-
t6 tagjai: gyermekpszichidter, pszicholégus, gyégy-
pedagdgus, gyermekorvos és szocidlis munkds.

Az OGYSZB tehdt az a szakmai testii-
let, amely olyan gyermekeket vizsgdl — és készit
probléma profiljukrél keresztmetszeti képet —,
akik a normadl elldtdsi formak kereteibe mar nem
illeszthetéek be, sziikségleteik azon tdlmutatnak.
A 15/1998. (IV.30.) NM-rendelet 126. § meg-
hatdrozdsa alapjdn a stlyos pszichés tiineteket,
illetve stlyos disszocidlis tiineteket mutatd, vagy
pszichoaktiv szerekkel kiizd4 gyermekek érintet-
tek ebben a specidlis szakelldtdsi korben.

Mikodéslink kdrilményei

2003-as megalakuldsdt6l az OGYSZB vizsgal6-
dllomdsa a féti Kérolyi Istvain Gyermekkozpont
teriiletén mikodoce. 2011 februdrjdban koles-
zott a jelenlegi vizsgdlohelyére, Budapestre, a
Tiizér utca 42-be.

Az OGYSZB egy 16 f64lldst alkalmazot-
tal — vezet§ —, egy harminc érdban foglalkoztatott
munkatdrssal — titkdrsdgi tigyvive — és egy husz
6raban foglalkoztatott adminisztrdciés munkatars-
sal mlikodik. A szakért6k megbizisi szerzédések
keretében végzik a tevékenységiiket. Az OGYSZB
vezet$jét és szakértd tagjait a miniszter nevezi ki,
megbizatdsuk 6t évre szol.

2012 nyardtdl az OGYSZB szakértdi
teamje Uj tagokkal béviilt, ennek eredménye-
képpen az eddigi heti egy — szerdai — vizsgélati
nap helyett mdr hetente kétszer — szerddn és
cstitdredkon — térténnek szakéredi vizsgdlatok.
Ezzel a véltozéssal a vizsgélatra val6 vérakozds
idejét szeretnénk lecsokkenteni, illetve az egyre
névekvd szdmu felkérésnek igyeksziink megfe-
lelni. Az eddigiekben folytatott gyakorlat szerint
a heti egy vizsgdlati napra hét-nyolc gyermeket
hivtunk be (szokések és egyéb akadélyozé té-
nyez6k miatt ebbdl 4dtlagosan 6t-hat gyermek
vizsgélatdt tudtuk elvégezni), mig a heti két vizs-
gélati idéponttal a behivhaté gyermekek szdma
tiz-tizenkettdre emelkedett.

Az OGYSZB szakértdi vizsgédlatai meg-
hatdrozott protokoll szerint zajlanak. A gyer-
mek el8sz6r egy gyermekorvosi vizsgdlaton vesz
részt, amely — a legtdbb esetben — egy 4ltaldnos
fizikalis vizsgdlatot jelent. Ezutdn egy szocidlis
munkds interjut készit vele, s ezt kdvetden keriil
sor a gyogypedagdgiai, pszichidtriai és pszicho-
légusi vizsgdlatokra. Az OGYSZB dltal hasznilt
pszichodiagnosztikai eszk6z6k: explordcié, rajz-
tesztek, Szondi-, Rorschach-, Liischer-tesztek.

Vizsgdlataink tapasztalatai

Az OGYSZB munkdjdra, javaslataira, szakmai
dllasfoglaldsaira egyre nagyobb igény mutatkozik,
hiszen a vizsgdlatra felterjesztett és ezzel egytitt a
szakértdi vizsgilatra behivott gyermekek szdma
évrél évre névekszik. Amig példdul a 2009-es év-
ben 6sszesen 204 szakérti vizsgdlatot végzett az
OGYSZB, addig 2011-ben ez a szim mdr 238-ra
ndtt, ami az OGYSZB eddigi mikodési ideje
alatt a legmagasabb volt. A 2012. év eddig eltelt
elsé kilenc hénapjdban 263 vizsgdlati felkérés
érkezett az OGYSZB-hez, amelybdl 208 szakértdi

vizsgdlat mar lezajlott.
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1. dbra
A vizsgdlatok szdmdnak alakuldsa, 2004 — 2012.
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Az OGYSZB a 2011-es évben 6sszesen 238 sza- fiq, 108 ldny. 2012. oktdber 1-jéig 111 fit és 97
kérti vizsgdlatot végezett el. A bizottsdg vizsgala- ldny szakértdi vizsgdlatdra kertilt sor.
tainak nemek szerinti megoszldsa 2011-ben 130

2. dbra
A vizsgdlatok szdmdnak alakuldsa nemek szerinti bontdsban, 2011-2012.
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A vizsgilatok alapjin az OGYSZB 179
esetben dllapitotta meg a gyermek specidlis
szitkségletét felvételi kérelem, feliilvizsgdlat, két
éven tdli specidlis sziikséglet feliilvizsgilata vagy
kiengedd vizsgdlatok keretében.

A vizsgélt gyermekek szimdnak megoszldsa
specidlis sziikségleteik jellege szerint, a 5/1988.
(IV.30.) NM-rendelet 129/A. § (3) alapjin:

*  pszichés dllapot miate: 107
*  pszichoaktiv szerhaszndlat miatt: 40

1. tabldzat
Elhelyezési javaslatok, 2011.

» erdszakos cselekmény elkovetése miatt: 32.
Az OGYSZB 2011-ben 326 gyermek részére kiil-
dote ki vizsgdlati behivot. A behivott gyermekek
koziil 88 £6 nem jelent meg a vizsgélati id6pont-
ban (47 ldny, 41 fit). A meg nem jelenés elsédle-
ges oka a gyermek szokése volt.

Az OGYSZB 109 gyermek esetében (49
ldny, 60 fit) javasolta a valamely minisztériumi
specidlis gyermekotthonba t6rténd elhelyezést.

Intézmény Elhelyezési javaslat (f6)
Esztergom 31
Rakospalota 18
Zalaegerszeg 19
Fot 19
Kalocsa 22
Osszesen 109

A vizsgdlati eredmények tapasztalatai alapjdn a
felterjesztett gyermekek koziil a specidlis sziik-
séglet mellett 86 esetben kiilonbozd kiilonleges
sziikséglet is fenndlle. A kiilonleges sziikségletek

2. tdbldzat

A feldllitott diagnézisok BNO 10 besorolds alapjdn

jellegiiket és stlyossdgukat tekintve tobbfélék
voltak, egyes gyermekeknél tobb diagnézis is
megéllapitdsra keriilt.

Fia Lany Osszesen
Schizoform kérképek B 1 4
Bipoldris affektiv 33 2% 57
zavar
Személyiségzavarokhoz
kotsd8 viselkedés- 22 31 53
zavarok
Egyéb 3 0 3
Osszesen 61 56 117




A kilonleges sziikségletet jelzd problémak koziil
a leggyakoribbak a pszichés rendellenességek
voltak. 117 esetben — 61 fiti, 56 ldny — 4llt fenn
valamilyen pszichés probléma. Egy gyermek ese-
tében tobb diagnézis feldllitdsdra is sor keriilt.

A pszichidtriai kérképeken tilmenden
mis kiilonleges sziikséglettel (enyhe és kozépsu-
lyos értelmi fogyatékossdggal, mentilis retarddci-
oval, egészségligyi problémakkal) diagnosztizalt
gyermekek vizsgalatdra is sor keriilt. 43 esetben
(27 f14 és 16 ldny) alltak fenn ezek a kiilonleges
sziitkségletet jelzd dllapotok.

Tapasztalataink alapjan megfigyelhetd
tendencia az, hogy a vizsgélatokon megjelend
gyermekek egyre késébbi életkorban keriilnek
be a gyermekvédelem rendszerébe. 2011-ben az
OGYSZB vizsgélatokon megjelent gyermekek
dtlagéletkora 14,1 év volt.

Az alapelldtds a legtobb esetben annyit
tud tenni, hogy védelembe veszi az adott gyer-
meket, de a szakelldtdsba keriilve — adott esetben
14-15 évesen — mdr sokkal nagyobb problémadt
jelent a nevelése kés6bb a tdrsadalomba integrdlds
szempontjdbél a gondozési helyek szimdra. Sok
esetben mar kriminalizalddnak, biincselekmé-
nyeket kovetnek el vagy prostitudlédnak. Nagy
kihivist jelent a linyok esetében, hogy egyes
esetekben mdr terhesen keriilnek be vagy vissza a
gondozisi helyre. Az & esetiikben még kevesebb
eszkoz, lehetéség van a szakemberek kezében.
Csakdgy, mint az addike, szerfiigg fiatalok — £6-
leg linyok — elldtdsi, kezelési lehetdségeit illetéen.

Lehetbségeink - a gyermekek érdeke - az
ellatérendszer korldtai

Az OGYSZB a szakértéi vizsgalatok, a gyermeket
kisérd szakemberrel folytatott konzulticié és a
rendelkezésre dll6 el6zményi anyagok alapjin te-
szi meg a javaslatdt. Fontosnak tartom kiemelni,
hogy az OGYSZB pusztdn javaslatot tesz, amely
nem kotelezd érvényf, az illetékes gyamhivatal
ettd] eltérd hatdrozatot is hozhat.

Az OGYSZB nincs kénnyd helyzetben,
amikor a vizsgalatra felterjesztett gyermekek sze-
mélyiségéllapotdnak és sziikségleteinek leginkdbb
megfeleld gondozési helyre tesz javaslatot. A ja-
vaslatok elkészitésénél minden esetben prioritdst
élvez a ,,gyermek mindenek felett 4116 érdeke”.
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Emellett azonban figyelembe kell venniink a re-
alitdsokat, az elldtérendszer lehetdségeit, hatdrait
is. Ez utébbi a nagyobb kihivds. Tapasztalataink
és a visszajelzések alapjdn azt ldtjuk, hogy a me-
gyei szinten egyre inkdbb behatdroltak a lehetdsé-
gek, megoldatlanok az elldtds egyes — kiilondsen
fontos — szegmensei. Leginkdbb azon gyermekek
esetében, akik a specidlis sziikségletiik mellett
kiilonleges sziikséglettel is rendelkeznek, vagy a
gyermekpszichidtriai ellitds teriiletén. Szakem-
ber- és forrdshidny korldtozza t6bb gondozdsi
hely lehetdségeit, igy az elldtdsi hidtusok is egyre
inkabb befolydsoljik a gyermekek elhelyezését.
Fontos, egyes esetekben a megyei elldtds szimdra
kiilonlegesen nehéz kérdés a gyermekek oktatdsd-
nak megoldisa is.

Az OGYSZB javaslatot tesz, a teriileti-
leg illetékes gydmhivatal pedig hatdrozatot hoz.
Ha tud. Egyre tobb esetben nem tud megfeleld
mdédon, nagyrészt az elébbiekben emlitett problé-
mdk miatt. Megolddst, adott esetben médositott
elhelyezést var az OGYSZB-tdl, a lehetéségek
figyelembevétele mellett. A lehetéségek viszont
tobbszor nem esnek egybe a gyermek érdekeivel.
Patthelyzet, ami — jé esetben — a megyei bizottsi-
gokkal, a Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgdla-
tokkal, a gondozdsi helyekkel folytatott parbeszéd
atjan, kozos megolddsok, javaslatok kidolgozdsi-
val oldhaté fel, ha erre megvan a kell8 szdndék és
egyik szerepld sem hajthatatlan.

Az OGYSZB ilyen esetekben partner a
parbeszédre, még akkor is, ha ez tilmutat a lehe-
t6ségein, hiszen ha elzdrkézndnk, azzal azt koc-
kaztatjuk, hogy a gyermek ,légna a levegében”, a
szitkségleteinek megfeleld vagy ahhoz kozeli elld-
tds hidnydban. Szélmalomharc, amit sok esetben
— a gyermek érdekében — mégis meg kell vivni.

Szintén égetd kérdés, hogy van-e visszait
a gyermek szdmdra. Ha az elhelyezés az OGYSZB
javaslata alapjan megtorténik a minisztérium
egyik intézményébe, Ggy kérdés, hogy a kétéves
terdpids id6szak utdn a gyermek vissza tud-e tér-
ni az el6z8 gondozdsi helyére, csalddjiba. Van-e
esélye arra, hogy nagykorusigihoz kozeledve,

a helyi eréforrdsok — a megyei szakelldtds és az
alapelldtds segitségével — a tdrsadalom hasznos
tagjava valjon. Képes-e a rendszer — alap- és
szakelldtds, oktatds és egészségiigy (f6leg a kroni-
kus szakemberhidnnyal kiizdé gyermekpszichidt-
riai elldtds) — olyan helyzetbe hozni egy — tegyiik
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fel — motivile, specidlis sziikséglet(i, nagykortivd
vélé fiatalt, hogy a rendszerbél kikeriilve meg-
felel tdimogatdst kapjon a beilleszkedéshez, a
visszailleszkedéshez.

Nyitottak vagyunk a szakmai pdrbeszédre

Az OGYSZB szakmai munkdjdnak eredményes-
sége — a gyermekek érdekében — sziikségessé,
s6t, elengedhetetlenné teszi a rendszeres pér-
beszédet, az egyiittgondolkoddst és a konkrét
egyiittmiikddést az elldtérendszer szinte vala-
mennyi szerepléjével. A szakmai kapcsolatok

rendszeres dpoldsa, az erre irdnyuld torekvés
prioritdst élvez az OGYSZB miikodésében, hi-
szen ezéltal rovidtdvon a gyermekek érdekének
érvényesitése érhetd el.

Végs6 soron a cél a szakmai munka fejlé-
dése, fejlesztése az egységes vizsgélati rendszerek ki-
dolgozésdval és alkalmazdsdval (megyei és orszdgos
szinten egyardnt), és ennek alapjn olyan helytdllé
javaslatok készitése, amelyek nyomon kévethetd,
hosszmetszeti kép alkotdsdt teszik lehetévé a gyer-
mekekrdl, igy a sziikségleteikhez leginkdbb igazodé
ellatds alakithaté ki a szimukra.
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Magasan kepzett fiatalok gyermek-
vallaldshoz es hdazassagkdteshez

kapcsolodo atftfitidjei’

jelen tanulmdny alapjdul szolgal6 kérdéives
Afelmérés hdrom korcsoport (18-29 évesek,

30—40 évesek és 50—65 évesek) gyermekvil-
laldshoz és hdzassigkotéshez kapcsol6dé attittidjeit
vizsgdlta. A két fiatal korcsoport tagjait a felséfoka
képzettséggel rendelkezd, vagy felséfoka képzésben
részt vevOk koziil vélasztottuk ki, mig az idésebbek
referenciacsoportként szolgdltak olyan szempon-
tokndl, ahol a generdcids folyamatokat kivéntuk
feltdrni.?

A kutatds felépitését alapvetden két prob-

lémacsoport vizsgalata koré szerveztiik: az egyik
a magas iskolai végzettséggel rendelkezd nék ter-
vezett gyermekeinek meg nem sziiletése, a mdsik
pedig a hdzassdg intézményének eroddléddsa és
ezek lehetséges okai. A magasan kvalifikilt fiatalok
kivalasztdsit az indokolta, hogy kutatdsok szerint
leginkdbb koriikben marad el a kivant és tervezett
gyermekek sziiletése (Spéder 2003; Spéder — Ka-
pitdny 2007; Gdbos et al. 2005, 2009), tovabbi
naluk észlelhetd leginkdbb a gyermekvallalds egyre
késébbre halasztdsa. Ugyancsak kordbbi elemzé-
sekbél tudjuk, hogy a kiildnbozd iskolai végzett-
ségli n8k gyermekvallaldsi hajlandésigdban igen
jelentds kiilonbségek tapasztalhatdk. A legaldbb
kozépfoka iskolai végzettséggel rendelkezd anydk
termékenységi mutatdja kozel fele a 7 osztdlyt
vagy anndl kevesebbet végzettekének. Rdaddsul
mig el6bbi csoport termékenysége nem véltozott
az adatfelvételt megel6z6 10 évben, addig utébbi
csoport esetén a gyermekvallaldsi hajlandésdg har-
maddval csokkent (Husz 2006). A problémidt tehdt
tovabb sulyosbitja, hogy a jelenség tartdsan fenn-
dallé folyamatot tiikriz, a magas iskoldzottsdgt nék
alacsony reprodukcids rétdja ennek megfeleléen
sajndlatosan immanens kisérd tiinetévé valt a hazai
demogréfiai véltozdsoknak. A statisztikdk alapjin
a sziilési sorrend dtlaga a 7 dltaldnossal kevesebbel
rendelkezék esetén 3,3, a fels6foku végzettségliek

esetén viszont csupan 1,6 (KSH 2011) gyermek
volt.® Az eltérd gazdasigi fejlettségli orszdgrészek
termékenységi mutatdi is jelentds kiilonbségeket
titkroznek. A szegényebb északkeleti régidkban
joval tobb gyermek sziiletik, mint a févdrosban
vagy a gazdasdgilag fejlettebb nyugati orszdgrész-
ben. Megyékre lebontott eloszldst figyelembe véve
ldthatd, hogy a gazdasdgilag legelmaradottabb me-
gyékben a termékenységi ardnyszdm jéval maga-
sabb, mint a gazdasdgilag fejlettekben, példdul mig
Borsod-Abatj-Zemplén megyében dtlagosan 1,5
gyermek sziiletik anydnként,* addig Budapesten
csupdn egyetlen.

A fejlett vildg orszdgaihoz hasonléan Ma-
gyarorszagon is egyre magasabb életkorban hozzik
vildgra az anydk elsd gyermekiiket. Napjainkban az
elsé gyermek sokszor abban az életkorban sziiletik
meg, amikor 20-30 évvel ezel6tt a nék mdr be-
fejezték termékenységiiket. Ugyan a 30 éves nék
kétharmada tervez gyermekeket, de koziilik csak
20% a tudatos tervezd (stabil parkapcsolatban,
fogamzdsgdtlist mell6zve), a tobbiek kivdrnak,
sokszor egészen addig, amikor a gyermeksziilés
biolégiai feltételei mar nem adottak t6bbé. Ennek
koszonhetd, hogy a mostani harmincasok kérében
nagyon magas a gyermektelenek ardnya. Becslések
szerint (KSH 2011) virhatéan az 1980-ban sziile-
tett generdcié negyede lesz gyermektelen 45 éves
kordban, mely ardny az 1963-as generdciéndl még
csak 8,6% volt. A gyermektelenség legtobbszor
nem tudatos doéntés kovetkezménye, a gyermek-
véllalds halogatdsdval a ndk egyszertien kicstsz-
nak a termékeny korbdl. A jelenség kiilonosen a
magas iskolai végzettséglicknél érvényesiil, hiszen
jol fizetd (dm sokszor igen bizonytalan) munka-
helyeiket kellene elhagyniuk hosszabb-révidebb
idére a gyermekvillalds kedvéért. Ezért inkabb
kivdrnak, még befejezik felséfokt tanulmdnyaikat,
és biztos poziciét épitenek ki munkahelyeiken.
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Sajnos a gyermekvallalds és a munkavillalds 6ssze-
egyeztetésének nehézségei a kisgyermekgondozdsi
szolgdltatdsok szlikos hozzdférhetdsége miatt még
mindig sok nd szdmdra nehezitik meg a csalddi élet
és a szakmai karrier egylittes megélését. Mindez a
sziilések egyre késébbre toléddsival, a nem tudatos
gyermeknélkiiliség veszélyével, vagy a tervezettnél
joval kevesebb gyermek villaldsaval jdr.

A kutatds mésik fokusza a hdzassdghoz
kapcsoldds attitiidiker vildgitia meg, kiilonos fi-
gyelemmel azokra az érzelmi és anyagi eredetd
tényez8kre, amelyek a hdzasoddsi kedv csokkenését
eredményezik. A hdzassdg intézményének erodd-
lbddsa, az élettdrsi egyiittélési formak elterjedése,
valamint a tudatosan véllalt partnernélkiiliség
(szingliség) bizonyitottan negativan korreldlnak a
gyermeksziiletések szimdval (Spéder 2004). Annak
ellenére, hogy egyre t6bb gyermek sziiletik élettdrsi
kapcsolatokbdl,’ a hdzassigban é16 n8k termékeny-
ségi rdtdja még mindig kétszerese a nem hazastdrsi
kapcsolatban élékének (KSH 2011). Noha a véld-
sok szdma évrél évre novekszik, és egyre kevesebb
hdzassdgot kotnek, mégis vitathatatlanul a hézassdg
a tdrsas egyiittélés legstabilabb és legtartésabb in-
tézménye. A gyermekvallaldsi kedv csokkenésének
fontos oka lehet tehdt a magas foku érzelmi biz-
tonsdgot nyujtd és formalis parkapcsolatok hidnya,
vagyis a hdzassdgok szdmdnak tartds csokkenése.

Ovatos kozgazdasdgtani becslések 1étez-
nek arra vonatkozdan, hogy a meg nem sziiletett
gyermekek hidnyabdl eredd jovébeli ,,demografiai
veszteség” mind gazdasdgilag, mind tdrsadalmilag
hatalmas kockdzatokat hordoz magdban. A jéléd
strukttrdkra (egészségiigy, oktatds, nyugdij stb.)
gyakorolt kozvetlen hatdson tdl mindez alapvetéen
dtalakitja a joléti dllamot mikodtetd termelési,
fogyasztdsi és Gjraelosztasi folyamatokat (Esping-
Andersen 2001, Myles 2005).

A probléma hdtterének alapos tanulmd-
nyozdsa alapjdn kutatdsunk f6 kérdése volt, hogy
milyen emociondlis és materidlis korldtai vannak
ma Magyarorszdgon a gyermekvillaldsnak a ma-
gasan képzett ndk és férfiak korében. Atforditva a
kérdést, elsésorban arra voltunk kivincsiak, hogy
mely tényez8k okozzak a csalddalapitds bizony-
talansdgdt, valamint a gyermekvillaldsi és hézas-
sdgkotési statisztikak romldsit. A hasonld jellegti
vizsgalatokhoz képest (vo. KSH NKI 2012) kuta-
tdsunk a problémadk definidldsdn és leird elemzésén
til kiemelten figyelembe vette az egyes korosztd-

elemzés

lyok kozotti attictidbeli eltéréseket, amelyekbdl
meghatdroztuk a jelenségek folytonossigdnak vagy
véltozdsinak generdciés trendjeit.

Mintavdlasztas

A hédrom korcsoportot és 1367 {6t érint$ kérds-
ives felmérésnél elsédleges mintdnkat (elsé két
csoport) a 18-40 év kozotti fiatalok koziil valasz-
tottuk, mivel az § gyermekvéllaldsuk elmaraddsa,
illetve potencidlis elmaraddsa, a termékeny korbol
valé kilépésiik az egyik legfontosabb demografiai
veszélyforrds, amelynek széleskor(i tdrsadalmi és
gazdasdgi hatdsai lehetnek a jov8ben. A két fiatal
csoportot érintd kérdéseinket elektronikus onkitol-
t6s kérdSiv (CAWI) formdjdban tettiik fel. A gene-
raci6s kiilonbségek dbrdzoldsa érdekében orszdgos
reprezentativ referencia mintdt vettiink az 50-65
éves korosztalybdl is. Az id8sebb csoportot telefo-
nos, kérdezdbiztosos lekérdezéssel (CATT) vizsgil-
tuk meg. Villaltuk azt a torzitdsi hatdst, hogy mig
a két fiatal korcsoport kéziil a magasan képzetteket
vettiik vizsgilatunk alapjdul, addig az id6sebb
korosztélyban iskolai végzettség szempontjibél

is orszdgosan reprezentativ mintdt valasztottunk.
Erre azért volt sziikség, hogy az egyes kiilonbsége-
ket ne csak az iddsebb és fiatalabb magasan képzett
rétegek kozote észleljiik, hanem a célesoport (fiatal
magasan kvalifikdltak) és a referenciacsoport ko-
zotti valés (tdbbdimenzids) kiilonbségek (igy az
iskoldzottsdgbdl eredd eltérések) is kimutathaték
legyenek. Magasan képzettnek tekintettiink min-
den olyan résztvevét, akik diplomdsok, vagy akik
legaldbb érettségi bizonyitvannyal rendelkeznek,

és a lekérdezés pillanatdban felséfokt oktatdsban
vesznek részt. A fiatal mintdkban az érettségivel
rendelkezés ténye ezért abbdl a szempontbdl fél-
revezetd lehet, hogy donté tobbségiik a vélaszadds
idépontjdban is valamilyen fels6oktatdsi intézmény
hallgatéja volt, dm (féleg korukbdl adédéan) dip-
lomdjukat még nem vehették dt. A tanulmanyban
az egyszerlibb érthetdség és a leirds konnyebbé
tétele érdekében a vizsgdlt hdrom korcsoport ko-
ziil fiatalnak tekintjitk a 18-29 éves korig terjedd
csoportunkat, kozépkorinak a 30—40 éveseket, és
idésnek az 50-65 éveseket. Természetesen ez a kor-
besorolds tisztdn a dolgozat dtldthatdsdgit szolgdlja,
és semmilyen formdban sem kapcsolhaté a ,hagyo-
ményos” piaget-i vagy eriksoni korstruktirdkhoz.
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A minta megoszldsa

Mintdnkban 6todével tobb nd szerepelt, mint férfi.
A telepiiléstipus szerinti kivélasztdsnal tigyeltiink az
orszdgos ardnyokat tiitkroz eloszldsra, igy lakéhely
szerinti elhelyezkedés szempontjdbdl a (fiatal és ko-
zépkoru csoportokndl) mintdnk harmada budapesti,
negyede szdrmazik megyei jogi nagyvdrosbdl, a
tobbiek pedig egyéb virosokbdl és kozségekbdl. Az
id8s csoportndl a teriileti és telepiiléstipus szerinti
lefedettség megegyezik az orszdgos népességelosz-
ldssal. Természetesen a fiatal vélaszaddk jelentds
része felséfoku okratdsi intézményeknek helyet ad6
vérosokban, nagyvarosokban ¢l életvitelszertien, és
csak hétvégenként vagy sziinetekben ldtogatja dllan-
doé lakhelyét. Ebben az esetben azt kértiik, hogy a
szdrmazds szerinti telepiilést (tehdt ne az egyetem,
vagy f6iskola székhelyét) jeldljék meg lakohelyként.
Az egytittélési formdkra jellemzd, hogy a fiatal cso-
port fele még a sziiléknél lakik, és csak 6todiik vezet
ondll6 héztartdst. Az egyetemi élethez kothetd kollé-
giumban 5,43 szdzalék, mdsokkal kozos albérletben
pedig 7 szdzalékuk él. A kozépkortak koziil csak-
nem mindegyikiik (87,21%) sajt vagy hézastdrsi-
val, élettdrsdval megosztott hdztartist vezet, sziileivel
csak tizediik (9,51%) él egyiitt.

A fiatal korosztdly 27,9 szdzaléka él kétf6s
(feltételezhetden egyediili gyermek és egyediildllé
sziil8), 23,89 szdzaléka hiromfds és 25,7 szdzalékuk
négyfds csalddokban. A kdzépkorti minta 21 szdzalé-
ka él kédt6s, 22,73 szdzaléka haromfds és 26,3 szazalé-
kuk négyfés haztartisokban. Minddssze 18,9 szdzalé-
kuk él négy f6nél nagyobb csalidban. A nagycsalddos
életforma tehdt mind a fiatal, mind a kozépkora
korcsoportokban viszonylag ritka, a minta csupdn
hatoda él 6t f8nél nagyobb hiztartisban.

A megkérdezettek anydinak sziilés szerinti
életkora az orszdgos trendnek megfeleléen a mi
vizsgdlatunkban is egyre magasabb volt a résztvevék
életkordnak emelkedésével, tehat minél fiatalabb
volt az alanyunk, anndl id6sebb korban hozta vi-
ldgra édesanyja. A 30 év alattiak harmada (29,8%)
mér 30 év feletti anydktdl szdrmazott. A kozépsd
korcsoport negyedét (24,7%) és az iddsek 23,2
szézalékat sziilte meg édesanyja 30 éves kora utdn.
A nagyon fiatal anydktol szirmazék ardnya ezzel
szemben éppen forditott, hiszen a fiatalok 3,4, a
kozépkortak 4,3, mig az id8sek 6,6 szdzalékar sziilte
édesanyjuk 20. sziiletésnapjit megel8z8en. Az anydk
nagyon fiatal korban torténé sziilése tehdt kétszer
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gyakrabban fordult el6 az idds, mint a fiatal korosz-
taly esetén. Erdekes médon jelentés kiilonbségeket
a korskdla két végén, tehdt a 30 év feletti és a 20 év
alatti anyakedl sziiletettek kozott taldlunk az egyes
korcsoportoknal, a 20 és 30 éves kozotti anydkedl
sziiletettek ardnya nagyjabdl megegyezik (69,3 % a
hirom csoport dtlaga) mindhdrom szegmens esetén.
Szintén nem meglepd az orszdgos folya-
matok ismeretében, hogy minél idésebbek voltak
megkérdezettjeink, anndl népesebb csalidbél szar-
maztak. Az id6s minta negyedének volt 3 vagy an-
ndl tobb testvére, mig a fiatalok koziil csak minden
hetedik élt ekkora csalidban. Erdekes médon az
egykék ardnya hasonléan magas a fiatal és az id6s
korcsoportokban (12,2, ill. 16,8%), mig a kdzépko-
riakndl csupdn a minta 6,8%-a jelezte, hogy nincs
testvére. Mindhdrom korcsoportban egy testvér volt
a leginkdbb jellemzd, ez a fiatalok 52,4, a kdzépko-
ruak 64,4 és az id6sek 37,5 szdzalékanal fordult el8.
Képzettség tekintetében, mivel szindékol-
tan a magasan kvalifikdlt fiatalokat céloztuk meg
vizsgdlatunkkal, a legfiatalabbak kozel kétharmada
(58,6%) rendelkezett mér diploméval, harmaduk
pedig (33,4%) a lekérdezés idépontjiban is f6iskoldn,
vagy egyetemen tanult.® A kézépkortak kilenctize-
dének volt diplomdja, a maradék egytized pedig vagy
fels6foku képzettséggel rendelkezett, vagy felséokta-
tdsi intézmény tanuldja volt. Adataink ismeretében
nem meglepd, hogy a fiatalok kozel hiromnegyede
valamilyen formdban tanult az adatfelvétel idején, az
azonban mdr érdekesebbnek bizonyult, hogy a ki-
lencven szdzalékban diplomds kozépkortak 42,1 sza-
zaléka is részt vett valamilyen képzésben. Itt nem csak
a szervezett iskolarendszer(i képzésekre gondoltunk,
hanem a kérdéshez tartozott példdul egy KRESZ-
tanfolyam vagy egy nyelvvizsga-el6készit8 kurzus is,
tehdt minden olyan tanuldsi forma, amely része lehet
az életen 4t tart6 tanulds folyamatdnak.
Munkavillaldst érinté kérdéseinkbél kide-
riilt, hogy a fiatalok csupdn fele dolgozik (55,4%),
vélhet8en iskolai elfoglaltsdguk miatt. A kdzépkora-
ak kilenctizede (87,5%) vesz részt a munkaerdpia-
con, ami titkrozi a magasan kvalifikdle rétegek orszd-
gos foglalkoztatdsi mutatéit. A jévedelmek megosz-
ldsdnak tekintetében igen nagy szérdst figyelhetiink
meg. A fiatalok 35,6 szdzaléka, a kozépkoruiak 3,6
szdzaléka nem rendelkezik semmiféle jévedelemmel
(noha a kérdés magyardzatdnal kértiik, hogy az 6sz-
tondijat és a sziil6i timogatést is szdmitsak jovede-

lemnek). A kézépkortiak 76,5, a fiatalok 33,1 szdzaléka



2012. oktdber

rendelkezik nett6 100 ezer forintndl magasabb havi

jovedelemmel. Anyagi helyzetével a fiatalok és a

kozépkortak egyardnt harmada (32,8, ill. 33,4%)

elégedetlen, jovedelmi kériilményeivel a fiatal cso-

port 29,4 szdzaléka, a kozépkoraak 25,6 szdzaléka

elégedett (kozepesen, vagy nagyon elégedett).
Megmértitk a minta valldsossdg szerin-

ti megoszldsdt is, amibél kideriilt, hogy a fiatal

és a kozépkoru korcsoport kétharmada (60,9,

ill. 64,3%), mig a legidésebbek hdromnegyede

(79,4%) valamilyen médon valldsos (vagy a maga

modjdn, vagy az egyhdz tanitdsa szerint). Erdekes

modon a vallds hitéleti gyakorldsa (az egyhdz tani-

tésai szerint) inkdbb a két fiatal kohorszra jellemzd.

Az id8s csoport kétharmada (63,8%) a ,,maga

mddjin” poziciondlta magdt valldsosnak, nem pe-

dig formalis (egyhdzi) keretek kozott. Vélhetden a
g gy

jelenségben szerepe lehet a szocialista iddszak egy-
azellenes politikdjdnak, amely a hitéleti tevékeny-

hazellenes politikdjinak ly a hitéleti tevékeny

séget a magdnszféraba szoritotta vissza.

elemzés

Hazassagkotés

A kutatdsban részt vevd fiatal korcsoport ttlnyo-
mo része (82,2%) még hajadon/nétlen, csupdn
16,4 szézalékuk él hdzassigban. A kozépkortak
koziil mar csaknem kétharmaduk (61,68%) volt
hazas, negyediik (27,71%) pedig egyediilallé vagy
hdzassdg nélkiili parkapcsolatban él18. Az elvéltak
ardnya nem volt szimottevd a fiatal csoportban
(1,4%), a kozépkoriaak tizede (10,59%) bontotta
fel hdzassdgdt. Eredményeinkbdl arra kévetkeztet-
hetiink, hogy a hizassigok tilnyomé részét a 30.
életév betoltését kovetben kotik a célcsoporthoz
tartozé fiatalok. Ebbél is adédott, hogy a legfia-
talabb korcsoport kéziil minden harmadik, mig

a 30-40-esck koziil csak minden hatodik volt
egyediildllé. A valddi szinglik — vagyis akik sem
hdzastdrsi, sem élettdrsi kapcsolatban nem élnek
masokkal — ardnya a fiatalok korében 38,4 szdza-
1ék, a kozépkortuak korében 14,95 szdzalék volt.
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A fiatalok harmada (29%) egyiittélés nélkiili
élettdrsi kapcsolatban él, vagyis kiilon hdztartds-
ban élnek, de ,jirnak” valakivel. Az egytittlakds
nélkiili parkapcsolat a kézépkortakndl mér csak
14,95 szézalékra jellemzd.

A hézassigkotésre vonatkozd kérdéseknél
kideriilt, hogy a hdzassig el6tti hosszabb-révidebb
ideig tartd egyiittélés, a ,,prébahdzassig”, minden
vizsgalt csoport dltal viszonylag er8sen tdimogatott.
A legfiatalabbak pértoljak leginkdbb a nem formd-
lis egytittélési formdkat, hiszen 80 szdzalékuk sze-
rint a hdzassdgkotés elSte kifejezetten sziikséges az
élettdrsi egytittélés. Az idésebbek kétharmada, mig
a legidésebbek fele tartja kivanatosnak a hdzassig
el6tti egytittélést mind a vidéki, mind a vérosi és
févirosi megkérdezettek esetén. Teriileti szempon-
tokat vizsgdlva csak a legfiatalabb korosztdlynal lac-
tunk kiilénbségeket, ahol a Budapestiek leginkdbb,
mig a kozségekben és falvakban él6k legkevésbé
timogatjik a hdzassig el6tti egytittélést. A nem
hdzassdgban é18 fiatalok kilenctizede szeretne majd
a jov8ben valamikor hézassdgban élni, a férfiak és
ndk kdzott nem tapasztaltunk szignifikdns kiilonb-
séget a véleményekben. A kézépkortak négydtode
szintén tervez élete sordn hdzassdgot, tehdt meg-
lehetdsen erds hdzasodasi kedvet tapasztaltunk a
nem hdzas kozépkoruak esetén is. A 30—40 évesek
korében azonban szignifikdns (10 szdzalékpontos)
kiildnbséget mértiink a férfiak és a ndk hdzasoddsi
kedve kozdtt a férfiak javdra.

A pérkapcsolatban €16 fiatalok harmada, a
kozépkoruak fele tervezte, hogy 3 éven beliil 6sz-
szehdzasodik partnerével, mindez kiemelten igaz
a vdrosiakra és a budapestiekre. A hdzasoddsi kedv
tehdt igen erds volt mindkét fiatal csoportunk ese-
tén, de gy tlinik, hogy a kézépkordtak hamarabb
igyekeznek azt konkrétummad valtoztatni. Férfiak
és n8k kozotti jelentds eltérést a 3 éven beliili
hdzasoddsi szandékkal kapcsolatban a fiatal kor-
csoportban mértiink, ahol a nék 41,8 mig a férfiak
32,8 szdzaléka tervezi, hogy a kozeljovében hizas-
sagot kot. Az dltalunk mérthez képest [ényegesen
kevesebb hazassigot kotnek Magyarorszdgon,
hiszen mig 1970-ben 8,9, addig 2009-ben mar
csak 3,7 hézassigkotés jutott 1000 emberre (KSH
Népmozgalom 2010). A mintdban mért jelentds hd-
zasoddsi hajlanddsdg azért is meglepd, mert mds vizs-
gilatok szerint (Utasi 2004, Szalma 2009) éppen a
magasabban képzett ndk vélik tigy, hogy a hdzassdg
kevésbé fontos, egyediil is képesek egzisztencidlis és
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érzelmi biztonsdgot teremteni. A nem hézas fiatal és
idésebb korosztilyok nemenkénti hdzasoddsi haj-
landésdgit vizsgdlva forditott tendencidt figyelhe-
tink meg. Fiatalok kizott a nok, mig az iddsebbek
koziil inkdbb a férfiak tervezik a jovében a hdzassdg-
kotést. Ezzel egyiitt a nem hdzas mintdnk mintegy
hdromnegyede ért egyet azzal, hogy a jovében hé-
zassdgban szeretne élni, ami elég erds végyat fejez
ki a tdrsas egytittélés ezen formdja irdnt. Teleptilési
differencidt csak a legfiatalabb korcsoportban
tapasztaltunk, a kisebb telepiiléseken él6k kisebb
val6szintiséggel szeretnének a jévében hazassig-
ban élni, mint a budapestiek és mds megyei jogt
vérosok lakéi. Mindhdrom korcsoportunk erésen
tdmogatta a hdzassig eldtti egyiittélést. A fiatal
korosztdlyban inkabb a férfiak (de nem szignifi-
kénsan), a kozépkortakndl és az idéseknél pedig
inkdbb a nék vallottik, hogy érdemes a hdzassdg-
kotést megel6zéen legaldbb 3 hénapot egyiitt élni.
Telepiiléstipus szerinti dsszehasonlitdsndl egyediil
a fiatalok korében szembesiiltiink a telepiilési lejtd
jelenségével, vagyis a kozségekben és kisebb véro-
sokban él6k korében kevésbé, a nagyvarosban élék
és a budapestiek korében ersebben tdmogatott

a hdzassdg el6tti egytittélés. A masik két korcso-
portban nem mértiink szignifikdns telepiiléstipus
szerinti kiilonbségeket.

A fiatal és kozépkort mintdnkban 1év4
hdzasok felének volt a hdzassdgkotését megeléz6en
legaldbb egy hosszabb pdrkapcsolata mindkét kor-
osztdly és mindkét nem esetén, amelybdl késdbb
nem lett hdzassigkotés. Noha viszonylag kevesen
vallottdk, hogy az élettdrsi kapcsolatot tartanak
a legkivdnatosabb egytittélési formdnak, a magas
hdzasoddsi kedv és a tényszertien jéval kevesebb
hdzassagkotés arra enged kovetkeztetni, hogy sok
fiatal, bar tervezi a hdzassdgot, valamilyen oknal
fogva mégsem viltja azt valéra, és ,megragad” az
élettdrsi egyiittélés szintjén. Telepiilési kiilonb-
ségeket alapvetéen nem tudtunk kimutatni, de
elmondhaté, hogy a fiatalok kozott a budapestiek
és a kozségben él8k terveznek 3 éven beliil legna-
gyobb ardnyban (szegmensenként 65%) hézasss-
got. A kozépkortiakndl leginkdbb a Budapesten
élék (57%), legkevésbé a megyei jogti varosok
lakéi (29%) tervezik a kozeli hdzassigkotést. Er-
dekesség, hogy ebben a szegmensben (Budapest,
megyei jogll vdrosok) vannak nagyobb ardnyban a
hdzassdgot révidtdvon tervezék, mint a nem terve-

26k (57, ill. 53%) a nem hdzasok kozott.
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1. tibldzat
A legfontosabb hdzassdgkotési okok rangsoroldsa

1. emlités 2. emlités 3. emlités

18-29 éves| 30—40 éves| 50—65 éves| 18—29 éves|30—40 éves|50—65 éves|18—29 éves|30—40 éves|50—65 éves

n| % | n|%|n|%|n|%|n|%|n|%|n]|%|n]|%]|n|%

Ez sziiléi elvards 0 0 1| 02] 25| 50 1| 02 4| 1,1f 10| 2,0 06| 13| 371 7| 14
Ez (volt) a tirsam elvdrdsa 04 9| 25| 12| 24 0 1,11 18] 3,6 0 of 6| 16 20| 40
Jobb anyagi helyzetet tereme [ 0 0 1] 03] 10 2,00 2| 04| 3| 08 14| 2,8 © 0 9| 23| 18| 36
Allandéan egyiitt élhetek

(S8}

&)
IS

8| 1,6 30| 82|137|274 11| 22| 33| 89| 89| 17,8 8| 1,6 28| 75| 52]|104

a tdrsammal
A gyerekek szdmdraezalegioby 4| 0,8] 59| 159 73| 14,6] 24| 48| 62169131262 9| 18] 35| 9.4 109 21,8
Exdsebb pirkapcsolati 17| 34| 47[128] 46| 92| 21| 42| 60| 164| 80| 160| 24| 48| 46| 126 93] 186
kétddést teremt

Ezt gondolom az egyiittélés
legjobb/legtermészetesebb | 53 | 10,6 100 27.1| 92| 184] 18| 3.6| 53| 144| 71| 142 10| 20| 50| 137| 104208
mddjinak

Bizonyos szolgiltatésokhoz
(pl. hitel, bolcséde) fgy kony{ 1| 0.2 3| 09] 2 04 2| 04 7| 1.8 5| 1,00 4| 08 9| 23 10| 2,0
nyebb hozzdjutni
Porzitfv mintakat ldtott, hallott 4| o8] 13| 35| 60| 120 7| 14| 25| 67 39| 7.8 23| 46| 40| 10,9] 44| 88
NT/NV 411 | 82,2| 105]28,5| 43| 8,6]414|82,8| 117 31,9 43| 8,6 419 | 83,8| 132 | 359 43| 8,6
Osszes emlités 500 [100,0| 367 [100,0| 500 [100,0| 500 |100,0| 367 {100,0] 500 |100,0| 500 {100,0] 367 {100,0{ 500 |100,0

2. tdblizat
A legfontosabb hdzassdgkatés elleni érvek

1. emlités 2. emlités 3. emlités
Ervek 18-29 éves 3040 éves 18-29 éves 3040 éves 18-29 éves 3040 éves
n % n % n % n % n % n %
Tul sok kétoteséget jelent 14 2,8 8 2,3 19 3,8 12 32 29 5,8 20 5,4
Elébb be akarja fejezni
EhRbE A e e 65 |1Bo| 5| 3|8 |w62]| 7| 19| @ |22 6| 17
tanulmdnyait
Még tdl fiatal ehhez 75 15,0 6 1,5 73 14,6 6 1,5 54 10,8 3 0,7

Még nem biztos, hogy
2 . 123 24,6 47 12,7 36 7,2 14 3,9 39 7,8 10 2,8
megtaldlta az igazit
Nem akar gyereket 5 1,0 1 0,3 6 1,2 1 0,3 4 0,8 5 1,3
Hidnyoznak hozz4 feltételek
(pl. anyagiak, lakds)

Nem ért egyet a hzassdg

95 19,0 27 7,2 | 101 20,2 20 5,4 62 12,4 9 2,3

15 3,0 14 3,7 9 1,8 8 27 10 2,0 2 0,6
intézményével

Rossz tapasztalatai vannak
) . . 2 04 | 20 5,5 13 2,6 19 5,2 22 44 17 45
sajit kordbbi kapcsolataibol
Negativ élményei vannak szii
o ) ) 23 4,6 12 3.3 28 5,6 14 3,9 34 6,8 13 34
lei, ismerdsei kapesolataibdl

NT/NV 83 16,6 | 228 622 | 134 26,8 | 266 724 | 185 37,0 | 284 77,3
Osszes emlités 500 ]100,0 | 367 [100,0 | 500 ]100,0 | 367 ]100,0 | 500 [100,0 | 367 [100,0
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Fontosnak tartottuk annak vizsgdlatdt,
hogy a megkérdezett csoportok korében milyen
hazassdghoz kapcsolédé percepcidk érhetdk tetten
(1. tdbldzat). A hédzassighoz kapcsol6dé okok vizs-
galatdndl igen alacsony volt a legfiatalabb korosz-
tély vélaszaddsi hajlandésdga, mig a tapasztalatbél
beszél§ id8sebb korosztalyok szivesebben feleltek a
kapcsolddé kérdésekre. A legfiatalabb és a kozépko-
ra korcsoportok kozotti er6s hasonlésigot az ,,ezr
gondolom az egyiittélés legtermészetesebb modjdanak”
és az ,erdsebb pdrkapcsolati kotédést teremt” vilaszok
jelentették. A kozépkort és idésebb csoportok sze-
rinti két erés preferencia-egytittéllist az ,,dllandéan
egyiitt lehetek tdrsammal” és a ,,gyermekek szamdra
ez a legiobb” vilaszok jelentették. A hdzassighoz
kapcsolddo eldzetes elvdrdsok felmérésénél a fiatal és
a kozépkora csoportok esetén is ugyanaz a hdrom
tényezd keriilt dobogés helyre. Egyardnt (1) erdsebb
partnerek kozotti kotddést, a (2) gyermekek szimdra
az egyiittélés megfeleld kizegét virjdk el, valamint (3)
az egyiittélés legtermészetesebb mddjdnak tartjdk a
hidzassdg keretein beliili egyiittélést.

Azt is megkérdeztiik, hogy melyek azok
az okok, amelyek leginkdbb a hdzassdgkotés ellen
szélhatnak (2. tdbldzat). A hdzassdgkotés elleni
(akaddlyként) érvként a fiatalok elsésorban az aldb-
bi tényezbket emelték ki: (1) még nem taldlta meg
az igazit (2) még nem fejezte be tanulmdnyait, (3)
til fratal, (4) hidnyzo feltételek (pl. lakas, anyagiak).
Mindkét korcsoportban magas volt azok ardnya,
akik azt vélaszoltdk, hogy még nem biztos, hogy
megtaldltdk az igazi partnert. Utobbi érzelmi ere-
detli valaszkategoridra a fiatalok esetén a hdzassdg
elétti egytittélések és partnerkapcesolatok alacsony
szdma is magyardzatul szolgdlhat. A kozépkortak-
nal a (1) még nem taldlta meg az igazit, (2) hidnyzd
anyagi feltételek és a (3) kordbbi kapcsolataibol ereds
rossz tapasztalatok magyardzatok végeztek a dobo-
g6s helyeken. Eredményeink arra engednek kovet-
keztetni, hogy az olyan érzelmi eredetii tényezik,
mint példdaul a stabil kapcsolat irdnti vdgy, elébbre
helyezédnek (vagyis hidnyuk erdsebb gdtls tényezd),
mint az anyagi vagy karrier tipusi vdlaszok.

A hédzassighoz kapcsolddé elvardsok és az
akaddlyok vizsgdlata utdn a kovetkezd kérdésblokk
a hdzassighoz elengedhetetlennek vélt materialis és
érzelmi tényez8k feltérképezésével foglalkozott (3.
tébldzat). Itt meglehetésen nagy kiilonbségeket fe-
deztiink fel a fiatal és kozépsd, valamint az id8sebb
korcsoport preferencidi kozote. A fiatal és kozépkort
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csoportok korében csaknem minden esetben 90%
feletti emlitéssel birtak az olyan érzelmi és kognitiv,
tovébbd a tdrsas egylittélés mindségére vonatko-

z6 szempontok, mint a ,,kdlcsonds megbecsiilés”, a
wsgerelem”, a kompromisszumkészség, a ,hasonld
gondolkodds és értékrend”, valamint a ,,jé szexudlis
kapcsolar”. Az idésebb csoportndl a ,,megfeleld jo-
vedelem” és a ,kompromisszumkészség” végeztek az
elsé helyen 95% feletti emlitési ardnnyal. Az iddsebb
vilaszaddk a hizassag feltételeiként adott valaszaindl
trendszertien megfigyelhetd az anyagi szempontok
dominancidja az érzelmi szempontokhoz képest. Egy
misik értékrendbeli tényezd is tetten érhetd a két
fiatalabb és az id8sebb csoport vélaszai kozott a ,hd-
zassdghoz fontos szempontok” felsoroldsdndl. Mig

a fiatalok korében a csaldd és a bardtok véleménye
nem szdmottevd fontossigt, addig az id8seknél ez
kozel 90%-o0s emlitettséggel bir.

Megkérdeztiik, hogy vilaszaddink vélemé-
nye szerint a parok egytittélésének anyagi és érzelmi
dimenzi6i varhatéan hogyan véltoznak a hdzassdg-
kotés hatdsdra. Az anyagi helyzet véltozdsdt a két
fiatal csoport fele-fele ardnyban gondolta, mig az
idésebbek kétharmada vélte gy, hogy a hézassig-
nak jelentés hatdsa van a pdrok anyagi helyzetére.
A szexudlis élet megvaltozdsdt a két fiatal csoport
harmada vélte a hdzassg velejdrdjanak, mig az
idésebbek kétharmada szerint a hdzassdg jelentsen
megviltoztatja a felek szexudlis kapcsolatdt. Mind-
hadrom csoport szerint a hdzas egytittélésnek nagy
hatdsa van a boldogsdgra, kiilonésen az idésebb cso-
port véleménye volt markdns ebben a kérdésben. A
parkapcsolat stabilitdsit minden korcsoport szerint
erésen befolyédsolja a hdzassigkotés, mig a sziil6khoz
és bardtokhoz val6 viszonyban nem vir [ényegi vdl-
tozdst a megkérdezettek tobbsége.

A sajét hizassiggal valé elégedettséget
vizsgalva megillapitottuk, hogy a megkérdezett
hdzasok minden szegmensben elégedettek voltak
— sorrendben — a (1) hdzimunk4dbdl valé részese-
désiikkel, a (2) szexudlis életiikkel, a (3) lakdsko-
rillményeikkel és a (4) gyermekiikkel t5ltott id6
mennyiségével. A szexudlis élettel és a gyermekkel
toltott idé mennyiségével magasabb elégedettségi
szintet mértiink a legfiatalabb vélaszadéi csoport-
ban (mindkét kérdésnél 80% feletti elégedettsé-
get). Legkevésbé voltak elégedettek a hdzastdrsak
a partneriikkel t6ltott id6 mennyiségével (megko-
zelitSleg fele-fele aranyban), valamint a jovedelmi
helyzetiikkel (40% volt elégedett).
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3. tdblizat
A kiilonbozé szempontok mennyire fontosak a hdzassdgkiotéshez?
18-29 éves 3040 éves 50-65 éves
Szempontok Fontossig
n % n % n %
) ) , o Egyéltaldn nem és kevéssé 198 | 60,3 261 | 71,6 65 | 13,1
Megfeleld anyagiale lacis kocsi, aut stb.) |- 0 e elies méreékben | 301 | 397 | 104 | 284 | 433 | 869
Biztos munkahely Egyéltaldn nem és kevéssé 274 | 54,9 252 | 69,2 87 | 174
Nagyrészt és teljes mértékben 225 | 45,1 112 30,8 412 82,6
Megfelel jovedelem Egydltaldn nem és kevéssé 302 | 60,5 256 | 70,2 5 1,0
Nagyrészt és teljes mértékben 197 | 39,5 109 | 298 | 495 [ 99,0
o L Egydltaldn nem és kevéssé 12 2,4 14 3,8 59 | 12,0
Kolesdns diszreler, megbecsiilés Nagyrészt és teljes méreékben | 487 | 97,6 | 351 | 96,2 | 434 | 88,0
Egydltaldn nem és kevéssé 47 9,4 29 80 | 265 | 533
Hasonlé gondolkodas, éreékrend Niygyrészt és teljes méreékben | 452 | 90,6 | 336 | 92,0 | 232 | 46,7
Egydltaldn nem és kevéssé 34 6,8 29 7,9 192 | 385
Szerelem :
Nagyrészt és teljes mértékben | 465 | 93,2 | 336 | 92,1 307 | 61,5
S2ilék, barétok véleménye Egydltaldn nem és kevéssé 413 | 82,8 328 | 89,9 53 | 10,7
Nagyrészt és teljes mértékben 86 | 17,2 37 | 10,1 444 | 89,3
PR I Egydltaldn nem és kevéssé 78 | 15,6 52 | 144 | 374 | 748
J . Nagyrészt és teljes mértékben 421 | 844 312 | 85,6 126 | 25,2
Kompromisszumkészség Egydltaldn nem és kevéssé 36 72 31 8,5 25 5,0
Nagyrészt és teljes mértékben | 463 | 92,8 334 | 91,5 | 475 | 950

Gyermekvallalds

A mintdban szerepld fiatalok tizedének, a kdzép-
kortak kétharmaddnak van mar legaldbb egy gyer-
meke, ezzel szemben az id8s csoport kilenctizede
(93%) gyermekes. A gyermekvéllaldsi kedvet jol
mutatja, hogy a gyermekesek minddssze 6tode
(22%) nem tervez tovabbi gyermekeket a legfiata-
labbaknal, mig a 3040 éveseknél a gyerekesek fele
(57%) nem akar tobb gyereket. Val6szintileg utébbi
esetben a nék harmincas éveikben mér nagyobb
ardnyban megsziilhették az eredetileg tervezett gye-
rekeket (vagy legaldbbis nagy résziiket), ezért nem
vdgytak tovabbi utédokra. Mindezt a tervezett gyer-
mekek szdma is aldtdmasztja, hiszen a fiatal sziilék
41 szézaléka szeretne még legaldbb egy, 22 szdzalé-
kuk pedig legaldbb kett§ gyermeket. A kozépko-
rdak 36 szdzaléka szeretne még egy, 7 szdzalékuk
pedig még kettd gyermeket a meglévd(k) mellé. A
gyermektelenek esetén a fiatal és kozépkori minta
alig tizede (8%) nem tervez egyéltaldn gyermeket.
A gyereket tudatosan nem viéllalk ardnya tehdt
igen alacsony volt a mintédban, és meglepé médon
inkdbb a nék vélasztottdk a gyermeknélkiiliséget.

Természetesen ez az dllispont, kiilonosen a leg-
fiatalabb korosztély esetén még véltozhat koruk
el6rehaladtdval. A gyermektelenek koziil mindkét
nembeliek (a férfiak 39,1, a n8k 42,8 szdzaléka)
leginkdbb két gyermeket szeretnének, de harmaduk
hdrom gyermeket is véllalna. Négy gyermeket a fia-
tal és kozépkort mintakban szereplSk tizede (8,9%)
szeretne, ennél nagyobb csalddra viszonyt mdr csak
a férfiak 4,7, a nék 1,3 szdzaléka vigyik. Ha a tervek
val6ssdggd vdlndnak, akkor a legutébb mért 1,26-os
termékenységi ardnyszimmal szemben (KSH 2010)
kétszeres sziiletésszimot eredményeznének. Mindez
sajnos tiikrozi a kordbbi vizsgdlatok eredményeit,
hiszen a magyar lakossig preferdlt értékei kozott
(eurépai 6sszehasonlitdsban) a gyermekvallalds/
gyermeknevelés még mindig igen magas helyet
foglal el. Ezt mutatja, hogy a fiatal magyar nék
97,5%-a szeretne legaldbb egy gyermeket (Kopp
2010), 6sszességében pedig a magyar n6k sokkal
tobb gyermeket terveznek, mint eurépai tdrsaik

(20 fiatal n6 24 gyermeket szeretne, mig a legjobb
eurépai népesedési mutatéval rendelkezd Francia-
orszdgban is csak 23,6-ot). Mindezek ellenére a
sziiletések szamdt tekintve Eurépdban a sereghajtok




elemzés

kozé tartozunk. Kutatdsunk villalt feladata volt a
megsziiletett és a tervezett gyermekek szdma kozotti
erds diszkrepancia okainak feltdrdsa. Mindezt olyan
dvatos becslésekkel tudjuk megtenni, amelyben az
dltalunk vizsgalt blokkol6 tényez8k és az alacsony
gyermekvillaldsi hajlandésdg kozti kauzdlis viszo-
nyokat elemezziik.

A legfiatalabbak kilenctizedének, az id8seb-
bek harmaddnak és a legidésebbek kevesebb, mint
tizedének nincsen gyermeke. Itt elsészdmu indokol6
tényezd természetesen a legfiatalabbak alacsony élet-
kora, de fontos kiemelni, hogy a 30—40 évesek ko-
ziil is csupdn a minta kétharmada gyermekes (persze
itt még megsziilethetnek tovébbi gyermekek is). A
fiatal és kozépkort csoportokhoz tartozé gyerekesek
82 szdzaléka él hdzassigban, 11 szdzalékuk hajadon/
egyediildllé és 7 szazalékuk elvalt. A gyermekkel
rendelkezdk kétszer nagyobb valészintséggel élnek
munkabérbdl, vagy csalddtdmogatisokbdl és tizszer
kisebb valészintiséggel sziili timogatdsokbél, mint
a gyermektelenek. A kiilonb6z8 szocidlis és csalddtd-
mogatdsok (noha ide vettiik a tanulmdnyi és egyéb
osztondijakat is) £6 jovedelemforrdsként a gyerme-
kesek életében tszor nagyobb szerepet jtszanak,
mint a gyermekteleneknél.

A kozépkort és a fiatal csoporthoz tarto-
z6 anydk dtlagosan 26,42 és 25,77 éves korukban
hoztik vildgra els6 gyermekiiket, az id8s csoporthoz
tartoz6 nék ennél kordbban, dtlagosan 24,48 évesen
sziiltek el6szor. A gyermektelenck 8 szdzaléka késébb
sem tervez gyereket villalni, 40 szdzalékuk pedig csu-
pdn egy gyermeket szeretne. Harom, vagy anndl tébb

4. tabldzat
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gyermekes nagycsalddot a gyermektelen fiatalok kizel
Jele (44%), a kozépkoriiak harmada (36%) szeretne.
A hdzassigban €16 gyermektelenek dtlago-
san tobb gyermeket szeretnének (2,66), mint a nem
hazasok (2,35), kdszonhetden a hizassig nyujtotta
stabil parkapcsolatnak és érzelmi biztonsdgnak. A
nett6 sajdt jovedelem vizsglatandl linedris dbrdt
kaptunk: minél alacsonyabb a megkérdezett jéve-
delme, annal t6bb gyermeket szeretne. A havi 200
ezer forintndl magasabb 6sszegbél él6k példdul
dtlagosan 1,94, mig a 100 ezer forintndl kevesebbdl
él4 fiatalok és kozépkortak 2,59 gyermeket tervez-
nek. A szimokbdl arra kovetkeztethetiink, hogy
a stabil és jol fizet élldsaikat kevésbé és rovidebb
idére hagynék el az anydk (és az apdk) a gyermek
gondozdsival jir6 feladatok miatt, vagyis tobbet
kockdztatnak, ugy érzik, hogy életvitelitk miatt
kedvezd jovedelmi kondiciéik mellett is kevesebb
gyermek fér bele. Adataink arra is kovetkeztetni
engednek, hogy 6nmagdban a magasabb jovedelem
nem teremti meg azt az anyagi biztonsdgot, amely
mellett nyugodtan lehetne gyermekeket véllalni,
hiszen a jovedelem (és a karrier) bizonytalansigdt
nem képesek kiegyensulyozni a gyermekvillalisbdl
ered$ pozitivumok. Ezzel szemben az alacsony jo-
vedelmet biztosité munkahelyeken dolgozdk, vagy
szocidlis timogatdsokbdl él6k kevesebbet veszitenek,
ha jelenlegi helyzetiiket és a gyermekvillalds utdni
dllapotot egy képzeletbeli mérleg két serpenydjére
helyezik. Megldtdsunk szerint mindebbdl kévetke-
zik, hogy nem a ,pénztelenség”, hanem a munka-
helyvesztéstdl és a karrier kisikldsdtol val félelem

Véleménye szerint hogyan befolydsolja a gyermek villaldsa...
(1-5 skdldn 1 — nagymértékben rontja, 5 — nagymértékben javitja)

18-29 éves 3040 éves 50-65 éves
N atlag N A N atlag

az emberek anyagi helyzetée?

az emberek boldogsdgat?

az emberek szexudlis életét?

az emberek parkapcsolatdnak stabilitdsae?

az emberek bardti, sziil6i kapcsolatait?

az emberek kikapesoléddsi, pihenési lehetéségeit?
az emberek munkahelyi karrierjée?

(")ssmen

497 | 2,08 363 | 2,22 491 | 3,53
497 | 441 363 | 446 489 | 3,57
497 | 247 363 | 2,55 483 | 2,91
497 | 3,89 363 | 3,86 490 | 4,05
497 | 3,52 363 | 3,63 485 | 3,10
497 | 2,23 363 | 2,35 460 | 2,43
497 | 2,20 363 | 2,25 487 | 2,43
497 363 423
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5. tdbldzat

elemzés

On szdmdra a gyermekvdllalishoz mennyire lennének sziikségesek, ill. ha mdr van(nak) gyermeke(i),

mennyire voltak sziikségesek:

(5 fokii skdla dtlagai, 1 — nem sziikséges, 5 — nagyon sziikséges)

18-29 éves 3040 éves 50-65 éves

N atlag N dtlag N dtlag

a testi/lelki érettség, egészség?

a szerelem?

a biztos munkahely?

a megfeleld lakdsviszonyok?

a megfeleld anyagi feltételek?

az dllam tdmogatdsa (pl: GYES, GYED, bolcsde)?
a tdmogat sziil6i/rokoni hittér?

a hdzassig?

a tanulményok befejezése?

363 | 4,68 496 | 4,72 497 | 3,99
363 | 445 496 | 4,49 500 | 4,80
363 | 4,18 496 | 4,32 497 | 3,71
363 | 4,14 496 | 4,38 499 | 427
363 | 4,01 496 | 4,28 499 | 4,56
363 | 3,88 496 | 3,86 500 | 4,72
363 | 3,71 496 | 3,87 494 | 4,15
363 | 3,40 496 | 348 498 | 4,40
363 | 3,33 496 | 3,87 498 | 4,66

(mint sziikséges dldozat) lehet komoly akadélya a
gyermekvallaldsnak. Megjegyzendd ugyanakkor, ha
a magas jovedelmiiek 1,94-es tervezett gyermekszd-
ma realitdssd valna, ha meg nem is oldédndnak, de
jelentdsen mérséklédnének Magyarorszdg kozép és
hosszt tdvii demografiai problémdi. Eredményeink
szerint tehdt a gyermekvéllalasi hajlandésdgra pozi-
tivan hat a hdzassdgban élés, az, hogy a feleknek még
nincsen gyermekiik, valamint a kevesebb jovedelem.
Mis szavakkal: gyermekek legnagyobb val6szin(iség-
gel a hdzas, gyermekkel még nem rendelkezd és az
dtlagosndl alacsonyabb jévedelm( haztartdsokban
sziiletnek meg. A gyermekvallaldsi jellemz6k dbré-
zoldsdra bevezettiink egy még drnyaltabb mutatdt,
mint a tervezett gyermekek szdma, ez pedig a gyer-
mekvillaldsi potencidl indikdtor volt. A gyermekval-
lalési potencidl dsszegzi és dtlagolja a tervezett és a
mér megsziiletett gyermekek szdmdt, igy a gyerme-
keseket is be tudtuk vonni a mintdba. Az indikdtor
alkalmazdsa csak novelte a rést a hdzasok (3,04) és
nem hézasok (2,35) gyermekvillaldsi hajlandésdga
kozott. Az eltérd jovedelmiiek korében viszont kis
mértékben csokkentette a kiilonbséget a mutaté
alkalmazdsa, hiszen 0,65-r6l, 0,51-re mérséklédote
az index a 200 ezer forint feletti 8sszegbdl él6k és a
100 ezer forint alatti jovedelembd] él6k kozot.
Mindhdrom csoportunk szerint a gyermek-
vdllalds pozitiv hatdssal van az emberek boldogsdgd-
ra, erdsiti a pdrkapcesolatot és a sziiléi kapcsolatokar
(4. tabla). Az egyéni boldogsdg javuldsit a fiatal és

kozépkorti mintdnk magasabban értékelte (4,43),
mint az iddsek (3,57).” Mindhdrom korcsoport
egyetértett abban, hogy a pdrkapcsolatot javitja a
gyermekvillalds. Az idések magasabban értékelték
a szempontot (4,5), mint a fiatalok és kozép-
kortak (3,87). Mindhdrom minta viszonylag
magasan értékelte a bardti és sziil6i kapcsolatok
javuldsdt, mint a gyermekvillalds kovetkezményét.
A vélemény kiilondsen a fiatalokndl (3,52) és a
kozépkortakndl (3,63) jelent meg markdnsan, mig
az id8seknél kevésbé volt intenziv (3,10). Mind-
hdrom csoportunk szerint a gyermek megsziiletése
inkdbb negativan befolydsolja a pdrok anyagi hely-
zetét, pibenési lehetdségér és munkabelyi karrierjét.
Erdekes médon, utébbi negativ percepcidkndl a
piacgazdasigban felnétt fiatal és kozépsd koroszti-
lyok valamivel rosszabbnak itélik meg a helyzetet
(2,22), mint az idések (2,43), akik mésfajta tdrsa-
dalmi és gazdasdgi viszonyok kozott nevelték fel
gyermekeiket. Pihenési lehetéségek és szabadidé
tekintetében a két fiatalabb csoport egy kissé rosz-
szabbnak ldtta a helyzetet (2,26), mint az id8sek
(2,43). A genericiok kozotti mdsodik legintenzi-
vebb eltérést a gyermek sziiletését kdvetd szexudlis
élet véltozdsinak megitélésében taldltuk. A fiatalok
erre a szegmensre adtdk a legalacsonyabb értékeket
(2,47), mig az idések véleménye inkdbb kozépre
hazott (2,91), vagyis szerintitk a gyermekvéllalds
nem befolydsolja szdmottev8en a parok szexudlis éle-
tét. A legerésebb generdcios eltérést a gyermekvallalds

-
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és az anyagi helyzet vdltozdsa szegmensben mértiik.
A fiatalok (2,08) és a kozépkortak (2,22) szerint

a gyermekviéllalds nagymértékben rontja a csaldd
anyagi helyzetét, mig az idések nem osztottak ezt a
véleményt (3,53).

A fiatal és kozépkort csoportok szerint
egyardnt a legfontosabb tényezdk a gyermekvilla-
lashoz a (1) testi/lelki egészség, a (2) szerelem és a
(3) biztos munkahely (5. tibla). Az id8s korcsoport
mésként osztja meg preferencidit: (1) szerelem, (2)
az dllam tdmogatdsa, (3) a tanulmdnyok befejezése.
Az egyik legfontosabb generdcids eltérést a testi/
lelki egészség megitélésében taldltuk. A fiatalok és
kozépkortak korében ez a legfontosabb tényezdje a
gyermekvillalisnak, mig az id8s csoport ezt a szem-
pontot csupdn a 8. helyre sorolta (3,99-es értékkel).
Az dllami gyermekelldtdsok (pénzbeli timogatdsok
és szolgdltatdsok) fontossga az idSsektdl a misodik
legmagasabb értéket kapték (4,72), mig a fiatalok
és a kozépkoruak egyardnt a hatodik helyre soroltak
ezt a kategéridt (3,87-es dtlaggal). Mindebbdl az
tinik ki, hogy az 50-65 éves korosztily még min-
dig sokkal inkdbb tekinti a gyermekvallaldssal jir6
feladatok kompenzdldsdt dllami feladatnak, mint a
fiatalabb generdcidk. A megfeleld anyagi feltételek
megléte (4,56), a hdzassdg fennallasa (4,40) és a ta-
nulmdnyok befejezése (4,60) szintén szignifikdnsan
magasabb értékeket kaptak az idésebb valaszaddktol,
mint a fiataloktdl. A fiatalok és a kozépkortak ennél
sokkal raciondlisabb feltételeket tekintettek kiemelt
fontossdgunak: a mdr emlitett testi/lelki egészség
hangstlyozdsin til jelentds fontossigtnak tartottdk a
munkahelyek biztonsdgdt is (a fiatalok 4,18-as, a ko-
zépkortak 4,32-es értékkel). Mindhdrom csoportunk
magasan értékelte a csalddi hdctér timogatdsdt (3,91-
es indexdtlaggal) és a megfelel$ lakdsviszonyokat
(4,26). A hdrom csoport legmagasabb értéki Gssze-
tett indexe a gyermekvallaldshoz sziikséges ényezSkre
vonatkozdan a szerelem (4,58) volt.

Nemek kozotti eltéréseket is vizsgalva meg-
dllapitottuk, hogy a testi/lelki egészség fontossigdt
elsésorban a 18-29 éves nék helyezték magas pozi-
ciéba (98%-uk).® Erdekes médon, ha a jovedelmi
véltozot is bevontuk, lithattuk, hogy a legmagasabb
jovedelmiiek az egészséget ennél kevésbé tartottik
fontosnak (még igy is 88%-uk). A szerelem vilto-
z6ndl csak nemek tekintetében kaptunk eltérést, a
szerelmet a n8k valamivel fontosabbnak tartottik
(92%) a gyermekvallaldshoz. A megfelel6 lakasvi-
szonyokat mindkét nem fontosnak tartotta, de a

Xl. évf. 3. szdm

ndék (88%) valamivel nagyobb ardnyban tekintetté¢k
lényeges faktornak a lakhatis biztonsigdt, mint a
férfiak (78%). A gyermekkel nem rendelkezdk és

a hajadonok szintén fontosabbnak tartottik az él-
het6 lakaskoriilményeket, mint a hdzassigban €16
gyermekesek (87, ill. 70%). Hasonlé eltéréseket
taldltunk a gyermekesek és a gyermek nélkiiliek
kozott az anyagi feltételek megitélésében is, érdekes
moédon a gyermeket nevelk kevésbé tartottak fon-
tosnak az anyagi biztonsdgot a gyermekvillaldshoz
(65, ill. 85%). Jelentds nemek kozotti eltéréseket
taldltunk az dllami tdmogatdsok fontossdgdnak meg-
itélésénél is. A nék (77%) fontosabbnak tartottik az
dllam j6léti feladatvallaldsdt, mint a férfiak (56%).
A csalddi és bardti gondoskodds jelentdségét is na-
gyobb ardnyban értékelték fontosnak a n8k (75%),
mint a férfiak (61%). Ennél a valtozéndl jelentds
eltéréseket taldltunk a magas és az alacsony j6ve-
delmi csoportok kérében. A magas jovedelemmel
rendelkez8k kisebb ardnyban (44%) értékelték ezt a
szegmenst fontosnak, mint az alacsony jévedelmiiek
(72%), mindez valészintileg visszavezethetd a szii-
16ktél val6 anyagi fiiggés megjelenésére.

Néhdny kiemelt szegmensre vonatkozé
attitidot kiilon is vizsgdlat ald vontunk, ilyen volt,
hogy a vilaszadé megitélése szerint hany gyermekre
lenne sziikség egy idedlis csalddban, milyen szerepe
van az egyéni karrier fontossginak a gyermekval-
laldsban, valamint hogy ldtja az dllami timogatdsok
szerepét. A fiatalok fele (52%), az kdzépkortak
kétharmada (64%) vallja, hogy legaldbb két gyermek
megsziiletése lenne kivanatos egy csalidban. Ez kii-
16n6sen a hdzassigban €16 néknél volt szignifikdns.
A fiatal és a kozépkort csoport egyardnt kétharmada
vallja, hogy a gyermek sziiletése nem kell, hogy az
egyéni ambiciok feladdsdval jarjon. Ennél a kérdés-
nél erds telepiilési lejtt figyelhetiink meg, hiszen
a vidéki fiatalok fele, a budapestiek haromnegyede
osztja, hogy a gyermekvillalds nem jelenti a karrier
feladasat. Mindkét csoport kilenctizede gy gon-
dolja (fiatalok 86, kozépkortiak 92%-a), hogy ha a
tarsadalom azt akarja, hogy t6bb gyermek sziilessen,
akkor azt (csaldd)tdmogatisokkal kellene el8segiteni.
Ez azért is érdekes, mert a gyermekvéllalasi feltételek
vizsgdlatdndl az dllami tdmogatds fontossdga csak a
harmadik csoportunknal, az idéseknél szerepelt a
preferencialista élmezényében. A gyermeknevelési
tdmogatdsra vonatkozé fokozott igény, elsésorban
a leginkdbb érintetteknél, vagyis a hdzassigban élé
gyermekes néknél jelent meg markdnsan.
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Csaladi konfliktusok, valds

A csalddi konfliktusokhoz kapcsolddé, és a vélassal
foglalkozé kérdésblokkunkban kideriilt, hogy a fiatal
csoportok hdromnegyede, mig a legidésebb csoport
fele vallja, hogy rossz kapcsolat esetén jobb a vélds,
mint a kapcsolat fenntartdsa. A fiatalabb csoportokban
kiilonosen a nék (76,9%), valamint a hajadonok és az
elvéltak osztjak ezt a nézetet, mikézben a legidésebb
csoportban nincsen jelentds eltérés a csalddi 4llapot
vonatkozisiban. A valldsosak szintén kevésbé fogadjak
el a vilast még akkor is, ha a hdzassdg rosszul mikodik.

Szignifikans kiilonbséget mértiink a két fiatal
és a legiddsebb korcsoport kozott abban a kérdésben,
hogy a rossz kapcsolatban a gyermek érdekében ki kell
tartani a feleknek egymas mellett. A fiataloknak csak
negyede osztotta ezt az allitdst, mig a legidsebbek
kétharmada értett egyet azzal, hogy a gyermek érdeke
fontosabb, mint a hdzassig mindsége. A valldsossig és a
csalddban élés pozitivan befolydsoltdk a hdzassdg fenn-
tartdsira vonatkozé vilaszokat mindhdrom korcsoport-
ndl, azaz a hizassdgban él6k és a valldsosak nagyobb
ardnyban vélték tigy, hogy rossz hdzassdgban is egyiitt
kell maradni a gyermekek érdekében.

Osszefoglalds

Kutatdsunkban kisérletet tettiink a magasan kép-
zett fiatalok (18—40 évesek) gyermekvallaldsi és hd-
zassdgkotési szokdsainak feltérképezésére, a hdzas-
sdgra és a csalddra vonatkoz6 attit(idjeik megisme-
résére, illetve a kiilonbozd gitld tényezdk feltérké-
pezésére. Ahol lehetéségiink nyilt, egy parhuzamos
mintdn dsszehasonlitottuk a mért attitlidoket egy
idésebb korcsoport (50-65 évesek) eredményeivel.
A fiatal csoportunkat is két klaszterre bontottuk
(18-29 évesek és 30—40 évesek), azonban jelentds
generdcios eltéréseket a hdzassdgkotésre és a gyer-
mekvdllaldsra vonatkozé kérdésblokkokndl inkdbb
az id8sek és a két fiatal csoport kozote taldltunk.

A hdzassigkotésre vonatkozé kérdésblokkbol
kidertilt, hogy a prébahdzassdg, azaz a hézassdgkotés
eldtti élettdrsi egytittélés mindhdrom csoportndl erd-
sen elfogadott és timogatott. Mindkét fiatal mintdn,
de kiilonosen a 30—40 éveseknél igen erés hdzasoddsi
kedvet mértiink, ami ellentmond a hazai folyama-
toknak. A hdzassighoz kapcsol6dé elézetes elvardsok
vizsgalatdndl elsGsorban érzelmi tipust érvelésekkel
taldlkoztunk. A hdzassdgtol a fiatalok érzelmi bizton-
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sdgot, a parkapcsolatuk megerdsddését és a gyerme-
kek biztonsdgos felnevelésének lehetdségét varjak. A
hézassigban leginkabb olyan emocionilis, kognitiv
szempontokat tartanak fontosnak, mint a érzelmi sta-
bilitds vagy a szerelem, és csak ezek utdn kovetkeznek
a materidlis szempontok (megfelelé anyagiak, lakds
stb.). Az idésebb korosztdlyndl is fontosak voltak az
emociondlis szempontok, azonban néluk jéval erétel-
jesebben jelent meg az anyagi dimenzié. Mindhdrom
csoportunkndl a hdzassdgkotés akaddlyaként elsésor-
ban a pdrkapcsolati bizonytalansig jelent meg, és csak
ezt kovették a raciondlis — jovedelemhez, lakhatdshoz
és iskola-befejezéséhez — kapcsol6dé valaszok.

A gyermekvillaldsi hajlandésig vizsgélatanal
igen magas gyermekvillaldsi potencidlt mértiink a
fiatalok kérében, joval magasabbat, mint arra a hazai
folyamatok kovetkeztetni engedhetnének. Ezutdn kii-
16n6sen érdekelt benniinket, hogy ha ekkora a gyer-
mekvillaldsi kedv, miért nem sziiletnek meg a kivint
gyermekek, milyen félelmek és problémdk akaddlyoz-
zdk a magasan kvalifikdlt fiatalok gyermekvallaldsdt.
A fiatalok a gyermekvallaldst olyan érzelmi «ényezdk-
hoz kétik pozitivan, mint a parok kozotti kapesolat
erésodése, vagy az egyéni boldogsig novekedése, mig
a szabadidére, karrierre és anyagiakra vonatkozéan
inkabb helyzetiik romldsdt vartak. A gyermekvallalds
legfontosabb feltételének tekintették a fiatalok a testi/
lelki egészséget és a szerelmet, azzal szemben az idsek
inkdbb magasan preferdltik az dllami tdimogatést és a
tanulmdnyok befejezését.

Kutatdsunkbdl dsszességében megdllapit-
haté, hogy az érzelmi és testi biztonsdg, valamint
a parkapcsolatok kiegyensulyozottsiga fontosabb
el6feltételei mind a gyermekvéllaldsnak, mind a
hazassdgkotésnek, mint a magas jovedelem, a lakds
megléte, vagy a munkahelyi karrier.

Hivatkozdsok

Esping-Andersen, Gosta (2006): Ismét a J6 Tarsadalom felé?
Esély, 2006/6.

Gdbos A. — Gal R.I. — Kézdi G. (2005): Ferility effects of
the pension system and other intergenerational transfers: Tést ib
Hungarian data. PEP, Tokyo.

Husz 11diké (2006): Iskoldzottsdg és a gyermekvéllalds id6zité-
se, Demogrdfia, 49. évf. 1. szdm 46-67.

KSH (2010): Népmozgalom, 2010. janudr-november, Gyors-
tdjékoztatd 14.




elemzés

KSH (2011): A hazai termékenység legtjabb irdnyzatai, Sta-
tisztikai Tiikor, 2011/80. V. évfolyam 80. szdm

KSH NKI (2012): A gyermekvéllalasi tervek beteljesiiletlensé-
gének okai, Korfa Népesedési Hirlevél, 2012. szeptember, XI1.

évfolyam 2. szdm

Myles, John (1996): Hanyatl4s vagy holtpone? A jéléti dllam
mai helyzete. In: Bujalos I. — Nyilas M. (szerk.): Az 4 jobbol-
dal és a joléti dllam. Budapest, HRSZE 1996. 357-397.

Spéder Zsolt (2003): Gyermeket véllalni — 4j strukeurdlis

koriilmények kozdtee. In: Spéder Zsolt (szerk.): Csaldd és népes-
ség- itthon és Eurdpdban. Budapest, Szdzadvég Kiadé.

Jegyzetek

Xl. évf. 3. szadm

Spéder Zsolt (2004): Gyermekvallalds és a parkapcsolatok 4t-
alakuldsa. In: Kolosi T. — Téth I. Gy. — Vukovich Gy. (szerk.):
Tiirsadalmi Riport 2004. Budapest, TARKI.

Spéder Zsolt — Kapitdny Baldzs (2007): Gyermekek — vdgyak
és tények. Dinamikus termékenységi elemzések, KSH NKI
Miihelytanulmdnyok, 6. Budapest, KSH

Szalma Ivett (2009): Az iskolai és munkaeré-piaci status hatd-
sa a parkapcsolatformaléddsra, Demogrdfia, 52/2-3. 175-206.

Utasi Agnes (2004): Feldldozott kapcsolatok. Budapest, MTA
Politikai Tudomanyok Intézete

1 A kutatdsban részt vettek a cikk szerz8jén kiviil az NCSSZI Csalddpolitikai Igazgatésigdnak munkatdrsai: Farkas Péter,
Hakkel Tiinde, Mészdros Zoltdn, Paphdzi Tibor és Pillok Péter, valamint a Pdzmdny Péter Katolikus Egyetem gyakornok
hallgatéi: Kovécs Adrienn és Oldh Julia. A kutatds az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Csalddpolitikai Féosztdlydnak
megrendelésére, annak finanszirozdsval késziilt.

2 A teljes kutatdsi beszdmolé megtaldlhaté a Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai Intézet honlapjin: www.ncsszi.hu

A sziilési sorrend 4tlaga indikdtor azt mutatja, hogy adott évben az anydk hdnyadik gyermekiiket hozzdk vildgra.

FENASH

A népességfenntartdshoz egyébként az anydnkénti 4tlagosan 1,5-8s gyermekszdm is rendkiviil alacsonynak mondhats,

tehdt a magasabb reprodukcids indexel rendelkezd megyék adatai csupdn mds megyékhez képest emelkednek ki.

A hézasségon kiviili sziiletések ardnya hisz év alatt (1990-2010) 13%-r6l 40% £51é emelkedett.

A fennmaradé 8 szdzalék felséfoku szakképesitést szerzett.

A véleményeket 6tfokozatti Likert-skdldval méreiik.

A szitkséges és nem szitkséges tényez8k megitélését egy kompozit-indexszel hatdroztuk meg, ahol a ,,nem sziikséges” (1,2,3)
értékeket és a ,,szitkségeset” jelzd (4,5) értékeket egybevontuk. Az 8sszetett mutatdt csak a fiatal csoportndl alkalmaztuk.

[c BN I V)]




2012. oktdber emlékszel?

Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Szocidlis, Csaldd- és Ifjusaglgyért Felelds Allamtitkar-
saga 2012 nyardn hirdette meg ,Hogyan &riztik meg...” cimd pdlyazatat olyan hdzaspd-
rok részére, akik legaldbb 40 éve hdzasok. A pdlyazat célja az volt, hogy — hiteles torte-
neteken keresztll — mintdkat adjon a fiatalabb korosztdlynak a hdzassag ertékteremtd,
ertekeket megtartd intezmeényerdl. A pdlyazat kiirdja ezért olyan irdsos pdlyamuveket kért
a jelentkezéktdl, melyek bemutatiak a fiatalablb generdaciok részére, hogy mi erdsitette,
erdsiti a hazasfelek kdzotti kdteleket, mi segitette at a hazasparokat az érzelmi hulldmvol-
gyeken, nehezebb tarsadalmi-torténelmi iddszakokon, mi tette a hdzassagot tartalmassd,
az Osszetartozas-érzést magatol ertetdédove.

A felhivasra 997 érvényes pdlyamu érkezett. A zslri, melyet Lackfi Janos koltd, ird
vezetett, 10 dijazottat és 40 kuldndijast nevezett meg. Orémmel élink a lehetdséggel,

hogy a nyertes mUvek kbzzétételeben részt vehetunk.

Bali Zoltinné

A szeretet gyongysora

az unokdmtol kaptam egy szines gyongysort.

Otven darab gyonyord, kiilonboz6 kristalybél
flizte fel nekem. El is sorolta mindegyiknek a ne-
vét, van kozte rézsakvarc, ametiszt, hegyikristaly,
achdt, jéde, és még sok mds, aminek a nevét sem
tudtam megjegyezni. De mindegyik csillogd, val-
tozatos szinli. Azt mondta Bettina, hogy minden
gyongyszem egy-egy évet jelent, és majd a kovet-
kezd években hozzaftzi az Gjabbakat is, hogy aztén
végiil egy hosszt-hossza nyakldnc legyen beldle.

Azéta itt van ez a gyongysor a kisasztalon
a konyhdban. Es amikor rénézek, eszembe jutnak
az eltelt évek.

Esténként, amikor a férjemmel csak iil-
dogéliink a félhomdlyban, mert még nem akarunk
villanyt gydjtani, kézbe szoktam venni. Morzsol-
gatom a szines gyongyoket, akdr egy rozsafiizére, és
jonnek el8 az emlékek.

,Emlékszel...?” — kérdezem, ,Fs arra em-
lékszel...?” — kérdezi a férjem, és sorra felidézziik
azokat az egyiitt megélt, régi eseményeket. Ujra
lehet 6riilni annak, ami akkor 6rém volt, megkony-
nyebbiilten emlékezni arra, ami akkor olyan nehéz
volt, de szerencsére mdr elmdlt. Es aztén lehet mo-
solyogva zsortol8dni azon is, amikor ugyanarra a
dologra olyan eltéréen emlékeziink vissza.

A gydngysor csatja jelképezi az elsé ta-
lalkozasunkat. Azt, ahol ezek a szemek elkezdtek
osszekapcsolddni.

T avaly, az 6tvenedik hdzassdgi évfordulénkra

Emlékszem, 1960 marciusdban végigsirtam
a hosszti vonatutat az Alfsld kézepétdl a Dundntil
tilsé feléig, életem elsé munkahelyére utazva. A
Kunszentmdrton kornyéki tanyavildgbdl indulva,
Szegeden végeztem el a védéndképzd iskoldt, és az
orszdg mdsik felére, a Vas megyei Celldomolk ko-
zelében levd kis faluba, Egyhdzashetyére helyeztek
dolgozni. A kozelebbi dlldsokat azok a tdrsaim kap-
tdk, akiknek mar férjiik, v8legényiik volt. Nekem,
mint egyediildllénak, muszdj volt elfogadnom a
tévoli helyre sz616, masfél éves kotelezd kirendelést.

Még sosem voltam ilyen messze a csali-
domtdl, gy éreztem, nem fogom ezt kibirni. A
hosszt Gton minden utas engem vigasztalt. Egy
kedves, id8s néni azt mondta: ,Megldtja, aranyos-
kdm, majd taldl magdnak ott egy szép fiatalembert,
és mindjdrt nem is akar visszajonni.”

El sem tudtam képzelni, hogy nekem meg-
tetsszen ott, abban az idegen kornyezetben bérki is.

Aztén megérkeztem, és nem véltozott a
véleményem. Kedves, de idegen emberek voltak ko-
riilottem, rdaddsul palyakezdSként rogton egy nagy
korzetbe keriiltem, hét falu kismamadit, csecsemait
kellett egyediil ellitnom. Minden este sirva dsszecso-
magoltam a bérondémet, és azt mondtam az idds
szélldsadd néninek, akinél laktam, hogy én holnap
biztos, hogy hazautazom, nem maradok tovibb. O
megértden bélogatott. Aztdn persze reggel csak ki-
csomagoltam a ruhdimat, és mentem dolgozni.

[gy teltek az els6 hénapok.
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Aztan eljott jalius utolsé vasdrnapja, a
falusi bucst napja. Egy id8sebb, hdzidpolénd kol-
légandm, aki kedvesen anydskodott felettem, meg-
beszélte a ldnydval, akinek mdr komoly udvarléja
volt, hogy vigyenek el engem is este a bélba. El is
mentiink, és ott tildogéltiink hirmasban az asztal-
ndl. Utdlag kideriilt, hogy a fiti nagy gondban volt,
mert nem tudta eldénteni, melyikiinket vigye el
tdncolni. A bardtndjét szerette volna, de nem akart
engem, az idegen ldnyt egyediil ott hagyni az asz-
talndl. Ha meg engem kér fel, tudta, hogy akkor
a bardtndje végigduzzogja az este hdtralevd részét.
Nagyon megkdnnyebbiilt hdt, amikor meglétta
az asztal mellett elmenni egy ismerdsét. Gyorsan
megszélitotta, majd megkérte, hogy tdncoljon mér
egyet az Uj ldnnyal.

Csinos, bajszos, j6vagisa fiatalember volt
az els6 tdncpartnerem. Agronémusként dolgozott
a szomszéd faluban. Téncoltunk, beszélgettiink.
Aztén felkértek mdsok is, megismertem tobb fa-
lubeli fiatalt, de a bajuszos agronémus jra és Gjra
visszatért. Aztdn a végén 6 kisért haza.

- Emlékszel?

Miésnap mdr tobben is jéindulatian fi-
gyelmeztettek a faluban, hogy vigydzzak ezzel az
agronémussal, mert mér tobb linynak is udvarolt,
de egyiket se akarta feleségiil venni. En meg gy
voltam vele, hogy ez nekem nem gond, hiszen én
alig egy év mulva, ha letelik a kotelez8 munka,
visszamegyek az Alféldre. Addig meg beszélgethe-
tiink idénként.

Kézben kaptam végre egy sajét kis szolgs-
lati szobdt az dltaldnos iskola egyik szdrnydban, és
odakéltozhettem. Apré kis szoba volt, de nagyon
boldoggi tett, hogy a sajitom.

Es Zoli, a késébbi férjem, merthogy 6
volt természetesen a bajuszos agronémus, egyre
gyakrabban motorozott dt a szomszéd falubdl hét-
végenként, hogy megldtogasson. Es aztin egyszer
csak nem csomagoltam tobbet a bérondbe, beke-
riilt az dgy ald, tiresen.

- Es arra emlékszel — kérdezi a férjem —,
amikor bérig 4ztam a motoron, és az 6nos es6tdl
mér keményre fagyott a nadrdg rajtam, amikor
odaértem? Ott szdritgattuk a kis kdlyhdnal.

Emlékszem. Es arra is, ahogy lélegzetiin-
ket visszafojtva, a nevetéstSl fuldokolva hallgattuk,
ahogy a folyos6é midsik végén laké kis tandrnd
kopogtat az ajtémon, és azt kérdezi: ,Itthon vagy,
Zsuzsa? Mit csindlsz, horgolsz?”
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Es emlékszem, amikor tavasszal, az egyik
hétvégén vératlanul megérkezett hozzdm az Alfold-
16l az édesanydm és a névérem. Zoli természetesen
akkor is nalam volt.

Kideriilt, hogy a falubdl egy ,,jészandé-
ki ismerds” — val6szintleg egy féltékeny kordbbi
bardtnd — levelet irt a sziileimnek, hogy jojjenek,
mert a ldnyuk nem tud vigydzni magdra.

Ott dlltunk, elég nagy zavarban, és el-
hangzott a kérdés: ,Mi a szdndéka, fiatalember?”

Es az én leend§ férjem hatdrozottan ki-
hiazta magdt, és kijelentette: ,El akarom venni a
lanyukat feleségiil.”

- Emlékszel?

Nyir elején mdr Zolival egytitt utaztunk
haza a tanydra, a hivatalos ldnykérésre. Itt mdr csak
arra kellett vigydznunk, nehogy kideriiljon, hogy
mi a foglalkozésa. Edesapém régi vigdsu, gazddl-
kodé parasztemberként élete végéig sérelmezte,
hogy bekényszeritették a téeszbe, és nagyon rossz
véleménnyel volt a konyvekbdl tanult, ugribugri
agronémusokrdl. A leendd vejétdl pedig elvérta,
hogy értsen a mezdgazdasigi munkdkhoz. Ez
még ment is volna, de az egyik nagy prébatétel az
volt, amikor kimentek a féldekre kaszalni. Zoli
valéban jél ismert mindent, nem keverte 6ssze a
buzit a rozzsal, édesapdm elégedett volt addig vele.
Viszont kaszdlni gyerekkora 6ta utdlt, sose tudott
igazdn. Ugyhogy szorongva vartam az estét, és na-
gyon biiszke voltam rd, amikor a nap végén, eléggé
elgyotorten, de gybztesen jott meg a munkdbdl, és
édesapdm megillapitotta:

- Rendes ember, tud dolgozni. Mikor le-
gyen akkor az az eskiivé, gyerekek?

- Emlékszel?

- Emlékszem, a végén midr folyt az izzad-
sdg a szemembe, alig littam a sorokat, de igye-
keztem egyenesen kaszilni, mert nagyon feleségiil
akartam venni azt a tanyasi lednyzot, aki a hdzban
VAart ram.

Es 1961. augusztus 24-én megvolt a hiva-
talos, tandcsi eskiivé Egyhdzashetyén, utdna pedig
27-én a nagy lakodalom az Alféldén, kint a tanydn.
Aztan persze édesapamnak is eldrultuk, hogy a
veje agronémus. Himmogott egy ideig, aztdn
elfogadta:

- Azért még rendes ember. Kaszdlni ugy-
sem a konyvekbdl tanult meg.

Ezzel elkezd8dott a kozos évek hossza

gyongysora.
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Nem volt kénnyt az elsé idészak. Volt
par butorunk, egy kis szoba-konyhds szolgalati
lakdst kaptunk, és mind a ketten sokat dolgoz-
tunk. En akkor tanultam meg f8zni, abbdl a régi,
Horvith Ilona-féle szakdcskonyvbél. Kertiink
nem volt, a falusi kis boltban z5ldségfélét nem
lehetett kapni, ezért ha valami kellett, a 20 kilo-
méterre levd vdrosba mentiink be motorral. Heti
étrendet irtam, hogy mikor mit akarok f8zni, és
ahhoz vdsdroltunk. Nem minden étel sikeriilt
gy, ahogy szerettem volna, de Zoli zokszé nélkiil
megette azt, amit elé tettem.

- Emlékszel? Az elsé buatorainkra, a kony-
haszekrényre. A régi, zomdncos lavérra, a pléh-
kéddra. Amikor még az udvarrél, kerekes katrdl
hordtuk a vizet. Es egyszer sirva taldltdl, amikor
jottél haza, mert nyolc hénapos terhesen akkora
hasam volt, hogy nem tudtam a mosétekné folé
hajolni, nem tudtam kimosni.

- Es emlékszel, amikor megvettiik az elsd,
keverétarcsds mosogépiinket? A téesztdl kértem
traktort, azzal hoztuk meg a varosbdl.

- Emlékszel, amikor mondtam, hogy
veled még veszekedni sem lehet?

Mert ennyi évtized alatt nem volt koz-
tiink veszekedés. Voltak fesziiltebb idészakok,
de kiabélds sosem. Eleinte én gyakran megsér-
tédtem, mert Ggy éreztem, nem azt kaptam téle,
amit szerettem volna. Mds csalddbdl jottiink,
miésféle szokdsokat hoztunk magunkkal. Olyan
egyszer(i dolgok, amik nekem természetesek
voltak, neki eszébe se jutottak. Ezt eleinte nem
értettem, azt hittem, hogy csak nem akarja meg-
tenni, és megsértddtem. Napokig nem szdéltam
hozz4, 6 meg nem tudta, mi tortént.

Aztdn Ggy két nap mulva csondben meg-
kérdezte: ,Most mondd meg, mi bajod van?”

En pedig rdjottem, hogy mdr nem is emlékszem,
min sértédtem meg annyira. Vagy pedig, hogy
mér nem is olyan fontos az, amiért napokig ma-
gamban diltam-faltam. Es azedn kideriilt, hogy
& észre se vette azt, amit én olyan lényegesnek
gondoltam, és nem is érti, miért olyan nagy do-
log.

Ugy dontdttem, nem éri meg haragot
tartani.

Aztdn az évek alatt egyre jobban meg-
ismertiik egymadst, én mdr nem virtam el téle,
hogy olyan legyen, mint amit a sziileimnél ldt-
tam, 6 pedig megértette, hogy vannak dolgok,

emlékszel?

amik nekem sokat jelentenek. Es 0j, sajdt csalddi
szokdsaink lettek.

Péld4ul az, hogy a békés, 6romeeli iin-
neplés fontosabb anndl, hogy a naptar szerint
pontosan mikorra esik egy-egy sziiletésnap,
névnap. Hogy az tinnepek ddtumdndl sokkal
lényegesebb, hogy rdérjiink egymdsra figyelni,
és ortljiink a csaladi egytittlétnek akkor, amikor
gorcsosség nélkiil sikeriil megteremteni rd az idét.
Vagy az, hogy mi nem meglepetést akarunk adni
egymdsnak az tinnepek idején, mert az okozhat
csaléddst is, hanem 6romot, tehdt olyan ajéndé-
kot vesziink egymdsnak, amit a mdsik valéban
szeretne. Nem prébaljuk meg kitaldlni egymds
titkos gondolatdt, mert ha az egyikiinknek nem
sikeriil, akkor a miasik csalédott lesz, hanem
egylitt tervezgetjiik, és egyiitt vesszitk meg azt,
aminek igy biztosan mindannyian 6riilni tudunk.

Aztdn valéban csalidda véltunk, meg-
sziilettek a gyerekek. 1962 szeptemberében Néra
ldnyunk, 1966 mdjusiban Zoltin fiunk.

- Emlékszel? Hany ¢éjszakdn 4t jarkdlcunk
a szobdban fel-al4, felvdltva ringatva Nérit, aki az
elsé évben szinte az sszes éjszakdt végigsirta.

Aranyos, mosolygés kisbaba volt a 14-
nyunk, napkozben alig volt vele gond, evett, né-
zegetett a kisdgydban. De az éjszakdkat végigsirta.
Csak gy maradt el, és aludt rovid iddszakokat,
ha valamelyikiink sétdlt vele a szobdban, és hal-
kan dddolt neki. Amint letettiik a kisdgydba,
azonnal kétségbeesetten sirt.

Nem volt kdnnyt id8szak. Akkoriban
hdrom hénap utdn vissza kellett menni dolgozni.
Noérira napkézben a szomszéd idés néni vigyd-
zott, aki késébb pétnagymamaként szinte csaldd-
tag is lett. Nappal mindketten dolgoztunk, éjsza-
ka pedig egymadst valtva ringattuk a ldnyunkat,
vagy probaltunk pér 6rét aludni.

Aztdn ahogy néni kezdett, egyre hosz-
szabb id8szakokra lehetett letenni az dgyba. De
még sokdig nehezen aludt el. Aztdn amikor az
occse megsziiletetett, az els6 par hénap utdn mér
egytitt dtaludtdk az éjszakdkat.

- Es emlékszel, mennyire megrémiiltiink,
amikor No6ri mdsfél évesen a tanydn majdnem
megfullade?

A sziileimnél voltunk ldtogatéban, kint a
tanydn, tobb kilométerre a vérostdl, orvostsl. A
ldnyunk akkoriban tanult jérni, mdr nem maradt
meg 6lben evés alatt sem. Még a szdjdban volt a




emlékszel?

falat, amikor elindult, de elvesztette az egyensu-
lyat, és hanyatt esett. Az étel lecstszott a torkdra,
és fuldokolni kezdett. Hidba kaptunk fel, rdztuk,
nem kapott levegdt, és mdr kezdett elernyedni a
teste. En mdr nagyon kétségbeestem, amikor az
apja valahogy egy utolsd, hatdrozott titéssel kimoz-
ditotta az ételdarabot a torkdbdl, és a gyerek végre
felsirt, Gjra lélegzett. Az a rémiilet és az a megkony-
nyebbiilés még ma is bennem van. Es az emlék,
hogy a férjem megmentette a linyunk életét.

Es persze a rengeteg 6romreli emlék a
két gyerekrdl. Az elsé 1épések, az elsé szavak. A
lanyunk hatdrtalan 6réme, amikor meglétta az
gjsziilote kisdeesét. A kozos jatékaik, ahogy Noéri
anydskodik Zoli felett, Zoli pedig ragaszkodéan
koveti a névérét, barhova is megy. Az érettségijiik,
a ballagdsuk, ma mar mindkettének diplomdja
van. Es ma is jo testvérek.

Es még mennyi minden van ezekben az
osszeftizott gyongyszemekben! Az, ami egykor apré
kis esemény volt, szivmelengetéen fontossa vélik az
évek muldsdval, és az egykor olyan nagynak megélt
élmény is belesimul a gyongyok sordba.

- Emlékszel, mekkora 6rém volt, amikor
meglett az elsé auténk, az a kék Skoda Octdvia!

Addig a vdrosba motorral mentiink, mert
a busz nagyon ritkdn jart, a sziileimhez eljutni
ldtogatdba pedig kétnapos vonatit volt, Pesten
meg kellett szdllnunk a rokonokndl. De a két
gyerekkel ez mar egyre nehezebben ment. Néra
lanyunk akkoriban mdr nem az éjszakdkat, ha-
nem a vonatutakat sirta végig vigasztalhatatlanul,
a felszalldstdl kezdve a megérkezésig. 1968-ban
tehdt, a zdrszdmadds utdni pénzbdl megvettiik
részletre az elsé autédnkat. Nagy csoda volt, a mi-
énk volt a negyedik auté a faluban. Es végre rossz
idében is be tudtunk jutni a vdrosba, és kicsit
gyakrabban mehettiink az Alfoldre.

- Es emlékszel, hogy Kecskeméten min-
dig eltévedtiink?

Persze, hiszen azéta is, az évtizedek alatt
akdrhdnyszor mentiink, mindig eltévesztettiik
a lekanyaroddst, és csak két felesleges kor utdn
taldlcuk meg a Kunszentmadrton felé vezetd utat.
Ezt egy id6 utdn mdr be is terveztiik, nagy csaladi
kaland lett, és viddman késziiltiink rd, hogy na,
most hol fogunk eltévedni. Es barhogy figyel-
tiink, egy id6 utdn mindig elveszett alélunk a
féut, és kiilonbozd kanyarok utdn ugyanahhoz a
kis utcahoz értiink, ahonnan aztin mar tudeuk,
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hogy ha ide tévedtiink, akkor most innen merre
van a kifelé vezetd irdny. Csak az utébbi években,
midta nem a férjem vezet, hanem a fiunk visz el
minket a rokonokhoz, most lett egyenes az ut.
De az ,eltévedtiink, mint Kecskeméten” szblds
azéta is hozzdtartozik a csalddi hagyomdnyhoz.

Akkor, a hatvanas évek végén nagyon él-
veztiik az autd adta mozgdsszabadsdgot. De négy
év mulva mégis eladtuk a kocsit, mert egy sokkal
nagyobb feladatba vagtunk: elkezdtiink épitkezni,
és sziikségiink volt a pénzre.

- Emlékszel, amikor egy lapdttal, egyediil
kezdtem el kidsni a hdzunk alapzatar?

- Es emlékszel, hogy milyen sokan jéttek
oda, és segitettek dsni, alapozni, majd késébb
betont keverni, téglit adogatni pdr érdt vagy fél
napot?

Nehéz id8szak volt az épitkezés. Munka
utdn mentiink a hdzhoz, amit lehetett, a férjem
sajdt kezlileg csindlt meg. Es szivmelengetd em-
1ék, hogy a falubeliek koziil milyen sokan jottek
oda segiteni, csak gy, bariti szivességként. Jé
volt érezni, milyen sok j6 ismerdsiink van mir.

Es két év kemény munkdval, anyagi
probatételekkel, de elkésziilt a hdzunk! Hatalmas
orém volt, naponta megujulé csoda, hogy a viz
a csapbdl jon, és nem a kozos udvari kierdl kell
hozni, hogy a melegvizet a bojler adja, és nem
fazékban kell forralni, hogy elég a pincében a ka-
zdnt megrakni, és minden helyiségben meleg van.
A hiz alaprajzdt a férjem tervezte meg, a kony-
hdban elére megvolt a helye, hogy hova keriil az
asztal, a szekrény, a szobdk ugy nyiltak, ahogy
vagytunk rd, az ablakokbdl az utcdt littuk, nem
egy sziik kis udvart. Az dlmunk vdlt valéra. Min-
denkinek és mindennek megvolt végre a helye az
Uj otthonunkban.

Aztdn teltek az évek, a gyerekeink meg-
néttek, diplomdt szereztek, tavol kezdtek dolgoz-
ni, a fiunk megndsiilt. Nyugdijba mentiink mind
a ketten, a kertben dolgozgattunk. A faluban
sorra mentek el a mi korosztalyunkhoz tartozok,
egyre kevesebb régi bardt, ismerds maradt. A fia-
talok koziil, aki tehette, elkoltozott a varosba.

1996 janudrjiban elcstisztam a jeges titon.
Nem tort el szerencsére semmim, de erésen meg-
itdttem magam. Es amig a sajgé ldbamat borogat-
tam, elgondolkodtam azon, hogy milyen messze
is vagyunk a gyerekeinktdl. Mindketten kétszdz
kilométerre élnek téliink, a linyunk Budapesten,
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a fiunk Dunadjvérosban, havonta egyszer latjuk
éket. Es ha a fiunknal megsziiletik az unoka, alig
fogunk vele taldlkozni. Mi lenne, ha mi, sziilék
koltoznénk kozelebb a gyerekeinkhez?

- Emlékszel? Féltem, mit fogsz sz6Ini hozzd.

Nagyon nehéz dontés volt.

Hogyan lehet itt hagyni azt a hdzat, amit
a sajdt keziinkkel épitettiink, amit azéta is, tobb
mint harminc éve szépitgetiink? Hogyan lehet
itt hagyni ezt, amit magunk kéré, magunknak
épitettiink, és ilyen idés korban hogyan tudunk
megszokni vajon egy mésik, idegen otthont? Es
itt hagyni a kertet, amiben az 4ltalunk tiltetett
gyimolesfik teremnek, a férjem szeretett sz6-
l8lugasdt a kordn éré csemegesz6l6vel, az dltalam
bujtott rézsabokrokat a virdgoskertben, a hdzra
magasan felfuté lilaakdc-bokrot, és ezt a vidéket,
amit évtizedek éta ismeriink.

Hogyan lehet elmenni innen akkor,
amikor ezt csak egy gondolat mondja, és nem a
kényszer?

Mind a ketten az 4llandésdgot szeretjiik.
A férjem a szomszéd faluban nétt fel, itt dolgozott
egész életében, ebbdl a falub6l ment nyugdijba.
En sirva jottem ide harminchat évvel ezel6tt, és azt
hittem, a masfél évet se birom ki. Es harminch4-
rom év utdn innen, az életem elsé munkahelyérdl
mentem nyugdijba. Az dsszes gyerek, aki azéta itt
sziiletett, az én gyerekem-gondozottam volt.

El lehet-e innen koltdzni?

En azt éreztem, hogy el tudnék menni. A
csalddhoz, a gyerekeinkhez kdzelebb.

De tudtam azt is, hogy a férjem élete
munkdja ez a hdz, ez a krnyezet. Es ez az 6 szii-
16foldje, neki itt vannak a gyokerei. Ennyi idésen
tud-e, akar-e valtani?

Tudtam, hogy neki lesz nehezebb meg-
hozni ezt a dontést. Es azt is, hogy barhogy hata-
roz, tiszteletben tartom, nem fogom gyézkodni.

Par nap gondolkodds utdn a férjem ribé-
lintott: ,,J6l van, prébéljuk meg. Ha tisztességes
dron el tudjuk adni ezt a hdzat, akkor rendben
van, koltozziink.”

1972-ben nagyon j6 dontésiink volt,
hogy villaltuk a nehézségeket, és felépitettiik ezt
a hézat, ahol annyira szerettiink lakni. Es 1996-
ban nagyon jé vilasztésunk volt az, hogy elad-
tuk a hdzat, és egy Dunadjvédros melletti faluba
koledzeiink. Most, tizenhat év utdn is naponta

emlegetjiik: ,,Emlékszel, milyen j6, hogy akkor
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elcsisztam azon a jeges Gton. Mennyi-mennyi j6
dolog tortént veliink azéta itt, amit nem tudtunk
volna onnan, tdvolrél megélni.”

A héz 4rabdl nemcsak magunknak sike-
riillt mdsik, megfeleld lakdst venni, hanem mind
a két gyerekiinket segithettiik abban, hogy sajdt
otthonuk legyen. gy most sokkal gyakrabban
ldtogathatnak meg minket, nem kell ehhez hosz-
szu, kétszdz kilométeres utat megtenniiik. Benne
lehetiink a mindennapjaikban, nem csupdn tévoli
szemlél8k.

Mi is gyakrabban utazhatunk el hoz-
zéjuk, ldthattuk, hogyan szépiil a Pesten laké
ldnyunk lakdsa, és hogyan ¢épiil fel, lesz egyre ott-
honosabb a fiunk csalddi héza.

A menyiinkkel kapott fitunokdnk a hd-
zunkkal szembeni pdlydn tanult meg focizni gy,
hogy késébb komoly klubokban is jdtszott. A
szemiink el8tt nétt fel a kicsit botladozé kisfitibdl
majd két méter magas, csinos fiatalemberré.

A most tizenkét éves lainyunokdnkkal is
sokkal szorosabb a kapcsolatunk, mintha csak td-
voli nagysziil6k lettiink volna. Nilunk ismerked-
hetett meg a kerti novényekkel, itt evett el8szor
frissen szedett zoldborsét, fardl szedett cseresz-
nyét. It bardtkozott 6ssze kutydval, macskdval, a
nagyapjdval egyiitt lelkesen figyelték a kertben a
madarakat, és a nagy diéfénkon tanult meg féra
mészni. Az iskolai sziinetekben ki tud jonni hoz-
zénk, velem gyurja a kakads gombdchoz a tésztdt,
a nagyapjdval barkdcsol a mtihelyben.

A sz6l6lugas itt mdr magasabbra fut a
falon, mint a régi hdzban, a rézsik is virulnak,

a kertben teremnek a gytimélcsfik. Es bér ide-
genként érkeztiink, pdr év alatt az itteni nyugdi-
jasklub révén szinte a fél falut ismerjitk mdr, j6
bardtsdgokat kdtottiink.

Es ez a déntés kozelebb hozott minket
egymdshoz. Mert a koltdzés nem volt egysze-
rd. Egy csaldd életének dsszegy(ijedtt holmijait
kellett megfogni, vdlogatni, pakolni, és amit
érdemes, dtmenteni az Gj életbe. Es lehetdleg
mindent szerettiink volna megtartani, amit lehe-
tett. Ezért hamar kideriilt, hogy ezt a koltozést
nem lehet egy teherauté-forduléval megoldani.
Ugyhogy vettiink egy haszndlt kis Barkast, és
azzal kezdte el a férjem adagonként dtkoltoztet-
ni a barkdcsmihelyben, a gardzsban, pincében,
padldson dsszegy(ijtott, szimunkra fontos, érté-
kes dolgainkat kétszdz kilométerrel tdvolabbra.
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Este bepakolt, kora reggel elindult, odaérkezett,
lepakolt, megette a magdval vitt szendvicsét,
majd visszaindult. Idénként meg kellett szerelni
az autd akadozé alkatrészeit, ezért elé6fordult,
hogy nagyon késén ért haza. Akkor még nem
volt szokds a mobiltelefon, ezért én minden
ilyen nap, reggeltdl estig izgultam, hogy mi van
vele, szerencsésen odaért-e, visszaér-e. Tizenegy
fordulé utdn, a végén a nagy butorokat még

egy nagy teherautdra pakolva aztdn elhoztunk
mindent, amit szerettiink volna. A gereblyéket, a
tyukketreceket, a bicikliket, a gyerekek dltaldnos
iskolds tankényveit és megdrzott flizeteit is, amit
mostandban az unokdnk nézeget érdeklédve.

Itt is felépiilt a gardzs, lett mihely, vete-
ményeskert és virdgoskert is. Es lett sok j isme-
18s, Uj bardt, amit nem is reméltiink volna.

Itt is itthon vagyunk mar.

Es még mennyi minden téreént az el-
mult 6tven év alatt! Mennyi aggddds, és mennyi
szerencsés, boldog befejezés.

- Emlékszel? Amikor az egyik télen trak-
torral mentetek kenyérért a vdrosba, de elakad-
tatok a héfavdsban, és nem értetek haza éjszakd-
ra. [téletidd volt, nagy hideg, viharos szél. Egész
éjjel tiltem az ablakndl, és vértalak.

- Az mentett meg minket, hogy be
tudtunk jutni az Gt melletti, régi palinkafézde
épiiletébe, és ott huztuk ki az éjszakdt. Aztin
mdsnap egy nagyobb traktorral mentettek ki
minket.

- Amikor végre hazaértél, a bércsizma
ugy rd volt fagyva a ldbadra, hogy egy ideig le se
lehetett htizni. Es a legnagyobb ijedség, amikor
1985-ben leestél a férdl, és majdnem eltort a
nyakcsigolydd! Tehetetleniil fekiidtél, a gyere-
kekkel hoztunk be a hdzba, mert nem akartal
orvost, nem akartdl kérhdzba menni. Egy napba
telt, mire a fdjdalom miatt mégis beleegyeztél,
hogy bevigyen a mentd.

- De azt is megusztam, pedig csak pdr
centin mult, hogy fejjel elére a fizfa alatti fiives
részre zuhantam, és nem a betonra. Azéta is kis-
sé akad a nyakam, ha hdtra akarok nézni, de hdt
mdr nem forgatom a fejemet a ldnyok utdn!

- Mennyit aggédtam a sok cigaretta
miatt is. A rengeteg munka miatt napi két és fél
dobozzal szivtdl, azt az er6s Romdncot, regge-
lente hosszu ideig kohogtél, sovany voltdl. Fél-
tettelek, dehdt hidba beszéltem neked.
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- Tizennyolc éves koromtdl cigaret-
taztam. Aztdn negyvenévesen, szilveszter este
elszivtam az utolsé szilat, és azt mondtam: be-
fejeztem. Es azéta nem gytjtottam rd. Egy ideig
persze ragtam a rdgot, ettem, mert az étvdgyam
is megjott, meg is hiztam egy kicsit. De azéta
nincs cigarettaszag a lakdsban, és nincs reggeli
kohogés.

- Es amikor tavaly elestem, és eltort a
véllam, te aggddtdl értem. Kisértél az orvoshoz,
rontgenre, és aztdn hetekig dpoltdl, mert egyediil
nem tudtam se 6ltézkddni, se enni. Féztél, taka-
ritottal, és te mosdattal le a kddban.

Es a sok kedves, szép emlék.

- Emlékszel, amikor el8szor vittél ki
magaddal vaddszni, egy holdfényes éjszakai les-
re? Azt hittem, megindult az erd6 mellettem,
akkora robaj tdmadt, én pedig gondolkodds nél-
kiil, villimgyorsan felmdsztam arra a féra szerelt
lesre.

- Csak egy 6zbak ijedt meg téled, és ug-
rott el a stir(iben. Aztdn pedig tobb mint félérdt
kényorogtem neked, hogy mdssz mdr le, elmdalt
a veszély.

- Csakhogy azéta sem tudom, hogyan
jutottam fel arra a fira, mert lefelé jovet kide-
riilt, hogy t6bb 1épcséfok is hidnyzik, és ugy
tlint, ott ragadok fenn. Aztdn csak lesegitettél
valahogy, fogtad a ldbam, és Gigy magyardztad,
hogy most ide tedd, j6, most a kovetkezd 1épés,
mindjirt lent vagyunk.

- Es késébb minden tavasszal, mar a
gyerekekkel mentiink hévirdgot szedni az er-
débe, &sszel pedig gombdszni. Milyen 6romteli
csalddi események is voltak azok!

- Negyvenévesen szereztem meg a jogo-
sitvdnyt, és te tanitottdl vezetni, nagy tiirelem-
mel. Pedig mindig féltetted a kis Trabantunkat,
de ha kértem, beiiltél mellém, és mentiink ki a
faluvégi kis utakra gyakorolni.

- Els6re 4t is mentél a vizsgén. Es akkor
képedtem el csak igazdn, amikor egy télen, a
titkorsima jeges Gton is eljottél értem a vdrosba
a vasttdllomdsra, minden gond nélkil.

- B4r amikor kiszalltam ott a kocsibél,
és kidertilt, hogy szinte korcsolydzni lehetne az
aszfalton, mdr értettem, hogy miért taldlkoztam
olyan kevés szembejovd jarmiivel az dton.

Olyan sok a szép emlék, van mirél be-
szélgetni. Osszesen két olyan dolog van, amit
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nem szoktunk emlegetni, de mindketten tudjuk,
hogy ez is benne volt az elmdlt id8szakban.

Az eltelt tobb mint 6tven év alatt egyszer,
egyetlen egyszer gondoltam azt, hogy nem érdemes
tovabb fizni ezt a gyongysort. Régen volt mdr.

A fiunk hdrom éves volt, a ldnyuk hét,
amikor gy éreztem, hogy nagyon magamra
maradtam. A férjem szinte folyamatosan dolgo-
zott a téeszben, a betakaritisok idején gyakran
csak azért jott haza, hogy tiszta ruhdt vegyen,
aztdn ment is vissza, éjszaka a kukoricaszéritéban
tgyelt, hétvégeken is a foldeket jérta. Idénként
tovibbképzésekre is elkiildték, olyankor hetekre
elment. En pedig egyediil voltam a két gyerekkel.
Ugy gondoltam, hazakolt6z6m a sziileimhez, ott
legaldbb csalddban érezhetem magamat. Levelet
irtam a névéremnek, hogy jojjon el értem, és se-
gitsen elkoltozni. A férjemnek még nem szdéltam,
vértam, hogy hazaj6jjon, és megbeszélhessiik ezt.

Aztdn megérkezett, és a két gyerek ak-
kora 6rommel ugrott a nyakdba, annyira oriiltek
az apjuknak, hogy csak dlltam, és nem tudtam
szblni. Ugy éreztem, nem vehetem el t6liik az
apjukat, még ha ilyen ritkdn ldtjdk is.

Igy aztén, mikor megjétt a névérem, az csak
egy rokoni ldtogats lett. Egyediil utazott vissza.

Aztdn telt az id6, a gyerekek néttek, a
munka idénként mdr kevesebb lett, jutott idé
csalddi kirdnduldsokra, elkezdtiink épitkezni, és
annyi minden kotott dssze minket, igy, csaldd-
ként, hogy t6bbé nem volt hely benne mds gon-
dolatnak.

Es egyetlen alkalommal éreztem féleé-
kenységet. T6bb, mint tiz éve voltunk mdr hiza-
sok, és a férjem egy tovabbképzésre jart hetekig
kocsival. Hétvégenként jott haza, és vele utazott
minden alkalommal egy falubeli ldny is. Amikor
az a ldny megjelent, és beszallt az autéba csino-
san, kisminkelve, és ahogy mosolyogva rinézett a
férjemre, elontott a féltékenység. A férjem szerint
persze ok nélkiil, mert a linynak udvarléja volt,
és csak azért kacérkodott mds férfiakkal is, hogy
azt a férfic dontésre késztesse. En azért azokban a
hetekben rosszul éreztem magam.

Aztdn a tovibbképzésnek vége lett, a
ldny odakoltozétt abba vdrosba, egy id6 utdn
valéban férjhez ment, és aztdn hallottuk pér év
utdn, hogy el is valt.

Nekem pedig szerencsére tébbé nem volt
okom a féltékenységre.
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Az emlékek gyongyei. Milyen sok van
beléliik. Es nem is csak ennek a fél évszdzadnak
az emlékei. Benne vannak, hiszen elmeséltiik
egymdsnak, egymds gyerekkori emlékei. Tudom,
milyen volt félarvaként, apa nélkiil felndni, és &
is tudja, milyen magdnyos kislinyként éltem a
tanydn. Tudom, mit érzett, amikor az elszabadult
tehén vonszolta végig a réten a kezére csavarodd
kotéllel, és 6 is tudja, mennyire féltem gyerekként
dtmenni a nagy gyepen, ahol szabadon legeltek
a vad sziirkemarhdk. Tudom, miket élt meg a
nagyapja mellett tanulva a paraszti munkakat, és
6 is tudja, milyen volt a bokdig érd sirban, vagy a
térdig éré héban a tanydrdl bejutni az iskoldba.

Es a miénkhez tartoznak mér a gyereke-
ink emlékei is, az 6 sikereik a mi biiszkeségiink.
Az & csalddjuk élményei a mi 6romeink is. Alta-
luk eljutunk olyan tdjakra, megismeriink olyan
dolgokat, amik a mi idénkbe nem fértek bele, de
igy, altaluk a mi életiinknek is a részévé vélnak.

Es mégis, mindezek csak az emlékek kii-
16ndllé gyongyszemei lennének, és barmikor szét-
gurulndnak, ha nem ftizné 6ssze ket ott beliil,
lathatatlanul az az erds kotelék, a Szeretet.

Ettdl lesz ugyanaz a kéz, ami 6tvenkét
éve el8szor dtfogta a derekamat azon a bucsii bé-
lon, ugyanaz a kéz, ami tavaly tartotta a dereka-
mat, amikor torott véllal kellett besegiteni engem
a kddba.

Ezért a kezem, ami fél évszdzada a lisztet
osszegyurta, hogy elkészitsem neked életem elsé
krumplis pogdcsdjdt, ugyanaz, amivel tegnap reu-
makendccsel kenegettem a fdjés vdlladat.

Es ugyantgy ér ssze a keziink, ahogy
otven éve éjszaka egymds kezébe adtuk a nyug-
talanul alvé ldnyunkat, ahogy egytitt prébéltuk
belebujtatni az anordkjdba az 6rokmozgé fiunkat,
ahogy a tégldt adogattuk egymdsnak a hazunk
épitésénél, ahogy a megpakolt dobozokat nyj-
tottuk egymdsnak a kéltozéskor, ugyanigy adtuk
egymds kezébe az iiltetni val6 paldntdkat idén
tavasszal.

Ugyanaz a keziink, csak kissé firadtabb,
kissé rdncosabb.

Ezekkel a mozdulatokkal fizziik egybe az
emlékek gyongyszemeit.

Igy lesz beléle a Szeretet gydngysora.

Es remélem, még hosszan flizhetjiik egy-

mds utdn a szemeket rajta.

-
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Géher Istvanné
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julius 30-dn lettiink volna 48 éves hdzasok.
Az 8 (nagyobb részt megjelent) irdsait felhaszndlva
probéltam osszedllitani a toreénetiinket.

»Kolduls bardit jon, ajtédon kopogtat,
Olvasét mond érted, ha beengeded...
Barna szértarisznydm lesz a fejed alja,
S mig elalszol este, mesélek neked.”

Ezzel az igérettel kezdddott a mi egyiitt toleote
életiink, és mindvégig igy is tortént. Csak annyit
véltozott a helyzet, hogy az utolsé években szive-
sebben mesélt reggelente. Elmesélte amit éppen ol-
vasott, Ujakat taldle ki, mesélt azokrdl a miivekrdl,
amiket tanftott, elmondta a bibliai térténeteket
Ujra meg Gjra, Shakespeare darabjait, a gyerekkori,
csalddi legenddkat, megunhatatlanul. Szerencsém
volt, 6rok gyerek maradhattam, minden nap iz-
gatottan vdrtam, hogy mi lesz az aznapi mese, és
nagyon sokszor kihallottam beldle a mindennapi
életiinkre vonatkozé utaldsokat is.

Egyszer — Ggy tiz-tizenkét éve — egy egyete-
mi eléaddsa utdn (,,Shakespeare filmen”) az egyetem
kapujéban vartam rd, joteek ki az eléaddsrdl a hall-
gatdk is, akik nem ismertek engem. Két csinos egye-
temi hallgaté ldny igy beszélgetett: — Te, ezt a fazont
gy hazavinném magammal! — A mdsik megiitkdzve
nézett rd. — Ne érts félre — folytatta az el6bbi —, csak
azért vinném haza, hogy otthon tovibb meséljen
egész este. Az én apdm soha nem beszélget veliink...

Nagyon biiszke voltam, amig a kislanyt
hallgattam. Egy ilyen mondat felér egy Kossuth-
dijjal — gondoltam, és nagyon oriiltem, hogy ezt a
»fazont” én vihetem haza. Teljesen biztos lehettem
benne, hogy este lesz mese is, meg beszélgetés is.

»Nem is tudom, mi lennék, hogyha nem lennél,
ugy dsszendttiink, hogy kozittiink érzésre

alig maradt hely, mondandm, s te gyorsabban
mdr mondtad is, mégis beszélgetiink, mindig,
megiinbatatlan. Meddig birni? végére

még nem jutottunk, képzelem, hogy megcsallak,
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de nehezen, magam csalatni nincs kedvem,

sem rdérd idém. Kitoltve estéink

és napjaink. Milyennek ismersz: kedvesnek,

elég erdsnek? Elfogadbatik, egymds

elétt: vagyunk. Szerelmesek. Lebet rajtunk
nevetni. Szép pdr. Lennél, hogyha nem lennék?”

Nemcsak a mesék, a beszélgetések is
nagyon fontosak voltak az életiinkben. Huszévi
hazassdg utdn irta ezt a verset. Szerettiink be-
szélgetni mindenrél a viligon. Evfolyamtérsak
voltunk, tandrok lettiink, a munkdnkrdl is min-
dig mindent elmondtunk egymdsnak. O volt a
sokkal tehetségesebb, ,,az évfolyamelsd”, ezt én
mindig elismertem, 6 nem élt vissza vele. Segitett a
szakdolgozatom megirdsiban, az 6rdim megterve-
zésében, nevelési, munkahelyi, csalddi problémdim
megolddsdban. Cserébe velem beszélte meg min-
den alkotdsat. frisait nekem adta oda els§ olvasas-
ra, hallgatott a kritikdra, oriilt, ha elismer8en azt
mondtam: ez j6. Régebben én irtam le az {rdsait
irégépen. Aztdn jott a szAmitdgép, 6 idegenkedett
tSle, én Ugy ahogy megtanultam, és a fiunk segit-
ségével tovdbbra is az én dolgom maradt gépbe irni
az apr6 céduldkra ceruzdval irt verseket, leveleket,
forditdsokat, esszéket, ajanldsokat, mikor mit kel-
lett. A tandr-tudés-kolts feleségének nincs mindig
konnyt feladata. A koledi ihlet megkivdnja az Gj
élményeket, ,a blinds izgalmakat”, és tobbszor
eléfordult, hogy féltékenyen, sirva frtam le a nem
nekem sz616 verseket. De ezt is meg tudtuk beszél-
ni, a kétetekre (majdnem mindre) én terveztem
a boritét. .. a nagyon szép versek megmaradrak, a
borité elfedte a hitteret. Egyiitt oriiltiink a siker-
nek, egyiitt szomorkodtunk, ha a kritika észre se
vette. Es tovibb beszélgettiink az égviligon min-
denrdl... Harmincévi hdzassig utdn egyre tdbbszor
keriiltek széba az emlékeink, ,,a maltunk”. Hossza
esti beszélgetéseinkbdl hangjaték lett, Talpalatmyi
dtokfoldje: ., Es mindig mit tegyiink?” cimen, ami meg
is jelent a Liget cim( folyiratban 1993 &szén, ké-
s6bb a rddiéban is elhangzott. Az irds rengeteg ven-
dégszoveget tartalmaz: irodalmar-hdzaspdrnak sajéc
életét felidézve is nagyon sok idézet jut eszébe. Béven
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idéztiink innen-onnan, Ugy irva dt az idézeteket,
ahogy a mi szovegiink megkivanta. A hangjitékbdl
most ide mésolom a hézassigunk torténetére vonat-
kozé részeket, minden szava igaz, hiteles, igy volt:
Néi hang: Emlékszel az évszakokra? Ho-
virdg, borostydn, lednykokorcsin, ibolya és kankalin;
barka és gesztenyedg; torokszegfii, margaréta és ha-
rangvirdg; kikerics és lombesokor; fenydgally, cserepes
cikldmen és vdgott frézia: vettiik, szedtiik évszakok
szerint. Megjottek és elmentek, dttdncoltak az életiin-
kon az évek ritmusdra. Mi minden megfér eqy mdzas
cserépedényben, és mily torékeny minden emberi tor-
ténés! Milyen konnyii egy kisbabdinak meg nem szii-
letni, é a nagy ritmus sziinetjelére tanclépni milyen
nehéz. En majdnem belehaltam. 1e béndn bamultil
ki a szeles csillagokba. Es fel kellett ismét kinyiokilni,
bokdt-térder mozditani, hogy visszafogadjon az dsi
rend, a tavasz-nydr-6sz-té| tancrendje. I:gy meg 1gy.
Keringd éveinkben igy ismételte magdt a rontd-bontd,
forgatagos oroklét, amibél csak mulanddsdgunkkal
teremthettiink emberséges rendet, ideig-drdig. Mert
meziteleniil jottiink ki a mi anydnknak méhébol, las-
sanként koszoriink bimbaja elviritott, és lényegiinkre
csupasztva — a téllel, az dsszel, a nydrral, a tavasszal
— megzitelen tértiink oda vissza. Emlékszel?
Férfibang: Emlékszel a szegénységre? Boldo-
gok voltunk, mert szegények. Volt krumplink és eziist-
kanalunk. Olykor-olykor vajas zsemlét reggeliztiink a
Dundra nézé magdn-fiiggdfolyoson; olyan volt, mint
az étkezékocsi. En a sziileimnél ebédeltem, te dssze-
vissza, sehol. Akkor még nem ittam esténként bort,
még el tudtunk aludni, tiszta volt a sziviink. Nem
volt mosdgépiink, a szobdban teregettiink, és a ma-
mdd dtjdrt a szobdn. Matracos divanyunk iszapszinii
vietndmi takardval leteritve tiszott az éjjel drjdn, és
a kisldnyunk arrdl dlmodott, hogy egyszer-valamikor
majd & ringatdzik benne a férjével, nekiink meg ma-
rad a rdcsos dgy. Hogy életben maradjunk, bdrkdnk-
ban lakdlyosan bemelegitettiik a nyomort. Pincébsl
hordtam fel a tiizeldt zsikban, ijév utdn mdr a
szénport kapartam tiz korommel. Oly korban éltiink,
amikor az élelmesebbje mdr dsszekapart magdnak
valamit. Semmit se bantuk, volt amiért éljiink,
dolgoztunk a csalddért. Szelidek voltunk, békességre
igyekezdk, s ha megesett is, hogy haragra gerjedtiink,
nem rottuk fel a gonoszt. Csak a kormos kdlyha fiis-
tolgott néha kénkoves langgal, amitil fekete lett a
[fehér kisangyal. De télben — a kardcsonyi kosdrban,
sziirke délutdn hazahozott, dermedt vekni kenyérben
— akkor is benne volt a hiisvét izdi tavasz. Emlékszel?

emlékszel?

Néi hang: Emlékszel? Amikor oriiltiink és
orvendeztiink, mert iddlegesen eljitt a teljesség, és
egyszeriben helyire keriilt minden, ami rész szerint
vald. A reggel reggel volt, a dél dél, az este este: a kdvé
kdvé, a munka munka, a ldmpafény lampafény. Most
harminckét évesek voltunk, kétgyermekes bérlstdrsak.
Ez volt, amire vdrtunk: hdrom szoba-hall, felijitds,
villanyfiités. Egyik szobdbil a mdsikba bolyongtunk,
itt volt az asztalunk, itt az dgyunk. Polydban a
Sfiunk: a szeme kék ling, nagy széke fej, a linyunk
iskolds: a lelke pdrna, puha selyemkends. Olyan volt
éppen, mint ifjabb korunkban: meséltiink mesés-
konyvbdl, tologattunk babakocsit, és a zongordn meg-
csendiilt egy énck. Eletiink verseskonyvében is, angya-
loknak nyelvén: koriilvevé dket, és betelének. .. azon
a vidéken, megfélemlénck. .. gaudium magnum. ..
mert imé, tanydztak és vigydztak. Nem lehetett eléggé
vigydznunk. Osszkomfortos édenkertiinkben meg-
tortént valami, holott még nem kovettiik el, és nem
tortént meg, holott mindent elkovettiink. Bedztatds
és falbontds — folyd elézményre komoly kivetkezmény
— vdrhatd volt. Bocsdnatkéré mosollyal kiiszobiinkon
dlltunk egyre, gyonyoriiséggel megkovezve, mig a fel-
hés égbél hullott fejiinkre az dldds. Emlékszel?

Férfihang: Emlékszel a jatékra? Azt jdtszot-
tuk, hogy jdték a vildg. Jatszottunk dlldskeresést és
pénzkeresést, bumlizdst, adminisztrdldst, tildrdzdst.
Jdtékbil felndttek voltunk, és kiléptiink az életbe.
Felszdlltunk a hajnali vonatra, a délutdani vonatra,
néztiik a jegenyéket, a kerteket, a pdalyamunkdso-
kat, magunkat az ablaktiikirben, és amikor jott a
halasté, beleestiink lovastd” Mi voltunk a munkdba
induld, munkdbdl megtérd dolgozok. Jatszottuk a
tandrndt és a tandr urat, te uj bundacipében, hogy
most mdr ne fdzzdl, én fekete kalapban, hogy idd-
sebbnek higgyenek. Doktor sirnak, mert azt jdtszot-
tam, hogy a doktori értekezésemet irom. A biintelen
biinhédés tragikuma: te voltdl benne Desdemona, de
mit érthettem még hozzdd? Jdtszottunk szakembert és
vak embert; pestiek voltunk vidéken, vidékiek Pesten.
Albérletben laktunk, killon-kiillon, mint pdlyakezdd
kozalkalmazottak alkalmanként vendégségbe jartunk
egymdshoz, asztalt teritettiink, asztalt leszedtiink,,
angolul pdrbeszéltiink magnetofonba, és a sotét eld-
sz0ba volt a csékok ligete. Mondltdl nekem egy jot:
csokolozds majomszokds, mig jdtszottunk szerelmes-
part, jegyespdrt. Apdmmal, keresztapdmmal mentem
ldnykérébe a mamddhoz, mert ismeretes volt a fiata-
lok egymds irdnti vonzalma. 1éged az édesanydmmal
egyiitt, ahogy illett, kizdrtunk, kiskosarat akasztottdl




emlékszel?

a kilincsre, nevettiink. Viddmsdg, séhajtds, kéz-
nydjtds, meghajlds, nem gondoltunk rd, hogy mind
mire vald. Csak jdtszani, vég nélkiil. Mi voltunk a
leendék, a vélegény és a menyasszony. Nézegetted a
gytiriis kezedet és elképzelted, hogy majd hangula-
tosan elmosogatunk. Nem tudtdl inget vasalni, nem
tudtam kormot vdgni. Nem tudtuk, mibél fogunk
megélni. Jdtszottunk tervezgetdsdit, szembekotdsdit,
biijocskdt, fogdcskdt, és fogtuk egymdst, erdsen fogtuk
egymdst, mert életre-haldlra jdtszott veliink tréfds
Jdtszotdrsunk, a végét nem leld idd. Emlékszel?

Néi hang: Emlékszel? Ahogy ott taldltuk
magunkat kitéve, idegenben. Eldttiink az igéret fényes
és kietlen foldje, az ismeretlen tartomdny. Sétdltunk
Jolfedezhetinek hitt mezén — 6 tittordk, mi distorék!
és az erddbdl a tulajdonos rink eresztette a kutydt.
Futhattunk a gyerekekkel vissza a civilizdlt betonra,
tapasztalhattuk, hogy meddig érnck lehetdségeink.

A padloszényegben svdbbogir, az égen sasmaddr, az
arcokon mosoly: iidvozlet Alomorsza’gbo’l.

Szabad orszdg volt, lehetett benne elkallédni
és megkeriilni. Sem bolesonk, sem koporsonk — mi
dolgunk volt nekiink az ij’lzz’gban? Csekkel fizetni,
kétféle fagylaltor venni, paprikds-partyt adni. .. fel-
rdzgni a rest Nyugatot... Babért akartunk, akartunk?
Vagy menekiiltiink, menekiiltink? Magunkon kiviil
és magunk kozott: ime hdt elértiik a vildgfalu ha-
tdrdllomdsdt. Egy vdgdnyon ritkdn tehervonat jdrt,
személyforgalom szinte semmi. Sok minden mitlott
egy tiirkizkék, haszndlt Toyotdn hogy bdtran, vidd-
man és erdsen ropit-e dt a puszta vidéken, vagy lassan
gorogve lefullad veliink az utolsé benzinkiit utdn.

O Amerika: megirni nyersanyag, megé/ni mianyag.
Nem ldttuk nemzedékiink legjobb elméit; csak az
elveszett nemzedék legendds joemlékezetér littuk,
amint oregifjan szunydkdlt az ivdskultiiva romjain:
gépesitett bennsziilottek kozott egy eleven amerikait.
Remetemagdnydban, kandallétiiz mellett otthonossd
szelidiilt a vildgméretii hontalansdg, amit magyarnak
szdmbkivetve most mdr egy életre megtanultunk. El-
szdllni annyi, mint visszaszdllni: ezzel a tanulsdggal
telt ki az esztenddnk; s a tdvolsdgot — hogy ott se az,
itt se az — magunkkal hoztuk a négy fal kozé. Meg a
szélzigdst, a hulldm-mormoldst, mert jé volt a ten-
gerparton iilni. Emlékszel?

Férfibang: Emlékszel a Duna-partra? A
gesztenyefik kozt galambok diltek a verebekbez, és
nehéz égbolt alatt az ifjii nydr kinnyii szelldje szdllr.
Azt hittiik, el vagyunk veszve. Azt mondtad: kiilon
megyek. Azt mondtam: tekintsd magad a menyasszo-
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nyomnak. Ezt kitd] tanultam, az apamitol? Mindenki-
nek megkértem a kezét, nem lehetett komolyan venni.
Megcsékoltam beliil a csukléd, magadban mondtad:
csuklécsék. Osszel gesztenyét hoztdl be az egyetemre,
azzal hogy az orrodra esett, pedig a foldrdl szedted fol
nekem, mert nem akartam a boldogsdgod vitjdba dllni.
Kardcsonykor vittem az elsé ajdandékot, ott légott a ki-
lincsen egy céduldval, hogy a medvét Bodognak hivjdk.
Csak jdték volt: adni és elfogadni? Mdshoz igérkezté]
feleségiil, az unokabidtyddnak néztem, mdr a lakds is
be volt rendezve. Lebet, hogy kacérsdghil tudatlannak
mutatkoztdl, de festeni nem festetted magad. A sziile-
im mégis féltettek toled, mert nem volt egzisztencidm:
kis fram, csak még a nydron ne ndsiilj meg! A kopott
kordbdrsony kabdtomban, amibe akdrki beletoriilhette a
tolldt, én voltam a varjivd vdltoztatort kirdlyft. Vért ad-
tam, hogy meghivhassalak ebédre, tizennégy forint itven
Jillér volt a rantott borda, és szdraz virosbort rendeltem.
A pedagdgiadrin kivetted a csatot, amit télem kaptdl,
tigy iilté], kibontott hajjal. Egy év miilva szedtiink ha-
ranguirdgot eldszor, két kezedben a csokorral te voltdl

a harangvirdgos ldny. Szentendrén a fiiben reszketett a
karom, azt hitted a szenvedélytdl, pedig csak azért, mert
a konyokomre tamaszkodtam. Az ajtébol rid néztem,
hogy mi lesz az 1ij barna szovetrubdddal. Azt mondtad:
ruha ruba. Ringattalak vigydzva, olben — és a kirdlyle-
dny elszdllt varjiiszdrnyon. Emlékszel?

Néi hang: Emlékszel? Amikor eldontottiik,
hogy kozemberek lesziink. Letettiink arrdl, hogy ér-
vényesiiljiink. Kis orszdg, kis karrier: mit haszndlt
volna nekiink az elémozditds? Idésebbek voltuntk
anndl, hogy riszdljuk magunkat azért, amit adnak;
és fratalabbak, semhogy lesijtson, amit megtagad-
tak. Rangrejtve éltiink, packdzdst tiird érdemiink a
por-halasztdsban kereste igazdr. Tiihegyre vettiik az
igazsdgot: egyfelol — mdsfelél. Egyfeldl, hogy a hiva-
talnak csupdn a beléle nyerhetd emberi érték adhaina
értelmet; mdsfeldl, hogy a hivatal kiforditia magdbil
az embert, azaz értelmetlenné teszi a beletékozolt
mindséget. Nem dhajtottunk kifordulni medriinkbdl,
tartézkodtunk tehdt hatdsdgilag mindsittetni magun-
kat. A hatdsunk érvényesiilt helyettiink, megeléged-
tiink ennyivel. Mi dolgozni akartunk, és munka volt
elég. Elég volt a hdzi teendd, gyermekeinknek sziildt,
sziileinknek gyermeket mutani, s a barlang-tiizek
drnyképein tiil kiilfénynek elég — katedrin, kéziratban
— az idedk vildga. Es sziinnapokon, nyugalomba kiil-
deni magunkat: elég az evezés, a kirdndulds. Elegendd
kaland é harci feladat volt eldre latnunk nyaraldstél
nyaraldsig, hiisvéttél kardcsonyig. Ablakunk vildgitott,
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autdnk gyijrott, torténetiink tortént. Természetesnek
itéltiik a test eredendd razkddtatdsait, és ennyiben
kozos dolgainkar elégségesen rendezettnek ahhoz, hogy
Jeleniinket igéretként belemagyardzzuk a jovibe. Bi-
zonygattuk, hogy sose lesz mdsként, é mindennapjaink
fecsegd felszine hallgatott réla, hogy a miiltat be kell
vallani. Zitonyok folott folyt életiink — zavarosan, bol-
csen — magunk magott hagyott dcednok felé. Emlékszel?

Férfihang: Emlékszel? Ahogy osszekapasz-
kodtunk a nagyszényegen. Ugy aludtunk el a kard-
csonyfa alatt, hogy ne ldssuk a romlds angyaldt. Fiir-
10s feje feltiint az ablakon til, szeme-szdja koriil mdr
kiiitkoztek a rancok, a kuncogdsa fiiltdl fiilig hasads,
enyelegve csdbitott biinre, bajba. A szellemet mocsok-
ba tékozolni, egymds hitébe beletépni, kenddt, kedvet
elvesziteni. Mit tettiink, hogy ez tortént veliink? Egye
hagytuk a folyosén a villanyt. Nem vigydztunk. Ki-
adtuk magunkat, titkot sértettiink, kivéreztettiink egy
torténetet. Es Jott a vérre (mi lesz a vérrel?) a sdrszinii
angyal, hogy fekhelyiinket kibiitse. Dideregtiink a
padlon: mi lesz veliink? Es holnap mit tesziink? Az-
nap volt holnap. Felkelvén ezért leszedtiik az asztalt,
rendbe hoztuk a hdzunkat, lefekiidtiink a helyiinkre,
kiilon-kiilon. Kiilonos, killonos téli éjszaka volt. Volt
ilyen is hdt: nem igaz? Ennyi volt: emlék és feledés, ami
kell. Ug)/ kellett nekiink? Kellett ez is, igen: haszonhoz
veszteség, egységhez kétség, hogy egyiitt virrasszunk két
gyermek felett. Miilt az idd, mutatta az dllandssdgot,
amire rendeltettiink. Lélek a lélekre rdhajols. Mi az
igazsdg. Csond volt, fenydillat, ajté-ablak zirva, a
[falak tdvol tartottdk téliink a kiilsé sotérséget. A titkir-
ben lidércfények tincoltak. Behunyt szemmel, békében
hajtottuk dlomra a fejiinket. Emlékszel?

Néi hang: Emlékszel? Amikor rddibben-
tiink, hogy ritkulnak a sorok. Hova lettek melléliink
az emberek? Elmaradoziak, szétszérdtak, egyenkint
elhagytak, egymds utdn mentek nyughelyre, vezetddl-
ldsba, veszenddbe. Tirsaink tdvolodtak: tigy néttiink
fel, hogy elnéttiink egymdstél. Az egyik folfelé tort, s
ezért jobbnak litta, ha elkeriil minket, nehogy itjir
dllja a tulajdon alakja, mintegy a tiikriinkben. A
mdsik koddé vilt, elkiltozitt latokorinkbdl, kiilfoldi
cimet hagyva hdtra. Elvdltozdsdt élt s volt tdrsasdg-
nak hidba rosszalltuk, jovd nem tehettiik. A miiltak
iszapjdban romlottak, bomlottak a hdzassigok; a
[elek félreléptek, elvdltak, mdsokkal isszedlltak. Hol
nemrég az orom rendezett gyerekzszin‘, most tires sz0-
bdkban mondta a maga mentségér a kimondhatat-
lan. Esszel kévettiik, kezet Jfogtunk vele, de a sziviink,
egy fiigyokérnyi markolds erejéig, belefacsarodort.
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Hogy nincs benne semmi. Gyongék vagyunk. Kit
anya sziilt, az mind alkuszik végiil: minden alkunak
szaga van: a magunkét megszokjuk, a mdsét érezziik.
[:gy volt? Fiist volt erkolcsiink, mely elszdll? Akitél
kérdezhettiik volna, hirtelen elrepiilt. Maradtunk
bardttalanul, elapdtianodva. Kéz a kézben lépked-
tiink hiilt helyrdl biilt helyre, a gyermekeink elétt, a
dolgunk utdn. Emlékszel?

Férfibang: Emlékszel? Ahogy viltozatlanul
a mesterségiinknek éltiink, csondes extdzisban. Ugy
rémlett, mdgia. Titkos, totdlis pedagdgia miikodot,
vardzsunk életeket és lelkeket formdlt képiinkre és
hasonlatossdgunkra. Alcdznunk illett ¢ durva biibdjt,
Jfelnbtthoz mélts dolgainkkal: mintha tevés-vevésiink
mindeniitt-jelenléte figyelmes szintér volna csupdn,
ahol a fiatalsdg érdemesnek raldlhatja a felnovést.

A ldnyunk, hogy asszony legyen; a fiunk, hogy férf.

Es dthaladtak a szinen gimnagzistdk, egyetemistdk,
hoztak forditdst, verset, sorsot. Kimondtunk egy szot,
kicseréltiink egy sort, szembeforditortuk az arcunkat,
aztdn elforditottuk. Céljuk felé gyiiltek terveink — és
ezt a célt tilos volt ldtnunk. A vildg ellen teremtettiink
ellenvildgo, létezdt a nemlétezd helyén: de nem szek-
tdt, nem mozga/mazt, nem irdnyzatot; semmit, ami

e vildgbdl vald. Hanem? Erre a csond a vdlasz. Mint
arra is, hogy erdfeszitéseinknek volt-e értelme. Erénk
csak igy fesziilhetett, onkorében, szdmitdson, szabdlyon,
torvényen, intézményen kiviil. Amit miiveltiink, nem
lehetett szakmailag szabadalmaztatni, még bardtilag
megbeszélni sem. Mdr nem is bardtkoztunk, csak meg-
mutatkoztunk, és eltiintiink a mutatvanyban, mint a
kitanult vardzslok. Nem volt iskoldnk, magunk vol-
tunk az iskola. Mi voltunk a konyv, mely 6nmagit a
Jelennek irja... vagy tan a jovének... Emlékszel?

N6i hang: Emlékszel? Ahogy elkezdtiink
megint félni. A megkeményedd arcoktdl, a befagyort
tekintetektdl, az ijabb hisoktdl, akik régebben isme-
réseink voltak. Féltink, hogy a végén még rink ismer-
nek, és megbiintetnek — vagy kitiintetnek. Futottunk,
nehogy futtassanak, alapjainkban meginogva, mert a
hitvalldsunkat dllamvalldssd iitorték. Ekképp a biintu-
dat beldliink mind gydvdt csindlt, nem leltiik honunk
a hazdban, nem voltunk azonosak az érdemeinkkel,
bepiszkolddott a lélegzetiink, kiszorultunk a mitoldgi-
dnkbol. Vonultunk volna vissza, magunkba, megbijni
megint. Oreg sziildk a hdzban, gyerekek, unoka: a
csaldd a vildg. Aszralt teritettiink a vacsordhoz; de
most mit mondjunk, milyen dlddst, konyorgést? Ha
lehetséges, miiljék el t6liink e pohdr, mindazondltal ne
1igy legyen, amint mi akarjuk. Hanem? Mi legyen hit,
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mit ne akarjunk, mirdl ne tudjunk még? Nem tudtunk
mitltunknak jovét josolni; nem tudbattuk, hogy mi
vdr rank: bolcs megelégedés szeretteink kirében — vagy
kifosztott, megesiifolt oregség, az Isten hdta mogott, egy
feldsilt orszdgban. .. Hogy vdrtuk pedig, aminek az
eljovetelét nem is reméltiik! Es megint csak a hatalom,
megint a dicsdség. Ettdl reszkettiink. Emlékszel?

Ez volt az életiink: sok beszélgetés, mese,
magdn-szertartdsok, tradicié, ritus és jaték, humor
és nevetés. Atsegftettek a sok nehéz és cstinya meg-
prébéltatdson, a bajokon, az egzisztenciélis gon-
dokon. Es a jatékban részt vett a linyunk, a férje,
a fiunk, aztdn a hdrom ldnyunokdnk, és egy ideig
gy tlint, hogy ez most mdr mindig igy lesz.

Minden évben szilveszterkor (az eljegy-
zéstink évforduléjdn) disztichonban irt verset
kaptam. Ejfélkor, {innepélyesen adta dt, az volt az
egész évre sz6l6 Osszegzés.

Es azutdn kezdédote az igazi 6regedés,
amit gyonyorien megfogalmazott el6re az Anakre-
oni dalokban, Anakreon hézit(izhelyében.

(38.)

Belekezdek akkor tijra:
veled éltem annyi évet,
veled is fogok maradni,

ha a ldzam majd lehiggad,
s az oregség rank deriti
mosolydval hiis nyugalmit.

39

Ide ldtszik a jovébol: ami eljon, nem orom lesz.
Az dregség, a betegség szakadatlan panaszdval

keseritett napi gondként az utédokra maradni

tehetetlen tetemiinkké leromolni — akarunk-e?

(40)
Akdr akarjuk, akdr nem,
megtréfdl még ez az élet.

Viseljiik, csak humorunkbdl
idd eldtr ki ne kopjunk.

Kacsint taldn az oregkor,
ha kettesben kinevetjiik.

(41)
1é meg én: lesziink, amig csak
lehetiink. Szeretjiik egymist.
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Ezt az utolsé, ,két nyugdijas megbékélve, kéz

a kézben menetel a haldlba”-szerepet nem sike-
riilt jol eljdtszanunk. Id6 elStt belefdradtunk

az életbe. Orokos életkedvvel én sok 6romét
taldlok az 6regségben, reméltem, hogy sikeriil
majd ,kettesben kinevetni” az 6regséget, de
Istvin mdshogy dontott. Mindig mindenben
csak a kivdl6 mindséget, a tokéletes elegancidt
fogadta el. Sokszor mondogatta, hogy ha egy-
szer — mint Akela A Dzsungel konyvében — nem
tudja ,elejteni a vadat”, akkor neki mennie kell.
Erezte, hogy mar fogytdn az ereje, nem akarta
megvérni, hogy lassan-lassan elfogyjon. Az utol-
s6 évben egészségével nem torédve agy latszik,
jobbnak l4tta, hogy nem virja meg a nyugodt,
békés, vagy a keserves betegségekkel jéré valédi
oregkort, tudat alatt id6 el6tt akart megpihenni.
Még utoljdra egy nagy alkotdi felldingoldssal gyo-
nyord verseket irt életrdl, szerelemrél, leginkdbb
a haldlrél. A nekem sz416 verset ide irom:

ad uxorem

szarvas fekszik a fik kizott
szdradt szdrzete, mint a fi,
rdsimul, kiteriilt a test

szépen; rétvad a zoldben.

ott dlltunk. a hasonlatot
most itt mért magyardzzam? az
agancsom (levaddszva is)

vén csont, trdfea? bdrki

diszeleg vele — béromet

meg nem kapja faldra, mert

lelkem dgya tiéd. .. ha kell
sitlydt vedd fel a foldril.

Megprébéltam felvenni, de nem sikeriilt... A haldl
mindig vératlan, akkor is, ha nagyon késziiliink rd.
En nem tudtam, nem is akartam elképzelni, hogy
mi lesz majd, ha egyikiink meghal. Valahogy ugy
gondoltam, hogy mint Philemon és Baucis. ..

Hit nem igy tortént. Eléttem ment a haldlba, de
foghattam koézben a kezét, utols6 tizenetként azt
olvastam ki a szemébél, hogy taldn a tdlviligon

is lehet majd jdtszani. Azéta én prébalok mesélni
egyediil, de nehezen megy, nem taldlom meg a
meséhez a szavakat, nincs aki segitsen, végiil én
sem tudtam &t hazavinni...
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Korintus Mihdlyné
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Mit jelent az Europai Bizottsag kdzle-
menye a kisgyermekkori nevelésrdl' a
haromeévesnél fiatalablb gyermekek

kisgyermekkor szenzitiv életszakasz, amelyet

ellatasa szamara
szamos valtozs jellemez fizikai, értelmi, ér-

/ \ zelmi és szocidlis téren egyardnt. Kutatdsok

bizonyitjdk, hogy az agy jelentds és kritikus fejlé-
désen megy keresztiil. Ami ezekben a korai életévekben
orténik, az egész életre kihat. Elismert, hogy a j6 mind-
ségli napkdzbeni gyermekelldtis dontd szerepet jatszik
a gyermekek jollétében és fejlédésében, valamint a
tdrsadalmi kohézi6 erésitésében azdltal, hogy megtorhe-
ti a hdtrdnyok halmozddésdnak ciklusat, és lefekteti az
élethosszig tartd tanulds alapjdt.* Mégis, ezeknek az elsd
életéveknek a jelentSsége ellenére, a hdromévesné] fia-
talabb korcsoport kevésbé jelenik meg szdémos eurdpai
orszég politikdiban és vitdiban, mint a ndluk idésebb,
de még az iskoliskorndl fiatalabb tdrsaik.

1. dbra

Azonban nemcsak gyermekjogi és fejlé-
déssel kapcsolatos érvek szélnak a kisgyermekkori
nevelésbe valé befektetések sziikségessége mellett.
Eurépa-szerte nagymértékben megndtt a figyelem
azok irdnt a szolgdltatdsok és szakpolitikdk irdnt
(beleértve a gyermekgondozdsi szabadsigokkal
kapcsolatos szakpolitikit is), amelyek célja a nék
foglalkoztatdsinak megkdnnyitése, valamint a
munka és magdnélet kozti egyenstly megterem-
tése. Igaz, hogy az édesapdk Uj generdciéi ma mdr
joval nagyobb részt véllalnak a hdzimunkabdl, de a
mindennapi élet megkonnyitése érdekében sziikség
van a rugalmas munkaviszony valasztdsinak lehe-
t6ségére, tovabbd a gyermekgondozdsi szabadsigra
és szolgdltatdsokra is.

Hirom év alatti kisgyermekeknek nyijtott szolgdltatdsok néhdiny EU-tagdllamban: az osszes beiratott
gyermek ardnya, és a heti 30 ordndl tobbet az intézményben tolté gyermekek ardnya
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Nemzetkdzi figyelem

Nemzetkozi szervezetek mar j6 ideje kiemelt figyel-
met forditanak a kisgyermekkori nevelésre. Nem
véletlen fejlemény ez, hiszen a torténelem sordn soha
ilyen sok, iskoldskortnal fiatalabb gyermek nem volt
intézményes gyermekelldtisban Eurépdban. (1. dbra)

Az 1990-es évek végén, a 2000-es évek
elején zajlott az OECD Oktatisi Bizottsdganak
kezdeményezésére az OECD Kisgyermeknevelési
vizsgélat (Thematic Review of ECEC), amelynek
miésodik forduléjadban Magyarorszdg is részt vett.
Eredményeképpen két dsszegzd kotet és mind a
22 résztvevd dllamrdl orszdgtanulmany késziile
fejlesztési javaslatokkal.” Emellett az OECD t6bb
mint egy évtizede épiti az n. csalddi adatbdzist.*
Rendszeresen gytjtik és elemzik a tagorszdgokban
él6 csalddok helyzetével kapcsolatos adatokat, tob-
bek kozott a kora gyermekkori gondozis és nevelés
intézményeire, szolgdltatdsaira vonatkozéan is.

Az UNESCO dltal szervezett elsé Kisgyer-
mekkori Nevelés és Gondozds Vildgkonferencia
2010 szeptemberében, Moszkviban® felhivta a
figyelmet a kisgyermekkori szolgdltatdsok terén tor-
ténd beruhdzdsok elényeire és a tdrsadalmi egyen-
18tlenségeket csokkentd hatdsaira pl. az egészségiigy,
az élelmezés és a nevelés terén, valamint azokra a
bizonyitékokra, amelyek kimutatjdk, hogy az ilyen
befektetések megtériilése joval nagyobb, mint bar-
mely mds teriileteken vagy késébbi életkorokban.

Az Eurépai Uniéban a foglalkoztatdsi
és szocidlis szakpolitikdk és az oktatds és képzés
keretében foglalkoznak legtobbet a kisgyermekek
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elldtdsdval. Szervezeti szinten kett8sség tapasztalha-
t6, részben a gondozdsi és nevelési (vagy oktatdsi)
tipust szolgaltatdsok osztottsiga miatt, részben
pedig a kisgyermekelldtds céljainak sokréttisége
miatt. Osszehangolt, integralt megkozelitésre az
Eurépa 2020 stratégia ad lehetdséget.

Az Eurdpa 2020° a kovetkezd évtizedre szolé
eur6pai unids névekedési stratégia. Célja, hogy az EU
gazdasiga intelligens, fenntarthaté és befogadd legyen.
E hdrom, egymdst kolcsdndsen erdsitd prioritds azt hi-
vatott el8segiteni, hogy az Unidban és a tagéllamokban
magas legyen a foglalkoztatottsdg és a termelékenység,
valamint, hogy erés6djon a tarsadalmi kohézié. Ot
teriileten tlizott ki maga elé nagyszabdst célokat, ame-
lyeket 2020-ig kivin megvaldsitani.: a foglalkoztatds,
az innovaci6, az oktatds, a tdrsadalmi befogadds és az
éghajlat/energiapolitika teriiletén.

Az Eurépa 2020 stratégia fentebb sorolt 6t
teriiletébdl hdromnak: a foglalkoztatds, az oktatds és
a tdrsadalmi befogadds célkitlizéseinek elérését segit-
heti el8 nagymértékben a kora gyermekkori nevelés
és gondozés feltételrendszerének javitdsa. Mint az
eléz8ekben rdmutattam, ma mdr vitathatatlan tény
a kisgyermekkori kutatdsokat végzék szdmdra, hogy
a kora gyermekkori nevelés magas szinvonala az
alapja annak, hogy lehet6vé véljék a kés@bbi iskolai
élettit soran minden gyermek szdmdra a benne rejlé
tehetségek kibontakoztatdsa. Eurépai mutatékat
és ardnyokat tekintve, eredményes kisgyermekkori
ellatds esetén az iskolai lemorzsolédds 10% al4 szo-
rithatd, és legaldbb 20 millié ember emelhetd ki a
szegénység és a tarsadalmi kirekesztés veszélyével
fenyegetd élethelyzetbdl.
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A kora gyermekkori nevelés és gondozds
jelent8ségének hangsulyozdsdt, a szolgdltatdsokhoz
valé hozzéférés és a mindség javitdsdnak fontossigat
egyre tobb EU-s dokumentum is tartalmazza. Ezek
koziil kettd kiemelt figyelmet érdemel, mivel kifeje-
zetten a kisgyermekkori neveléssel foglalkozik:

. A Bizottsig kézleménye: Kora
gyermekkori nevelés és gondozas: hogy minden
gyermek szilirdan megalapozhassa jovéjét,
COM (2011) 66

. A Tandcs kovetkeztetései a
kisgyermekkori nevelésrél és gondozasrél: hogy
minden gyermek szildrdan megalapozhassa
jovéjét, (2011/C 175/03)

A harmadik, az EU 2020 Oktatasi és képzési
stratégia’ pedig azért fontos, mert ennek kereté-
ben hoztdk létre azt a Tematikus Munkacsoportot,
amelynek f6 célja, hogy segitse a tagdllamok kozti
tapasztalatcserét a kora gyermekkori nevelés és
gondozds szakpolitikdjardl és gyakorlatdrél.

Az Eurépai Bizottsdg K6zleménye
(COM (2011) 66)

A Kozleményt 2011. februdr 17-én tették kozzé,
majd az EU oktatdsi és csalddiigyi miniszterei
2011. mdjus 20-dn fogadtdk el. Tudni kell, hogy

a kozlemények 4ltalaban az Eurdpai Bizottsdg vé-
leményét fejezik ki egy adott szakpolitikdrdl, nem
direktivak, tehdt nincsenek kotelezden teljesitendd
kovetelményei. Felmeriil a kérdés tehd, lesz-e
valamilyen hatdsa?

Mirél szol a Kézlemény?

Nemzetkozi kutatdsi eredményekre (Eurydice;
OECD; UNICEF) hivatkozva hathatés érveket so-
rol fel a j6 szinvonald kora gyermekkori gondozds
és nevelés mellett: a j6 szinvonald kisgyermekkori
nevelés hozzdjarul a szocidlis, oktatdsi és gazdasdgi
célok eléréséhez.

»Eurépa jovéjének alapjdt az intelligens,
fenntarthaté és inkluziv névekedés fogja adni. Eb-
ben az dsszefliggésben szemlélve a kora gyermek-
kori nevelés és gondozds nélkiilozhetetlen a sikeres
tdrsadalmi integrécidhoz, személyes fejlédéshez,
egész életen 4t tartd tanuldshoz és kés6bbi foglal-

koztathatdsdghoz.”(3. old.)

dokumentum

»A magas szinvonalti kora gyermekkori neve-
lés és gondozds szimos — tdrsadalmi, gazdasigi és neve-
lési — haszonnal j4r. (...) Fontos szerepet tolt be, hiszen
segitségével rakjuk le azokat az alapokat, amelyekre
épitve a jov8 unids polgdrai jobb kompetencidkkal
fognak rendelkezni. Ennek révén pedig meg tudunk
felelni annak a kdzép- és hosszti tévi kihivasnak, hogy
jobb készségekkel rendelkezd munkaerdt neveljiink ki,
amely képes technoldgiai djitdsokra, illetve a véltozd-
sokhoz valé alkalmazkodasra.” (3. old.)

Megdllapitja, hogy , kiilonésen pozitiv a
hatdsa a hdtrdnyos helyzet(i, koztiik a migréns és az
alacsony jovedelmi csalidok, illetve a sajétos neve-
lési igénnyel rendelkezd — ezen beliil a fogyatékkal
él6 gyermekek esetében.” (4. old.)

A Kbézlemény kulcstémadi

1. Szolgéltatdsok jobb elérése/rendelkezésre 4lldsa
A mindség ugyanolyan fontos, mint a mennyiség

3. Az integrilt megkozelités elényei, f6leg a ne-
velés és gondozds terén

4. Inkébb univerzdlis, mint célzott szolgdltatdsok

legyenek

Szolgdltatdsok jobb elérése/rendelkezésre dlldsa

Az unids szintd fellépés eddig tobbnyire a gyer-
mekgondozds mennyiségi oldaldnak javitdsdra,
a bolesédei-6vodai helyek szimdnak novelésére
osszpontositott, hogy ezzel is segitse a sziil6k, min-
denekeldtt az édesanydk munkdba 4lldsi esélyeit.
Az Eurépai Tandcs 2002-es barcelonai tilésén a
tagallamok megéllapodtak abban, hogy 2010-re
intézményes gyermekgondozds keretében egész
napos elldtdst biztositanak a harmadik életéviiket
betoltott, de még nem iskolakoteles gyermekek
legaldbb 90%-a szdmdra, valamint a hdrom év alat-
ti korosztély legaldbb 33%-a szdmadra.

~Az eredmények egyenl6tlen el6relépést
mutatnak. A 0-3 éves korosztdly esetében ot orszdg
tillépte a 33%-o0s célt, 6t tovabbi orszdg megkozeli-
tette, de a legtobb orszdg lemaradt: nyolc orszdg csak
10%-os ardnyt, vagy még ennél is kevesebbet ért el.
A hdrom év feletti korosztdly esetében nyolc orszdg
a 90%-os célon felill teljesitett, hdrom orszdg pedig
megkézelitette, de a tagdllamok majdnem egyharma-

da csak 70% alatti ardnyt tud felmutatni.” (4. old.)
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A Bizottsdg ezért dsztonzi a tagdllamokat,
hogy a strukturdlis alapok révén ruhdzzanak be
ezekbe a teriiletekbe, mindenekel&tt a munkaerd
képzésének és a konnyen megkozelithetd infrastruk-
tira kialakitdsinak tdmogatdsdval.

A mindség ugyanolyan fontos, mint a mennyiség

A Kozlemény kifejti, hogy a kora gyermekkori
nevelés és gondozds magas szinvonaldnak biztosi-
tisa éppoly fontos, mint hozzaférhetdségének és
megfizethetSségének garantdldsa; illetve, hogy eze-
ken kiviil figyelmet kell forditani tobbek kozott a
kornyezetre, az infrastruktdrdra, a személyzeti elld-
tottsdgra, az irdnyitdsra és a minGségbiztositdsra is.

Helyi, regionalis és orszdgos szinten egya-
rant szisztematikusabb és integrdltabb megkozeli-
tést kell alkalmazni, bevonva valamennyi érintett
felet — igy a csalddokat is —, és szoros dgazatkozi
egytittmiikodést kell folytatni a kiilonb6z6 szakpo-
litikdk, igy példdul az oktatdspolitika, a kulturélis
politika, a szocidlpolitika, a foglalkoztatdspolitika,
az egészségligy és az igazsdgszolgdltatds kozott.

Az integrilt megkozelités elényei, foleg a nevelés és
gondozds terén

A magas szinvonald kora gyermekkori ne-
velés és gondozds haszna hosszu tdvon jelentkezik,
ami azt jelenti, hogy a rendszer tobbi részének rd
kell épiilnie ahhoz, hogy a sikeres kezdet jelentette
elény ne vesszen el.

A kora gyermekkori nevelési és gondozdsi
szolgdltatdsok rendszerszerli megkozelitése azt je-
lenti, hogy szoros egytittmiikddésre van szitkség az
olyan kiilonb6z8 szakpolitikai dgazatok kozott, mint
az oktatdstigy, a foglalkoztatdspolitika, az egészség-
tigy és a szocidlpolitika. Ez a szemlélet lehetévé teszi
a kormdnyzatok szdmadra, hogy szakpolitikdikat egy-
szerlibben és hatékonyabban szervezzék és valdsitsdk
meg, és hogy eréforrdsaikat egyesiteni tudjik a gyer-
mekek és csalddjaik érdekében.

»A kora gyermekkori neveléssel és gondozds-
sal kapcsolatos szolgdltatisokat tgy kell megtervezni
és megvalésitani, hogy kielégitsék a gyermekek va-
lamennyi — kognitiv, emociondlis, szocidlis és fizikai
— sziikségletét. Ezek a szitkségletek nagyon mésak,
mint az id8sebb, iskoldskort gyermekek sziikségletei.
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(...) A nem-kognitiv készségek (példdul a kitartds, a
motivécid, az interakcid készsége) kisgyermekkorban
valé elsajdtitdsa elengedhetetlen a késébbi tanuldshoz
és a kés@bbi sikeres tirsadalmi szerepvallaldshoz, ezért a
kora gyermekkori nevelésben és gondozdsban alkalma-
zott tantervek tartalmdnak a kognitiv tanuldson til a
szocializdcidt és a nem-kognitiv aspektusok széles skdl4-
jat is le kell fednie. Tehdt integralni kell a gondozdst és
az oktatdst, fliggetlentil att6l, hogy a kora gyermekkori
nevelés és gondozds rendszere két részre tagozédik-e

— a) gyermekgondozds sziiletéstS] hdroméves korig és
b) évodai nevelés hiroméves kortél az iskolakezdésig

— vagy egységes szerkezetben lefedi a sziiletéstd] az isko-

lakoteles korig terjedd Gsszes korosztalyt.” (9. old.)

Inkdbb univerzdlis, mint célzott szolgdltatdsok legyenck

Egyértelmi bizonyitékok vannak, hogy az elldtisok-
hoz/szolgaltatisokhoz val6 univerzdlis hozzaférés a
hétrdnyos helyzettiek problémadit hatékonyabban tudja
kezelni, mint a célzott timogatdsok. A célzott timoga-
tasokkal problémdk vannak, mert nehéz beazonositani
a célesoportokat, stigmatizdl6dés tapasztalhatd, késébbi
szegregécidhoz vezethet, illetve nagyobb az esélye, hogy
a szolgdltatdsokat megsziintetik.

LA kutatdsi eredmények egyértelmtien
azt mutatjak, hogy a mindenkire kiterjedd, magas
szinvonalt kora gyermekkori nevelés és gondozds
pozitivabb hatdssal jdr, mint a kizdrélag a kritikus
helyzetben 1év6 csoportokra irdnyulé beavatkozd-
sok. A célesoportos kora gyermekkori nevelés és
gondozds problémakat vet fel, mivel a gyakorlatban
nehéz megbizhatéan meghatdrozni a célcsoportot.
Az eljards inkabb csak stigmatizdlja a csoport tagjait,
s6t az oktatds kés6bbi szakaszaiban szegregdciéhoz
is vezethet. A célcsoportra irdnyulé szolgdltatdsok
emellett jobban ki vannak téve a megsziintetés ve-
szélyének, mint az 4ltalinos szolgaltatdsok.” (8. old.)

Miért fontos az Eurdpai Bizottsdg Kozleménye?

Annak ellenére, hogy a Kézlemény nem tdmaszt
kotelezéen teljesitendd kovetelményeket, mégis
fontos, mert bevezeti a kisgyermekkort az élethosz-
szig tart6 tanulds keretei kozé, és e 1épés mellett
erds érveket sorakoztat fel. Tovdbbd, javaslatot tesz
a nemzetkozi egytittmi(ikodés eszkdzeinek és finan-
szirozdsdnak biztositdsdra.
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Az Eurépai Tandcs Koévetkeztetései
(2011/C 175/03)

Az Eurépai Unié Tandcsa tudomdsul vette a ,,Kora-
gyermekkori nevelés és gondozds: hogy minden
gyermek szilirdan megalapozhassa jovéjét” c. bi-
zottsdgi kozleményr, és felkéri a

Tagdllamokat:

1. készitsenek helyi, regiondlis és nemzeti szintd
elemzést és értékelést a kisgyermekkori
nevelés és gondozds hozzaférhetdségérdl,
megfizethetSségérdl és szinvonaldrdl;

2. hozzanak intézkedéseket a kisgyermekkori
nevelésben és gondozdsban valé részvétel
dltaldnossd tett, méltinyos lehetdségének
biztositdsa, valamint a kisgyermekkori nevelés
és gondozds szinvonaldnak emelése céljabdl;

3. hosszt téva novekedésosztonzd
intézkedésként valdsitsanak meg hatékony
beruhdzdsokat a kisgyermekkori nevelés és
gondozds teriiletén.

Bizottsdgot:

1. tdmogassa a tagdllamokat a bevélt
szakpolitikiknak és gyakorlatoknak a nyitott
koordindciés médszer keretében torténd
azonositasa és cseréje terén;

2. erGsitse meg a kisgyermekkori nevelés és gondozds
teriiletének tudomanyos megalapozottsigat
azdltal, hogy felhaszndlja a nemzetkozi

Jegyzetek
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kutatdsok eredményeit, illetve azokat unids
szinti kutatdsokkal egésziti ki, és konnyebben
hozzéférhetdvé teszi azok eredményeit;

3. az,Okratds és képzés 2020” stratégia keretében
kisérje figyelemmel a kisgyermekkori nevelésben
val6 részvételre vonatkozdan ott megallapitott
referenciaértékeket, valamint a szélesebb korti
hozzétérés és a magasabb szinvonal tekintetében
meghatdrozott célok elérése irdnydba tett
elérelépéseket, és szimoljon be azokrdl.

Tematikus munkacsoport az EU 2020
Oktatdsi és képzési stratégia keretében

Az Oktatis és képzés 2020 stratégiai keretrendszer
alapjdn a kisgyermekkori nevelés témdjiban tema-
tikus munkacsoport jott 1étre kétéves megbizatds-
sal, melynek segitségével a tagdllamok megismer-
hetik egymads szakpolitikdit, rendszereit és kozos
feladatokban vehetnek részt, ily médon is fejlesztve
nevelési-oktatdsi rendszeriiket.

A munka a magyar EU-elnokség alatt
2011 mdjusdban elfogadott tandcsi kovetkezteté-
seken fog alapulni, kézéppontjiban pedig a hozza-
férhetdség és a minbség kérdései dllnak majd.

A munkacsoport a j6 gyakorlatokat azo-
nositani és elemezni fogja. Célja, hogy a kisgyer-
mekkori nevelés hozzéférhet6ségének és mindsé-
gének biztositisdhoz sziikséges alapkritériumokat
eurdpai szinten megtaldlja, s igy hozzdjiruljon
ahhoz, hogy létrejojjon a kisgyermekkori nevelés
eurépai mindségi keretrendszere.

1 Early Childhood Education and Care: Providing all our children with the best start for the world of tomorrow, European
Commission, COM(2011) 66. Az EU hivatalos forditdséban az Early Childhood Education and Care (ECEC) , kora-

gyermekkori nevelés és gondozds.” Ezt a terminolégidt hasznaljuk minden olyan esetben, amikor a kézleményre utalunk,

egyébként pedig a ,kisgyermekkori nevelés” sz6haszndlattal éliink, a magyar bolcsddei és 6vodai nevelés egyiittes elnevezéseként.

2 Tobbek kozt dtfogd irodalom-dttekintést ad: Edward C. Melhuish, (2004), A literature review of the impact of early years

provision on young children, with emphasis given to children from disadavantaged backgrounds, National Audit Office, UK.
3 A vizsgélat dokumentumai angolul megtaldlhatdk: http://www.oecd.org/document/13/0,3746,en_2649_39263231_

1941773_1_1_1_1,00.html
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http://www.oecd.org/document/4/0,3746,en_2649_34819_37836996_1_1_1_1,00.htm]

http://www.unesco.org/new/en/world-conference-on-ecce/goals-and-objectives/
http://ec.europa.eu/eu2020/pdf/1_HU_ACT_partl_vl1.pdf

magyarul: http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/general_framework/ef0016_hu.htm

-
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A Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai Intézet Orszagos Szolgdltatas-modszertani Koordinda-
cids Kdzpontjanak, illetve jogelédeinek munkatdrsai a folyton valtozd tarsadalmi viszonyok
dital felvetett Ujabb és Ujabb problemdk érzékelésén, megvitatasan, reagdldsi-megolddsi
javaslatok kidolgozdasanak generdldsan kivil mindig fontos feladatuknak tartottdk a terd-
leten mar mUkodod szinvonalas, masok szamara is atvehetd egyedi szakmai megolddsok
osszegyljteset és kdzkinccse tetelét. Ennek az elvnek a jegyeben hirdettik meg a kordbbi
evekben a ,Ti hogyan csindljatok?” és a ,Jé gyakorlatok a gyermekvédelemben” cimu
palydzatainkat, €s mutattuk be a legjobb dijazott projekteket a Kapocsban. Mostani sza-
munkban egy olyan tematikus dsszedllitast kdzIUnk, mely a gyermekvéedelem hatdrterlletén
elhelyezkedd és a szakemberektdl a hetkdznapokiban sokszor kildnleges professziondlis
eszkdzok alkalmazdsat igenyld problemakorrel, a serllt, fogyatekkal elé gyermekek és csa-
ladjaik megsegitesenek lehetdsegével foglalkozik. A harom iras egymast kiegészitve mutat
peldat arra, hogyan lehet a gyermekvedelmi ellatas kilénbdzd szintjein gondozott gyerme-
kek elterd élethelyzetéhez alkalmazott tamogatast nydjtani sok-sok taldlékonysaggal, krea-
tivitdissall, szervezéssel, esetenként civil batorsaggal, esetenként pedig — mint a ,Segitd kez”
program péelddja mutatja — az intézmenyi lehetdségek hatarait tagitva.

Schmidt Monika - Sdpiné Virdg Andrea

Jeszunk, tehdt leszunk”

— a Szulék Féruma Egyesulet korai fejleszid

szUrdprogramja Szazhalombattan

Az egyesiiletrdl

Sziil8k Féruma Egyesiiletet 1991-ben hoz-
A tdk [étre egészségkdrosodott gyermekek szii-

lei Szdzhalombattdn. Kiemelten kdzhasznt
szervezetiink 6 célkitlizése a megvaltozott fejlédés-
menetd emberek — gyermekek és felndttek — sze-
mélyre sz6l6 megsegitése, rehabiliticidja, érdekvé-
delme, de az évek maldsdval egyre hangstlyosabbd
vélik civil tandcsadé szolgaltatdsunk is.

Szolgdltatdasaink

Szakmai, esélyegyenl8ségi-érdekképviseleti tevé-
kenységiink keretében a kovetkezd legfontosabb
szolgaltatdsokat nyujtjuk elsésorban Szdzhalom-
batta lakossdgdnak, de egyedi szerzédés alapjin

Erd, Diésd, Budasrs és Torokbalint teriiletén is:

Korai fejlesztés

A sziiletés el6tt, alate és kdzvetleniil utdna ka-
rosodott, vagy egyéb problémakkal kiizd8 cse-
csemdk eurdpai szintli megsegitése az élet elsd
heteiben kezdddik. Az idegrendszer bioldgiai
sajdtossdgaibol kovetkezik, hogy minél kordbbi
idépontban indul a fejlesztés, anndl eredmé-
nyesebb lehet.

Konduktor, gyégypedagdgus, Dévény-
féle szakgydgytorndsz, pszicholdégus napjaink
szakmai elvdrdsainak megfeleléen, teammun-
kiban nyujt segitséget a csecsemdk szdmdra. A
kisgyermekeket sziileik hozzdk a foglalkozdsok-
ra. Ha sziikséges, a sziil8k pszicholdgiai timoga-
tisban részesiilnek.
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Integrdaciods fejleszté csaladi napkézi

A csaldd egészének jelentenek nehézséget az olyan
mérv{i idegrendszeri sériilések, genetikai prob-
lémdk, melyek nem teszik lehetévé a gyermekek
szdmdra a bolcsbdei, dvodai elhelyezést, hiszen

az édesanydk nem tudnak ismét elhelyezkedni a
munka vildgiban. Ezért a sziil6k kérésre hoztuk
létre integracis fejlesztd csalddi napkozinket,
mely 8, egy év folotti kisgyermek szdmdra biztosit
gyogypedagogussal, 6vondvel és tovabbi fejlesztd
szakemberrel szakszer(i elldtdst.

Konduktiv pedagogiai fejlesztés

Szervezetiink a kiemelkedden kozhasznd mindsi-
tést a mozgdssériilt gyermekek 6nkormdnyzattl
devéllale fejlesztéséért kapta meg. Mivel Szdzhalom-
battdn a mozgdssériilt gyermekek fejlesztése nem
intézményhez kotott, egyesiiletiink utazé kon-
duktiv pedagégiai fejlesztést nyujt. Addig kiséri a
gyermekek életttjdt, ameddig csak sziikség van r4,
a korai fejlesztéstdl az 6vodan 4t az iskolai évekig.
A konduktiv pedagégia rendkiviil jé hatdsfokkal
alkalmazhat6é mozgéssériilt felndteek rehabilitdci-
6jaban is, baleset vagy idegrendszeri trauma utdn.
Egyesiiletiink ezt a feladatot is elldtja.

Részképességzavaros gyermekek
gyogypedagogiai fejlesztése

Egyesiiletiink gydgypedagdgusa foglalkozik a ta-
nuldsi zavarokat, az olvasds és irds zavardt mutatd
gyermekek fejlesztésével. Az id8ben nyujtott se-

gitséggel a gyermekek teljes életet élhetnek, nem

indul kudarcokkal az iskolai életiik.

OEP diltal finanszirozott gyogyuszds
foglalkozdsok

A mozgdsszervi problémadk, elhizds, hiperaktivitds és
gyakran a figyelmi zavarok is eredményesen gyogyit-
haték a HRG-gydgytszéssal. Az dltalunk képviselt
sziilécsoport gyakran kiizd anyagi nehézségekkel,
ezért létfontossdgu, hogy ezt a szolgaltatdst térités-
mentesen, OEP finanszirozédssal tudjuk nydjtani.

A halmozottan sériilt gyermekeink mellett fel-
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vallaltuk asztmds és felsd léguti beteg gyermekek
védelmét is. Képzett hidroterapeutink gydgytszdst
tart nekik hetente kétszer, illetve Egyesiiletiink a
nydri sziinetben barlangterdpidt szervez szimukra.

Sulyosan-halmozottan fogyatékos fiatal
felnéitek nappali ellatdasa

A mdr megszerzett ismeretek, mozgdsok fenntartd-
sdt, a tdrsadalomba valé beilleszkedés képességének
megszerzését szeretnénk segiteni ezzel a szolgal-
tatdssal, terdpids nappali elldtds keretében. 10 f6,
onelldtdsaban akadélyozott fiatalt tudunk elldeni,
konnyitve ezzel a sziil8k terheit.

Mentdlhigiénés sziilésegitd szolgaltatds

A 2010-es év végén kezdte meg miikddését a Fo-
gyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozala-
pitvdny. Tdmogatdsuknak koszonhetSen tudtunk
felkérni két pszicholégus szakembert arra, hogy
segitsenek a fogyatékos gyermeket neveld sziilk-
nek lelki traumdik feldolgozdséban.

~Szlletéstdl felnbttkorig” konferencia

Lassan mdr hagyomdnynak tekinthetd a fogyatékos
személyekkel val6 torédés és fejlesztés émdjar felval-
lalé konferencidnk megrendezése, hiszen 2012-ben
mdr kilencedik alkalommal keriilt rd sor. A helyszin
a kistérségen, megyén beliil valtozd. A civil szerve-
zeti és dnkormdnyzati dgazatbdl egyardnt érkezd
érdekléddk szdma dltaliban meghaladja a szdzat.

Publikacio

Egyesiiletiink 2003 6ta adja ki a Szivarvdny - a
Segiték lapja cim(i magazint. Témdja a fogyaté-
kostigy és az esélyegyenléség, sziil6knek, szakem-
bereknek, érdekléd8knek egyardnt.

A magazint pélydzati forrdsb6l hozzuk 1ét-
re. A szokdsos negyedéves megjelenésen tdl gyak-
rabban lenne rd igény — ezt azonban csak aktualis
palydzati nyeremények esetében tudjuk teljesiteni.
Ilyen volt az FSZK dltal timogatott sziil8segitd
szolgaltatdsok szakmai tdjékoztatdja, 2011-ben.
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Az egyedi rehabilitdciés, érdekvédelmi-esély-
egyenl8ségi tevékenység mellett az id8k folyamdn
egyre erdteljesebben rajzolédott ki egyesiiletiink
munkdjdnak mdsik oldala, a civil szervezeteket segitd,
koordindlé szerep is. A kozel két évtized sikeres mi-
kodése nemesak feljogosit benniinket, de kotelessé-
giinkké is teszi, hogy tdmogassuk a civil szervezeteket.

Ezen tevékenységiink legfontosabb meg-
valésuldsi formdi:

— A hazai pdlydzatok figyelése, pdlydzati tandcsadds
— Konzorciumban vald egyiittmiikiodések
Szervezetiinket szivesen kérik fel civil partnereink
— biiszkén mondhatjuk, hogy megbizhaté, a vallalt
feladatokat jol teljesitd szervezetként ismernek
minket a régiéban.

— Képzések szervezése civil szervezetek tagjai részére
a sikeres civil mtikodéshez nélkiilézhetetlen isme-
retek — pl. adomdnyszervezés, kommunikdci6 — té-
makorében.

— Kistérségi Szocidlis Klub

Az egyesiilet 4ltal vezetett klub j6 példa a miikodés
két fontos elemének dtvozetére. A klub a térség
hatrdnyos helyzettiekkel foglalkozé gyégypeda-
gbgiai és rehabilitdcids szervezeteit évente egyszer
konferencidn tomoriti, egydttal a civil szervezeti
miikodést tandcsaddssal is segiti, fejleszti.

Szézhalombatta vdros 6nkormdnyzata
tobb alkalommal kérte az egyesiiletet arra, hogy
legyen partnere az esélyegyenl8ség javitisaban, s az
dgazati egylittm{ikodés kialakitdsa, fejlesztése terén.
Ezt a sokrétli tevékenységet elsédlegesen az egye-
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stiletné] alkalmazotti vagy véllalkozéi formdban
dolgoz6 2 gydgypedagogus, 2 kondukror, 1 Dévény-
szakgy6gytorndsz, 1 6vond, 2 szocidlis asszisztens, 1
gy6gypedagdgiai asszisztens, 2 technikai munkatdrs,
1 adminisztrétor, 1 pszicholégus, 1 HRG-gydgytiszds
oktaté és 5 onkéntes munkatdrs végzi. Esetenként,
kiilonboz8 programokra egyiittmiikodés keretében
mds szervezetek szakembereit is bevonjuk.

Szolgdltatdsaink jelentds része téritésmen-
tes. Esetenként az OEP, miskor a civilszervezetek-
nek juttatott egy szdzalékos adéfelajinlds terhére
tudjuk ezt biztositani. A csalddi napkozi szolglta-
tésra igénybe vessziik az 4llami normativit, igy ezt
a napkozbeni gyermekfeliigyeleti formdt onkoltsé-
gi dron biztositjuk az igényl6knek. Ezt a szolgdlta-
tést az dnkormdnyzat is timogatja.

Szdzhalombatta a korai fejlesztés teriiletén
is élenjérénak szdmit, hiszen évek 6ta egyre na-
gyobb figyelmet és forrast biztosit az Onkormany-
zat a korai fejlesztésre.

A ,Teszlink, tehdt lesziink”

szlirdprogram hattere

A Sziil8k Féruma Egyesiilet egyik legfontosabb te-
vékenysége a hidnnyal vagy hdtrdnnyal sziiletd gyer-
mekek normdl fejlédésmenetének visszadllitdsa. Ez
elsésorban humdnus kotelessége a tdrsadalomnak,
de a gazdasdgi osszefiiggések sem elhanyagolhatok.
A korai fejlesztés a gyermek els6 5 évében
kapott specidlis terdpia, amely a gyermek igényei
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alapjan irdnyulhat a mozgds, beszéd, ldtds, hallas te-

ritletére vagy komplex fejlesztésre. Az utébbi idében
ezen belill is gyakran beszélnek az elsé hdrom évrdl,

mint kitiintetett id8szakrdl.

Az idegrendszer sajétossigaibol eredéen
miné| fiatalabb a gyermek, anndl eredményesebb a
fejlesztés. Ennek oka az idegrendszer plaszticitdsa,
ami azt jelenti, hogy bizonyos teriiletek sériilése miatt
egyéb teriilet dtveheti, megtanulhatja és koordinal-
hatja azt a funkciét, amely egyébként sériilt. A ¢ényle-
gesen idében nydjtott korai fejlesztés eredményezheti
a gyerekek gyors, és sok esetben teljes rehabiliticiéjdt,
mellyel nem csak a testnevelés 6rdn mutatott tigyet-
lenség, hanem a tanuldsi, magatartds és figyelmi zava-
rok is megel6ézhetSk.

Az életkori behatdrolds mellett a korai fej-
lesztés masik sajdtossdga, hogy a csaldd, leginkdbb az
édesanya nélkiil nem végezhetd eredményesen. A cse-
csemd nem tdrgy, amit a szakember megjavit, hanem
az anyéval szimbi6zisban vagy komoly kot6désben él6
lény. A terapeuta a gyermeket az édesanya jelenlétében
fejleszti, gyakran ,az 6 kezén keresztiil”. Mivel ennek a
wszelid” terdpids mddszernek elengedhetetlen feltétele a
probléma korai felismerése, a Sziil6k Féruma Egyesiilet
2011-ben t8bb mint 500, &t évnél fiatalabb gyermek
sziirését szervezte meg Szdzhalombattdn.

Osszefogés a szlirés lebonyolitdsa érdekében

Fvek 6ta tervezett korai fejlesze sziiré munka kezddote
Szézhalombattdn 2011 februdrjdban, nyugat eurépai
minta alapjan. A hangsily a kiilonboz6 tertiletek szak-
embereinek Gsszefogdsan, egytittmiikddésén van. A cél
az, hogy az eltéréseket miné] kordbban felfedezzék a
szakemberek, s igy a fejlesztés minél hamarabb megin-
dulhasson, miné] teljesebb, jobb eredményt igérve.

Mivel a korai fejlesztés az életkor sajdtossd-
gai miatt csak komplexen valésithaté meg, fontos
volt bevonni a sziirésbe az egészségiigy, a pedagdgia
és a gyogypedagdgia teriiletén dolgozé szakembere-
ket is. A csecsemé reakcidjdban még minden min-
dennel 6sszefligg, igy a hatékony diagnédzist csak
kozdsen, interdiszciplindrisan lehet megadni.

A vizsgal6 teamet a varos gyermekorvosai,
véd6ndi és a Sziil6k Foruma Egyesiilet szakemberei
alkottdk, specidlis nehézségek esetén pedig gyermekne-
urolégus, ortopéd orvos és pszicholégus egészitette ki.

A tavalyi évben 525 6, 6t év alatti gyer-
mek vizsgdlata tortént meg Szdzhalombattdn.
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A gyermekeket a véd6nék hivtdk be a Védénéi
Szolgélat tandcsadé szobdjdba, ahol virakozds nél-
kiil, kellemes kornyezetben, gyégypedagdgus és
mozgdstejlesztd szakember vizsgdlta meg Sket.

A tapasztalatok szerint a sziil8k szivesen
fogadtik a szlirdvizsgdlatot, hiszen ha minden
teljesen rendben volt, &szinte dicsérettel mehettek
haza a megvaltozott fejlédésmenetti gyermekeket
ismerd szakemberektél. Sok esetben ezek a szavak
a sziiléi kompetencia érzését erésitették, igy a csa-
ldd szempontjédbdl fontosak voltak.

A megvizsgalt 525 gyermekekbdl 6sszesen
121 volt, aki semmilyen tovabbi segitséget nem
igényelt.

A team tagjai 254 kisgyermek sziileit ldt-
tdk el életmddbeli tandcsokkal, melyekkel szdimos,
az életmindséget befolydsold tényezt lehet korri-
gdlni, mint péld4ul a ludtalp, hanyag tartds, vagy
bizonyos magatartdsi problémak.

Tobb esetben a mozgisfejleszté szakem-
ber enyhe mozgisfejlédési elmaraddst észlelt. A
fejlesztéshez az édesanydknak olyan jitékos torna-
feladatokat tanitott, melyeket a mindennapokban
végezve a gyermek mozgdsinak harmonizéldsit, a
normdl fejlédési menet visszaallitdsit lehet elérni.

A gyermekek szempontjdbdl a legjobbnak
az édesanya kezén és személyiségén keresztiil nytjtott
fejlesztést tarjuk. Nemcsak a zavarok tlinnek el, me-
lyek gyokerében sok esetben bizonyos primitiv reflexek
fennmaradasa 4ll, hanem a kozs jéték és torna kézben
az anya-gyermek kapcsolat is fejlédik. Erésodik az
osszetartozds érzése is — a sikerélmény nem marad el.
Mozggsfejlesztd szakemberként is az a szakmai meg-
gy6z6désiink, hogy a sziil6-gyermek kapcsolatba har-
madikként csak abban az esetben kell beavatkozni, ha
a gyermek dllapota ezt feltédentil indokolja.

A vizsgdlt gyermekek koziil 93-an kaptak
gyermekneurolégiai elldtdst. Az esetek nagy részében
a szakorvos a sziiléket tanitotta, de esetenként kii-
16nb6z8 terdpidkat is elrendelt, melyek tobbségét a
Sziil6k Féruma Egyesiilet nyujtotta a Dévény Anna-
féle manudlis terdpidban, a konduktiv pedagégidban,
a gyogypedagodgia tertiletein, a sziil6i kompetencia
fejlesztésében jdratos szakemberek segitségével.

Gyermekorvosok visszajelezték nekiink,
hogy a sziirést kovetéen kevesebb kisgyermeket
kellett varoson kiviili ellitdsra kiildeniiik, mint az
el6z6 években, illetve a gyermekek sokkal hama-
rabb helyrejottek. Ez az idében nyujtott, kozos,
korai fejlesztés eredménye.
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Kovécsné Igaz Gyongyi — Schaffer-Téth Kldra
— Farkas Zsuzsanna — Deresné Tanarki Maria

Seqitd kez”

— gyogypedagogiai megsegites neveldszuldi csalddoknak

A program elézményei

gyermekek nagy része —a 2010. december
30-i dllapot szerint 362 {8 — nevel8sziiléknél
nevelkedik.

A tapasztalat azt titkrozi, hogy kozottik
is egyre nagyobb szimban vannak, akik fejlesztést
igényelnek. A gyermekjéléti és gyermekvédelmi
személyes gondoskodds szakmai szabélyait meg-
hatdrozé 15/1998. (IV.30) NM-rendelet azonban
— ellentétben a gyermekotthonokkal, amelyek
szdmdra intézményenként, illetve 40 elldtott
gyermekenként eldirja egy gydgypedagbgus és
egy pszicholégus alkalmazdsit — a neveldsziil8i
hdlézatokra nem terjeszti ki ezt a kotelezettséget.
E hidny kikiiszobolésére dolgoztuk ki és miikod-
tetjiik ,,Segité kéz” cimii programunkat. A prog-
ram keretében intézményiink tandcsaddsokkal és
kiegészitd fejlesztésekkel segiti a nevelsziil6knél
él8, kiilonbozé sziikségletli gyermekek felzdrkdz-
tatdsdt, kompetencia alapu tanuldsit és tarsadal-

« s

F ejér megye gyermekvédelmi rendszerében a

sziil8ket is a gyermeknevelés sordn.

A program lényege, hogy a gydgypeda-
gbgus évente egy alkalommal elldtja a neveld-
sziil8s csalddokban nevelked6 gyermekek vizs-
gélatdt, és — leterheltsége miatt csak a leginkdbb
raszorulé — 10 kivalasztott gyermeknek terdpids
segitséget és gydgypedagdgiai fejlesztést nydje,
valamint biztositja a gyermekek tovdbbi fejlédé-
sének kontrolldldsdt.

A program megvaldsitdsa Iépésrél-lépésre
A tevékenységek, szolgaltatdsok folyamata a kovet-

kezd sorrendben torténik a gydgypedagdgus altal
felallitott szempontok alapjdn.

1. Heteroanamnézis, melynek sordn a gyégype-
dagdgus beszél a neveldsziilvel a néla nevelkedd
gyermekek dllapotdrdl, beilleszkedésérél, a kapcso-
lattartds rendszerességérél, médjardl, a gondozési
teenddkrdl, problémdkrél, szitkségletekrdl és a
nevelsziilé nevelési médszereirdl.

2. Vizsgdlat, amelynek médszerei, eszkozei alkal-
mazkodnak a gyermekek életkordhoz. Ennek meg-
felel6en a gyégypedagdgus 3 korcsoport szerint
vizsgdlja a gyermekeket.

Az elsé korcsoport a 0—4 éves gyermekek, akiknek a
vizsgdlata a Brunet-Lezine- és a Kiphard-fejlédési
skala alapjdn, jatékosan torténik. A fejlédési skaldak
alapjdn megfigyelt teriiletek:
* agyermek finommozgisa (ezen beliil rajzolds)
* agyermek nagymozgdsa
» agyermek szocidlis fejlettsége, jétéka
» agyermek optikus észlelése
» agyermek akusztikus észlelése
*  abeszéd teriilete: ekkor a gyermek székincsét,
kifejez8készségét vizsgdlja a gydgypedagdgus.
Szorongd, csendes gyermekeknél a babozis
technikdjdt alkalmazza, mivel a bdbozds sordn
oldédnak a gdtlésaik, kinyilnak és beszédeseb-
bé valnak.
» agyermek spontdn megfigyelése, ami szintén
sok értékes informdcidt nyujt a vizsgalt sze-
mélyrél.

A mdsodik korcsoport az dvodis és kisiskolds korosz-
tdly vizsgdlata 5-8 éves korig. Itt tovabb béviilnek a
vizsgdlt teriiletek, és ennek megfelelden a vizsgalati
modszerek. A megfigyelt részteriiletek a kovetkezdk:
a gyermek

+ feladattudata

*  magatartisa, figyelme
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*  verbdlis és vizudlis emlékezete,

e  ritmusérzéke,

* auditiv figyelem,

*  térbeli tdjékozddds,

*  analdgikus gondolkodis,

*  4ltaldnos és id8beni tdjékozottsig megfigyelése,
* nagyés ﬁnommozgés vizsgdlata,

*  beszédértés és kifejez8készség, székincs vizsgdlata,
*  analizis-szintézis képességének felmérése,

»  szeridlis észlelés megfigyelése,

*  szdimfogalom felmérése.

Ezen részképességek megfeleld fejlettsége sziikséges
az iskolaérettséghez, valamint az olvasds, irds elsa-
jatitiséhoz.

A harmadik korcsoport a 817 éves iskoldskoriiaké.
Néluk mds vizsglati szempontok érvényesiilnek,
mint a kisiskoldsokndl:
*  csalddrajz vizsgdlata nagyon fontos, mert a rajz
alapjdn kidertil, a gyermek hogyan érzi magit
a gondozasi helyén. A csalddrajz elkészitését
kovetSen mindig beszélgetés torténik az adott
nevelécsalddrol és a gyermek csalddban elfog-
lalt helyérdl, beilleszkedésérdl.
* 3 kivdnsdg kérése a gyermektdl, ilyenkor el-
mondjdk a vdgyaikat
»  onéreékelési skala kitoltetése a kamasz gyere-
keknél
*  olvasds-, helyesirdskészség felmérése
* intelligencia mérése, amely tanuldsi zavarok
esetében kétféle teszttel torténik: non-verbdlis
RAVEN:-teszttel a nem beszél6 vagy meg-
késett beszédfejlédési és szorongé, gitldsos
gyermekek intellektusdnak, logikai gondol-
koddsdnak vizsgdlata; Binet-Simon-teszt
felvételével a j6 beszédkészséggel rendelkezd
gyermekek vizsgalata
* a GOH hall4svizsgdlé eljérdst alkalmazza a
gyogypedagogus a neveldsziildi hdlézatban
élé gyermekeknél gyakori auditiv észlelési és
beszédfejlédési zavarok felmérésére.
*  inizan logopédiai tesztet vesz fel iskolaérettség
és diszlexia felmérésére, mely jél feltdrja a disz-
lexia-veszélyeztetettséget.

3. Vizsgilat utdni konzultdcié. A szakember a
nevel6sziilével ismerteti a vizsgélat eredményeit,
és javaslatot tesz a gyermek fejlesztésére. A gyogy-
pedagdgus egyiittmikodik a tdrsintézményekkel,
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és sziikség esetén tovabbi vizsgalatokra, terdpidkra
irdnyitja a vizsgélt gyermeket. A gyégypedagdgus
a felmére szitkségletek alapjdn a kovetkezd in-
tézmények, illetve terdpidk igénybevételére tehet
javaslatot:

a) Nevelési tandcsaddban biztositott szenzomo-
toros terdpidt javasol a figyelemzavaros, hiper-
aktiv, valamint magatartdsi problémaval kiizdé
gyermekeknek. A mozgdsos terdpia a gyermek
idegrendszerének mikodésére jétékony hatdssal
bir. A gyermek magatartdsa rendezettebbé, kon-
centraltabbd vilik a terdpia hatdsdra.

b) A tanuldsi képességet vizsgald szakértdi bizott-
sdg vizsgélatdt javasolja a tanuldsban és az értelmi-
leg akadélyozott gyermekek szdmdra.

) Gyermekpszichidtriai és pszicholdgiai vizsgdlatot
javasol a gyermek szdmadra stlyos pszichés problé-
mék esetén.

d) Beszédjavit6 intézet felkeresését ajdnlja stlyosan

posze és akadalyozott beszédfejlédést gyermekeknek.

e) Az intézményiink gy6égypedagdgusa dltal bizto-
sitott fejlesztés, terdpia. A fejlesztésben részesiilé
10 gyermek kivélasztésdt az indokolta, hogy a
tarsintézmények tdlterheltsége miatt nem minden
gyermek szdmdra, vagy csak kevesebb éraszdmban
biztosithaté az el8irt fejlesztés.

A gybgypedagbgus sziikséglet- és fejlédés felmérése
szerint nevel6sziiléi hdlézatunkban a kévetkezd
f6bb problématipusokkal érintett gyermekek fej-
lesztése, terdpidja ldtszik sziikségesnek:
*  sajdtos nevelési igény(i gyermekek
*  beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi zavarral
kiizdd gyermekek
* tanuldsban és értelmileg akadélyozott gyer-
mekek
*  részképességzavarral rendelkezd gyermekek
+ figyelemzavarral, hiperaktivitdssal kiizd8
gyermekek
*  megkésett beszédfejlédést gyermekek
*  nagy- és finommozgds problémdval rendelkezd
elldcottak.
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Hdarom ,sikertérténet” a program miikédésé-
nek, eredményességének szemléltetésére

K. B., 4 és fél éves kisfiui esete

Heteroanamnézis alapjdn a sziiletése utdn gyer-
mekotthonba keriilt. Microcephalia gyantja miatt
fejlddés-neuroldgiai vizsgilaton esett 4t. Hipotdni-
4s izomzatot diagnosztizaltak ndla. 2008 novem-
berében vizsglta a tanuldsi képességet vizsgald
szakértdi bizottsdg. A vizsgilat alapjdn a kisfitit
sajdtos nevelési igény, dltaldnos fejlédési elmara-
dést mutaté gyermeknek diagnosztizéltdk.
Mozgésaban, érzékelésében, szocidlis interakcidi-
ban és nyelvi téren is életkordtdl val6 elmaraddst
tapasztaltak. A bizottsdg sajdtos fejlesztést irt eld,
melynek teriiletei a kovetkez8k: nagymozgis fej-
lesztése; finommotorika fejlesztése; nyelvi fejlesztés
(beszédinditds); érzékelés, észlelés fejlesztése, onki-
szolgaldsi szint emelése.

A nevelésziilvel felvett heteroanamnézis
szerint a kisfi jar 6voddba, ahol csak félnapos,
mivel nem eszi meg ott az ételt. Alvdsa, ha nincs
mellette a nevelSanya, nyugtalan. Egyszavas mon-
datokban beszél. Az évodiban részesiil logopédiai
terdpidban heti 1 alkalommal.

A gybgypedagégiai vizsgdlat idépontja
2010. oktébere volt. A szakember a vizsgilat so-
ran hipoténids izomzatot allapitott meg, és lasst
fejlédésmenetet. Nagyon nehezen oldédott a
kisfia. Tobbnyire egyszavas mondatokban beszél,
éntudata nem alakult ki. A személyes és a birtokos
névmdsok nem jelentek meg a nyelvi fejlédésében.
Székincse, kifejezdkészsége, beszédértése elmaradt
az életkordtdl. A beszédfejlettsége kb. 20 hénapos
életkornak volt megfeleld.

Nagymozgisa labilis képet mutatott. Utdn-
lépéssel kozlekedett, és gyakran elesett. Finommo-
torikdja és szem-kéz koordindcidja is fejlesztésre
szorult. Abrdzoldsa a lengd firka szintjén 4llt.

A gybgypedagbgus, aki elvégezte a baba-
és gyermekmasszdzs képzési programot, ezt alkal-
mazza 2010. oktéber 7-¢ 6ta a gyermek fejleszté-
sénél heti egy alkalommal, mozgisfejlesztéssel és
logopédiai terdpidval kiegészitve.

A terédpia els6 részében a gyermek nagy-
mozgdsainak fejlesztése torténik a kovetkezd jarékos
gyakorlatokkal: kar- és labemelések, kiszdsok,
mészasok, guruldsok, forgatdsok, jérdsok, egyenstly-
gyakorlatok, mondékdk eljdtszdsa mozgssal kisérve.
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A vizsgilat mdsodik része a gyermek min-
den testrészének torténd masszirozdsa hdton és
hason fekvé helyzetben relaxacids zenére.

A terdpia harmadik része a logopédiai te-
rdpia, ahol a gyégypedagdgus a megkésett
beszédfejlédés terdpidjit alkalmazza ,,Az én is
tudok beszélni” cim(i munkatankonyv alapjdn.

A terdpia alapozé szakaszdban tart jelenleg a fo-
lyamat, melynek sordn motivilja a gyermeket a
hangaddsra, beszédre, valamint fejleszti a beszéd-
megértést. Az alapozé szakaszban hangutdnzis
torténik jatékokkal, bdbokkal — sszekapcsolva a
nagymozgdsok fejlesztésével. Ciklikus gyakorlato-
kat is végeztet a gydgypedagdgus a gyermekkel. A
munkafiizet alapjdn jelenleg a fénevek feldolgozdsa
van folyamatban.

Eredmények: a kisfiti a 4 hénapja tartd
terdpia hatdsdra sokat fejlédott. Izmai erésodtek,
egyensulyérzéke stabilabbd vilt. Eleséseket, meg-
botldsokat mdr nem tapasztalt néla a szakember.

A nagymozgisok fejlesztése sordn elsajdtitotta a
négykézlib mdszdst és sajit maga hintdztatdsdt,
amit kordbban nem tudott. A gétldsossdga meg-
szlint, sokat oldédott és kinyilt a terdpia hatdsdra.
A fejlesztések kezdetekor a gyermek félt, sirt és
gorcsosen szoritotta a nevel8anya kezét. Ezek a
tiinetek mdra mdr megsziintek. A nevel6anyardl
levalaszthat6vd vélt. Beszéde fejlédott a logopédiai
foglalkozds hatdsira. Beszédesebbé vilt, székincse
béviilt, bévitett mondatokban beszél mar, és ro-
videbb monddkit kis segitséggel el tud mondani.
Az egyszerlibb utasitdsokat is jobban megérti, és
utdnzokészsége is sokat ligyesedett.

Fejlédott a figyelme, kb. 50-60 percig ak-
tivan részt vesz a terdpidban. A kisfit szivesen jon a
fejlesztésekre. Szocidlisan is fejlédott. Koszon és el-
rakodik maga utdn a jdtékszobdban. A nevel&sziilé
egylittmiik6dd partner a gyermek fejlesztése érde-
kében. A gy6égypedagdgus javaslata alapjin gyako-
rolja otthon a gyermekkel a nagymozgist fejlesztd
gyakorlatokat, valamint az ,,En is tudok beszélni”
cim(i munkaftizet akeudlis feladatait. A nevel&sziild
elmonddsa alapjdn a fejlédés-neurolégiai vizsgdlat
is pozitiv visszajelzést adott a gyermek fejlédésérél.
A gyermek nem tépi a hajdt, és nem folyik a nyala,
mibta fejlesztést kap.

Anyagcsere problémadja javult, szoruldsa
megsz(int, mindennap van széklete. Fiirdetésnél
mdr hozz4 lehet érni a szivaccsal. A terdpia elSte
a gyermek nem engedte, hogy hozzdérjenck. A
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gyermek dvoddja is jelezte, hogy a kisfiti aktivabbd
vélt, és fejlédtek a részképességei. Onkiszolgélésa
fejlédott, és egyediil le tud mér vetkézni. Jobban
oda tud figyelni a kozvetlen kérnyezeti ingerekre.
Erdeklédése is béviilt, mar mds jatékok is érdeklik.
Tovabbi cél a kisfia felzarkéztatdsa az

életkori szintli beszéd elérésére, valamint szocidlis
fejlettségének segitése a kés6bbi tdrsadalmi integ-
rdcié céljabol.

K CS., egy 12 éves kisldny esete

Intézményiink gyégypedagdgusa diszlexia-veszé-
lyeztetettséget, szovegértési nehézséget, verbalis em-
lékezet gyengeségét, a szeridlis észlelés problémadjit,
auditiv differencidlds fejletlenségét diagnosztizdlta.

2007. februdr 15-én javasolta a gyermek
szdmdra a Beszédjavité Intézet vizsgilatdt, ami
igazolta a fent emlitett problémdkat. 2007 madrci-
usa 6ta jar a kisldny a gydgypedagdgiai fejlesztésre
heti 1 alkalommal.

Heteroanamnézis: az els6 taldlkozdskor
a gyermek 8 éves volt. A nevel6anya elmonddsa
szerint: a kisldny mdsodszorra jérja az dltaldnos
iskola 1. osztalydt. Nehezen tanul, és tobbszor is el
kell neki mondani az instrukciékat. Ez a hétkoz-
napi életben is jellemzd. Munkatempéja nagyon
lasst. A szovegértési feladatokban rosszul teljesit. A
gy6gypedagogiai vizsgdlat sordn a szovegértési fel-
adatokndl sir, és kudarcként éli meg azt. Az olvasds
felmérése sordn nagyon sok hibdt ejt, gyakoriak a
b-p, d-t zongétlenitések, hangcserék, szdtagkiha-
gydsok, mds szavak olvasdsa. Ha nem ugy sikertil a
teljesitmény, ahogy elvdrjék tdle, durcdssd, kedvet-
lenné vélik.

A terdpia 4 részbdl tevddik dssze. Els6-
ként szovegértési feladat feldolgozdsa torténik. A
miésodik részében halldsi differencidldst gyako-
rolnak, jitékosan, mivel a kisldny nem érzékeli
a hossz és rovid idStartamti magdnhangzok és
midssalhangzék kozti kiilonbséget. A hossza idé-
tartam érzékeltetése tapssal, a rovid idtartam
érzékeltetése koppintdssal torténik. A gyermek
nehezen tudja differencidlni a z6ngés és a zongét-
len méssalhangzdkat. Ennek fejlesztése, terdpidja
a zonge érzékeltetésével — torok tapintatdsdval
— torténik a mdssalhangzék kiejtésekor. A terdpia
harmadik részében a ,,Bet(irdl-betiire,” cim( fej-
leszté6 munkafiizetekbédl gyakorolnak.
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A negyedik, befejezd részben képességfej-
lesztd jaték — altaldban szélinc, memériafejlesztd,
vagy egyéb — zdrja a folyamatot.

Eredmények: a terdpia hatdséra K.CS.-
nek fejlédote a verbalis emlékezete és a szeridlis
észlelése. Képes 6ndlléan tobb versszakos verset
is megtanulni. Az olvasdsa javult, kevés hibdt ejt.
Az iskolai munkdjdt prébélja pontosan végezni,
munkatempdja mdr nem olyan lassti. Kreativitdsa
fejlédote. A szovegértés terén tigyesedett, iskolai
dolgozatainak osztilyzatai is ezt timasztjdk ald.
Onértékelése pozitiv irdnyban viltozott, a felada-
tokat jékedviien végzi.

Sikerélményei vannak, de mdr siker-
telenség esetén sem sirja el magdt, és motivalt
a feladatokra. A nevel§sziil6 és a gyermek osz-
talyfénoke egylittmikodd partnerek a gyermek
fejlesztésében. Az iskola és a nevel8sziil§ folya-
matosan visszajelzi gyégypedagdgusunknak a
gyermek sikerélményeit. Tovdbbi cél a gyermek
helyesirdsdnak fejlesztése, mert tollbamondds
soran sokat hibdzik, ami az auditiv differencislds
nehézségébdl adédik. Ezéltal a gyermeknél az
auditiv differencidlds fejlesztésére a jov8ben na-

gyobb hangsulyt kell fektetni.

Sz. Sz., 7 éves kisfuil esete

Heteroanamnézis: a kisgyermek 3,6 éves kord-
ban keriilt a nevel8sziil6khoz. Nem tudott be-
szélni, csak az ,,i” hangot tudta kiejteni, egyéb-
ként artikuldtlan hangokat adott ki. Mutoga-
tassal prébdlta megértetni magdt. Nagymozgdsa
fejletlen volt, és a 1épcsén biztonsigosan mdszva
kozlekedett. Félt a 1épcsdtdl és az 4j ingerektdl.
Amikor a neveldcsalddhoz keriilt, nem volt szo-
batiszta.

Az intézmény gydgypedagdgusdnak vizs-
gélati eredménye: az elsd taldlkozdskor a gyermek
3,6 éves volt. Nem beszélt, de megértett mindent.
A beszéde akaddlyozott beszédfejlédési dllapotot
tikkrozott. Figyelme fluktudle és fokozott moz-
gasigényt produkalt. Igényelte a kommunikdci-
6t, élénken gesztikuldle. Felndttek tdrsasdgdban
érezte jOl magdt. A frusztriciét nehezen tolerdlta.
Daccal, sirdssal reagilt arra, ha nem értették meg,
vagy ha nem akarta az instrukciét teljesiteni.
Nagymozgdsa inkoordinalt képet jelzett. Finom-
motorikdja, szem-kéz koordindcidja fejletlennek
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bizonyult. Emberalak dbrdzoldsa nem alakult ki.
Rajza a gomolyag vonald firka szintjén éllt. Szdm-
fogalma nem alakult ki. Térben nem tudott t4jé-
kozédni. Vizudlis emlékezeti és sorrendészlelési
feladatokban gyenge szinten teljesitett.

A gyégypedagdgus a gyermek szdmdra
beszédindité terdpidt és komplex fejlesztést ja-
vasolt. 2007 mdjusdtdl 2009 decemberéig, kez-
detben hetente két alkalommal részesiilt fejleszté
terdpidban, melynek sordn a nevel8anya aktivan
timogatta a szakember munkdjit.

Az Atzesberger beszédindité terdpia
két £6 részbdl tevédott ossze. Az elsd részben, a
preverbdlis szakaszban a gyermek motivaldsa és
beszédkedvének felkeltése volt a feladat. A kisfia
passziv szokincsének fejlesztése képekkel tortént.
Egyiittmozgds és utdnzis segitségével fejlesztette
a gyermeket. Olbeli mondékékkal és cselekvéses
beszéddel késztette a gyermeket kommunikdcié-
ra. A beszédmotorikdt fejleszté gyakorlatokra is
ebben a szakaszban keriilt sor. Ajak-nyelvgyakor-
latokat, 1égzé és fuvé gyakorlatokat alkalmazott.
A halldsi figyelmet fejlesztette célzott hanginge-
rekkel és hangkeltd jatékokkal.

A masodik részben, a verbdlis szakaszban
a beszéd aktivizdldsa tortént. A fénevek tanitdsa
tirgydoboz segitségével valésult meg. Ezt a ne-
vel8sziil§ is feladatul kapta a gyermekkel torténd
otthoni gyakorldsra. A fénevek tanitdsit kovette a
cselekvéshez kapcsolédé igék fejlesztése targyak,
jatékok segitségével. Az igék utdn a tulajdonsdgot
jelentd szavak beépitése tortént, végiil a szocidlis
megnevezések (kérés, koszonés) erbsitése, a prag-
matika fejlesztése. A gyermek utdnzéképességére
jol lehetett épiteni a fejlesztésnél.

Eredmények a terdpia hatdsdra, a gyer-
mek orokbefogaddsa eltt: a kisfid beszéde
megindult, mir bévitett mondatokban tudott
beszélni. Szdékincse sokat béviilt. Ki tudta fejez-
ni kivdnsdgait sz6ban. Megtanulta a szinek isme-
retét, megnevezését. Rovid monddkdkat egyediil
is el tudott mondani. Onkiszolgélésa fejlédott.
Megtanult térben tdjékozédni. Szdmfogalma
4-es szamkorben kialakult. Finommotorikdja
és szem-kéz koordinicidja javult. Emberalak
dbrdzoldsa kialakult. Azéltal, hogy megindult a
beszéde, és meg tudta értetni magdt a kozvetlen
kornyezetében, érzelmileg kiegyensulyozottabbd
vélt. Magatartdsa nyugodtabb és viddmabb lett.
Nagymozgdsa fejlédott, a [épcsén valé kozleke-
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dést elsajdtitotta. Szobatisztdva vélt és széban

is tudta ezt jelezni. A gyégypedagdgus heti egy
terdpidjdt a gyermek 6voddja kibdvitette még
egy ora fejlesztéssel az 6rokbefogaddsdig. A kis-
fit nyelvi fejlesztése nagy mértékben hozzdjérult
a sikeres 6rokbefogaddsihoz.

A program megvalésitdsdhoz sziikséges
humdn erdforrds, infrastruktira befektetés

Kiilon befektetést a program végrehajtisa nem
igényelt, mivel a vizsgdlatokat és fejlesztést végzd
gy6gypedagdgus intézményiink dolgozéjaként
munkakorén beliil végezte a programmal kapcso-
latos minden tevékenységet, és a szdimdra fontos
vizsgalati eszk6zok, tesztek és fejlesztd jarékok is
rendelkezésére 4lltak.

A program sordn a gyégypedagdgus dltal hasznéle
eszkozok, tesztek:

*  intelligencia-vizsgalétesztek
+  fejlédési skaldk
o Onértékelési skildk
*  GOH halldsvizsgalé késziilék
*  logopédiai tesztek
»  fejlesztd jatékok:
* finommotorikdt fejlesztd jétékok (Mon-
tessori torony, gyongyfiiz jiték, gyurma)
*  nagymozgist fejlesztd jatékok (nagy Bo-
bath-labda, jiték, kislabddk)
*  lgyességi jatékok (horgdszjdték, célba
dobd)
+ figyelem- és vizudlisemlékezet-fejlesztd
jarék (memoria)
*  téri tdjékozdddst fejlesztd jarék (munkafi-
zetek).

A program eredményei, j6voje

A ,Segitd kéz” cim(i program mdr négy éve folyik
intézetiinkben. Bevezetése elStt intézményiink
részérdl csak a nevel6sziilé tandcsadé és gydmi
tandcsadd nydjtott segitséget, adott tandcsot a
neveldsziil6knek, ezért nagyon nagy jelent8sége
van annak, hogy ettdl kezdve gydgypedagdgus is
figyelemmel kiséri a hdlézatban nevelkedd gyer-
mekek fejlédését. Nagyon fontos a rendszeresség,
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a vizsgélatok éves gyakorisdga, mert ezzel nyo-
mon tudjuk kovetni a gyermekek fejlddését, és
lehetévé tessziik egyéni problémadik feltdrdsdt. Bér
gyogypedagdgusunk konkrét, terdpids segitséget
egymaga csak 10 gyermeknek tud nydjtani, tand-
csaival, esetenként a gyermeket segitd térsintéz-
ményhez trténd irdnyitdssal a tdbbi neveldsziil6t
is tudja tdimogatni a gyermeknevelés sordn. Intéz-
ményiinkben innovativ térekvés a nevel8sziiléi
klub létrehozdsa, ahol a nevel8sziilék tdjékozdd-
hatnak a fejlesztések lehetéségeirdl, eredményei-
r8l. A klub kéthavi gyakorisiggal miikodik. Tevé-
kenységében részt vesznek a hilézatvezetdn kiviil
a gydmi tandcsaddk, a nevel8sziilSi tandcsaddk, a
gyogypedagdgus és meghivott eléaddk: orvosok,
pszicholégusok, mozgdsterapeutdk. Olyan témd-
kat vdlasztunk, amelyek a gyermekek sziikséglete-
inek kielégitésével kapcsolatosak. A nevelsziil6k
hasznos tandcsokban részesiilhetnek, és tapaszta-
lataikat is kicserélhetik a klubban.

A négy év tapasztalatai azt is megmutattdk, hogy
ahhoz, hogy az ismertetett segitd tevékenység még
eredményesebb legyen, sziikséges volna a neve-
18sziil8i hél6zat tagjainak szakszerd timogatdsa,
vagyis az, hogy pszicholdgus segitse 8ket pszichés

zavaraik kezelésében.

jo6 gyakorlat

A j6 gyakorlat megvaldsitdsa sordn egyiitt-
miiké6dé partnerek

A ,Segitd kéz” program el6készitésében és megva-
16sitdsaban a kovetkezd személyek és intézmények
vesznek részt:
* aneveldsziil§
e azintézmény igazgatdja
* az intézmény igazgatdhelyettese
»  a Neveldsziiléi Halézat vezetdje
* agydgypedagdgus
*  agydmi tandcsadék
* anevel8sziil§ tandcsaddk
*  az intézmény Szakértdi Bizottsdginak a pszi-
cholégusa
*  térsintézmények:
*  Nevelési Tandcsadd
*  Tanuldsi Képességet Vizsgalé Szakértdi

Bizottsdg
*  Beszédjavit6 Intézet
*  6vodik
» iskoldk

»  gyermekpszichidtriai intézmények

e szakrendelések.
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Lasztécziné Szomoru Ménika

elunk kerek a vilag”
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— gyermekjoleti szolgdltatds a specidlis problemaval
eld gyermek csalddjdban — szakmai muhely

El6zmények

Miskolci Csalddsegitd Szolgilat Regionalis
A Modszertani Kdzpont és Gyermekjéléti

Szolgilat Megyei Médszertani Kozpont
immdr tiz éve ldtja el a médszertani feladatokat
gyermekjoléti szolgdltatds tekintetében Borsod-
Abatj-Zemplén megyében. Elsédleges feladatunk
a megye teriiletén mikods gyermekjoléti szolgdl-
tatok szakmai timogatésa és ellenSrzése, a gyer-
mekvédelmi teriileten dolgozdk tapasztalatcseré-
jének és tovdbbképzésének szervezése. Rendszeres
kapcsolatban llunk az illetékességi teriiletiinkon
miikdé intézményekkel, informdcidkat gytjtiink
az elldtérendszer sajdtossigairdl, problémdirdl.
Figyelemmel kisérjiik a gyermekjoléti alapelldtdst
érinté tudomdnyos kutatdsokat, publikdciékat, a
modelléreéki 4j kezdeményezéseket, tovibba els-
segitjiitk ezek mind szélesebb korti megismerését,
gyakorlati alkalmazdsat.

Igyeksziink mindig a leghatékonyabb se-
gitséget nydjtani a teriileten dolgozé gyermekjoléti
szolgélatos csalddgondozdéknak. Kordbban a szak-
mai mihelysorozatokon a mindennapi gyakorlati
munka leggyakrabban el6fordulé problémateriile-
teire koncentrdltunk A csalidgondozokkal tortént
taldlkozdsok azonban arra hivtik fel a figyelmiin-
ket, hogy a fogyatékossiguk, egészségi dllapotuk
miatt specidlis helyzetben 1év6 gyermekekkel kap-
csolatos esetek kiilonleges nehézséget okoznak a
csalddgondozéi munkdban, mind a csaldddal valé
egylittmikddésben, mind a sziikséges szakorvosi,
gyogypedagogiai, rehabilitdciés ellitdst nyjeé
intézmények megtaldlisdban, azokkal t6rténd
kapcsolatfelvételben. Ezért fogalmazédott meg
benniink egy olyan toviabbképzés megtervezésének
és lebonyolitisdnak gondolata, mely felkésziti a
szakembereket arra, hogy tudjanak megfelelGen,
hatékonyan segiteni akkor, amikor fogyatékos

vagy szervétiiltetett gyermek és csalddja keriil bajba,
illetve szorul segitségre. Ismerjék az elldté intéz-
ményrendszert, hiszen ennek ismerete nélkiil a
gyors és adekvit segités lehetetlen. A mihelysorozat
otletét tobb megyei szakmai rendezvényen megyvi-
tattuk, majd a kialakitott programot akkrediticidra
nydjtottuk be a tovabbképzési és felnSetképzési
bizottsdghoz. A tovabbképzés mindsitését kovetden
e-mailben sziikségletfelmérést végeztiink, melynek
alapjdn elsé alkalommal valésitottuk meg a prog-
ramot. A mithelysorozat utols6 alkalmédn pedig
visszajelz6lapot kértiink a résztvevd szakemberektdl,
melynek éreékelését kovetden igyekeztiink a tartal-
mat az igényeknek megfeleléen tovibb béviteni.

A miihelysorozat megvalésitdsa

A mihelysorozat 6 alkalombdl épiilt fel, melyek
mindegyike egy-egy fogyatékossagtipust, specidlis
dllapotot jart koriil a hozzd kapcsol6dé problé-
mik, sziikségletek, és az adott teriileten dolgozd
szakemberek, intézmények megismertetésével, 4-4
6raban. Az autista, értelmi fogyatékos, halldssériilt
és siket, ldtdssériilt és vak, mozgdssériilt és szervét-
tiltetett gyermekek és csalddjaik sajdtos helyzetét,
problémdit bemutaté mihely el6adé6i, mihelyve-
zetSi az adott szakteriilet tobb éves szakmai gya-
korlattal rendelkezd, kiemelkedd képvisel8i voltak.
Els¢ alkalommal a résztvevék az autizmus
teriiletével ismerkedhettek meg részletesen, egy
olyan el6adé kalauzoldsiban, aki szocidlis szakem-
berként az elsék kozote foglalkozott autista gyer-
mekekkel és csalddjaikkal, dolgozott orszdgos prog-
ramban, vezetett sziilécsoportot, sziiléi tdbort. A
mithelymunka sordn sz esett mind a csalddokkal
folytatott segité munka pszicholégidjdrdl, mind az
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érintett gyermekek sajdtos vildgdrél, mind pedig a
szolgdltatd intézményhalézatrél. Nem maradt el a
gyakorlatbdl érkezd kérdések megvilaszoldsa sem.
Masodik alkalommal a szakemberek az értelmi
fogyatékossaggal él6 gyermekek és csalddjaik életé-
be kaptak bepillantést, és nyertek olyan informdci-
okat, melyek segithetik 8ket a problémdval érintett
csalddok tdmogatdsa sordn. A mihely el6adéja
egy olyan intézmény vezetSjeként érkezett a cso-
portba, amely tobb évtizede foglalkozik nappali
elldtds keretében értelmi fogyatékos fiatalokkal és
felnétekkel. A résztvevd szakemberek megismer-
kedhettek a csalddok sajdtos helyzetével, a sériilt
gyermek elfogaddsdnak, el nem fogaddsinak fdzi-
saival, a gydszmunka nagyon hosszu, sokszor be
nem fejez6d6 folyamatdval. Az el6adé gyakorlati
segitséget nyujtott a csalddgondozéknak, gyer-
mekvédelmi szakembereknek a sériilt gyermeket
neveld csalddok életébe torténd belépéshez, ami
a legtobb esetben nagyon nehéz feladat. Képet
adott az elldtérendszerrél, az igénybevétel lehe-
t6ségeirdl és az értelmi fogyatékossiggal él6 gyer-
mekek és felnSttek kapesdn az oktatds, fejlesztés
és munkavdllalds feltételeirdl is.

A harmadik mhely alkalmdval a hall4s-
sériilt és siket gyermekek sajdtos élethelyzetével,
csalddjaik mindennapi kihivésaival ismerkedtek
meg a hallgaték. A programot szurdopedagégus
szakember vezette, aki egy tobb megyét elldté
szegregilt, bentlakdsos oktatdsi intézményben,
illetve integrélt oktatdsban utazé pedagdégusként
segiti a halldssériilt tanulékat, valamint végzi a
sziil8k folyamatos tdimogatdsdval, csalddi korben
korai fejlesztésiiket.

A mihelyprogram keretében a szakem-
berek megismerték a halldssériilések fajtdit, mér-
tékiiket, a fejlesztés, illetve a korrekciés eljarasok,
a halléokésziilékekkel torténd ellatds feltéeeleit,
lehet8ségeit és helyeit azért, hogy segithessék az
elldtdsi teriiletitkon €16 csalddokat a ttlterhelt
egészségligyi elldtérendszerben valé eligazodds-
ban. Az el6adé segitette a hallgatdkat annak
felismerésében, hogy munkdjuk sordn milyen
segitséget tudnak nyujtani a halldssériilt gyerme-
ket neveld csalddoknak a korai felismerésben, a
szakszer(i elldtds megtaldldsdban. Felkészitette a
hallgatdkat arra is, hogy 0j ismereteiket hogyan
adjdk 4t a jelz8rendszer, illetve a tdrsszakmak
egytittmi(ikddd tagjainak a halldssériilés eseteinek
korai felismerése érdekében.

j6 gyakorlat

A negyedik m{ihelyeléaddson a vak és
gyengén 14t gyermekek voltak fékuszban. Az el8-
addst egy orszdgos intézmény gyakorlati szakem-
bere tartotta, érintve a vak gyermekek és csalddjaik
életének minden lehetséges aspektusit.

Beszélt a szembetegségek kialakuldsdnak
kockazatairdl, a megel6zés lehetdségeirdl, illetve
a mdr kialakult szembetegségekkel valé életvitel
sajatossdgair6l. A szembetegségek érzékeltetésére
kiilonleges eszkozoket hozott a résztvevéknek, akik
megtapasztalhattdk az érzékelés hidnyossigait a
kiilonbozé 14tdssériilések fenndlldsa esetén.

A szakemberek elsajdtithattdk a Braille-
irds és olvasds alapjait, kiprébaltdk az ujjal tapintd
olvasdst, megtanultdk a vak ember megfeleld ve-
zetését, a latdssériilt személy tdrsasigdban ajanlott
kommunik4ciés médszereket.

A hallgat6k megismerhették azokat a tar-
gyakat, amelyek egy vak gyermek, illetve felnétt
mindennapi életét segithetik.

Az eladé megismertette a vak gyermekek
— leginkdbb egy-egy szegregilt, orszdgos hatdskort
oktatdsi intézményre korldtoz6dé — igen sziikos
elldtérendszerét, és az ezekbe valé bekeriilés le-
het8ségeit is. Bemutatta azokat a helyi integrélé
iskoldkat is, ahovd az utazé tandrok, igy 6 maga is,
rendszeresen jérnak fejleszteni.

A mihelysorozat 6t6dik programja a
mozgissériilt gyermekek és csalddjaik specialis
élethelyzetével foglalkozott és mutatta meg a
segitd gyermekjoléti beavatkozdsok lehetséges
teriileteit. Atadott egy szelet specidlis tuddst a
mozgissériilések jellemz8irdl, a tdrsuld tiinetek-
r6l. Eléadénk egy nemzetkozi intézetbdl érke-
zett hozzdnk, és bemutatta az ott folyé integrilt
fejlesztés lehetdségeit és a csaldd bevondsinak és
timogatdsdnak fontossigit. A résztvevék megis-
merhették a konduktiv nevelés alapfogalmait, a
kondukrtori elldtds hazai lehetdségeit.

A gyakorlati mtihelymunka keretében a
csoport rajzelemzést végzett az eléadé vezetésével,
osszehasonlitva az dtlagos élethelyzetd, értelmi
képességli gyermekek és a mozgdssériilt gyermekek
rajzait egy specidlisan erre a célra kifejlesztett vizs-
gdlati rendszer segitségével.

A muhelysorozat zdr6 programja rendha-
gy6 abban a tekintetben, hogy nem fogyatékkal
él6, hanem mds ok — szervidtiiltetés — miatt spe-
cidlis élethelyzetben 1évé gyerekekkel foglalkozik.
Tobb kiilfsldi orszdgban természetesnek szdmit,
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hogy az esélyegyenldéség biztositdsa szempontjdbdl
a fogyatékossiggal él6 és a szervatiiltetésen dtesett
emberek azonos figyelmet kapnak a tirsadalomtdl.
A program abbdl a szempontbdl is kii-
l6nleges volt, hogy az eléadé érintettként jott el
a csoportba, és mind sajdt, mind pedig az 4ltala
— egy civil szervezetben — képviselt sok szervdtiilte-
tett gyermek és csalddja tapasztalatairdl szélhatott.
A résztvevék szimos informdci6t kaptak a
szervatiiltetésrdl, formdirdl, jogszabalyi hdtterérdl
és természetesen a lelki tényezdkrdl, melyek sok
esetben befolydsolhatjdk a beavatkozds megvaldsu-
ldsat és sikerességét.
A gyermekvédelmi szakemberek szdmdra
kiillondsen hasznos volt azoknak a kériilmé-
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nyeknek, feltételeknek a megismerése, melyek
nélkiilozhetetlenek a szervitiiltetett gyermekek
gybgyuldsdhoz, s melyek megteremtésének segi-
tésével hatékonyan tudjik timogatni a gyermek
orvosi utdkezelését azokban a csalidokban is,
amelyekben a koriilmények nem idedlisak, és a
felelsség kérdése esetleg nem egyértelmi a szii-
18k szdmdra.

A j6 gyakorlat eredményei, kimenetele, j6véje

A mihelysorozat megvaldsitdsival kapcsolatban
megdlmodott céljaink maximdlisan teljesiiltek. A
képzés j6 hirét a szakemberek egymdsnak dradjak
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— igy sikeriilt hdrom alkalommal megrendezni,
alkalmanként 20-25, dsszesen 65 kolléga rész-
vételével. Sikeriilt kialakitani egy olyan szakmai
hélét, amely bevonta az orszdgos specidlis elldté
intézményeket is a helyi gyermekvédelem kap-
csolatrendszerébe.

A program célcsoportjdt elsédlegesen a
gyermekjéléti szolgdltatdsban dolgozé csaldd-
gondozdékban hatdroztuk meg, de a megval6sitds
soran ezt a kort bévitettiik, biztositva a lehetd-
séget az dtmeneti gondozdst, bolcsédei ellatdst
nyUjté intézmények szakembereinek, illetve a
gyermekvédelmi szakelldtds specidlis gyermek-
otthonaibdl és a fogyatékos személyek elldté-
rendszerébdl érkezéknek.

A mihelysorozat végére minden részt-
vev szakember olyan specidlis gyermekvédelmi
tuddssal és kiilonleges kapcsolati haléval lett gaz-
dagabb, mely a mindennapi munkdjuk sordn né-
veli kompetencidjukat a fogyatékos, illetve szerv-
dtiiltetett gyermekek segitésében. Legaldbb ilyen
fontos, hogy a kapcsolatok forditott irdnyban is
miikddjenek. Példa erre, hogy a szervitiiltetett
gyermekek megfelel$ utégondozdsinak hidnydbdl
fakadé veszélyeztetettség esetén a transzplantdci-
6t végzd klinikdk azonnal tudnak jelezni a helyi
gyermekjoléti szolgdltatdknak, mivel el6adénk
kozvetitésével az orszdg Gsszes gyermekjoléti szol-
gilatdnak elérhetdéségeit eljuttattuk ezen egészség-
tigyi intézmények szdmdra.

A képzés kozvetett hatdsa, hogy a szak-
emberek azdta t6bb gyermeket segitettek bejutni
a bemutatott intézmények dltal nyujtott elldtds-
ba, mikézben helyi szinten is kibontakoztak a
problémamegoldé kezdeményezések, gyorsabbd,
megkozelithetdbbé és hatékonyabbd téve a gyer-
mekek korai gondozdsit és elldtdsdt a telepiilésen.
Intézményiink, a Miskolci Csalddsegité Kézpont
helyiséget biztosit egy, a képzés kapcsdn megis-
mert, halldssériiltek korai gondozdsit végzé in-
tézménynek, hogy az elldtds még tobb gyermeket
és csalddot érinthessen. Szintén a képzés révén
juttattunk segitd szolgaltatdshoz olyan sziildt,
aki szervdonorként segitette gyermeke gyégyuld-
sat, de ekozben életvezetési, mentdlis problémadi
adddtak. Orvosa a mi képzésiink sordn kialakult
kapcsolatrendszeren keresztiil érte el a szakembe-
reket, akik segitettek az édesapdnak.

Mivel tapasztalataink szerint nem sze-
rencsés egy teriileten ugyanazt a képzést hossza
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éveken keresztiil jra és Gjra megrendezni, illetve
a szakemberek egyértelmien a tanfolyamokat ke-
resik a tovabbképzési palettdn, a program megva-
16sitdsit 2013-ban a tartalom bévitésével, szakmai
tanfolyam formdjéban tervezziik. Uj kapcsolati
dimenziék megnyitdsdn is gondolkodunk a gyer-
mekvédelmi rendszer miikodésének szélesitése és
hatékonysdga érdekében.

A program finanszirozdsa,
személyi és targyi feltételei

A j6 gyakorlat megval6sitdsit és szervezését egy
mihelyvezetd végzi, aki koordindlja az el6addk
programjdt a mihelysorozaton beliil. Tapasztalata-
ink szerint a hat témdban érintett el6ad6k szivesen
csatalakoznak a képzésbe, és alakitanak ki kapcso-
latot a gyermekvédelmi szakemberekkel. A képzé-
sen résztvevék minden alkalommal kézhez kapnak
egy szakmai anyagot, melyet az el6ad6k dllitanak
ossze, a szervezd intézmény pedig gondoskodik
azok sokszorositdsdrdl és eljuttatdsdrol.

A mihelysorozat megvalésitdsahoz sziik-
séges a 30 f6 befogaddsdra alkalmas oktatéterem,
az el6addsok megtartdst segit laptop, projektor,
DVD-, videolejdtszd, TV és vetitévdszon. A specidlis
bemutaté tdrgyakat és eszkozoket az eléadék minden
alkalommal maguk hozzék a miihelyprogramra.

A, Veliink kerek a vildg” mihelysorozatot
minden alkalommal médszertani kéltségvetésbdl,
hallgatéi befizetésekbdl és intézményi dnrész bizto-
sitdsdval sikeriilt megvalésitani.

A j6 gyakorlat megvaldsitdsat az aldbbi szerveze-
tek és intézmények szakemberei segitették:
Miskolci Csalddsegité Kézpont

Autistik Erdekvédelmi Egyesiilete

Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona és Fogya-
tékos Személyek Gondozdhdza — Miskolc

Mlinké Istvin Egységes Gyégypedagdgiai M6d-
szertani Intézmény — Eger

Mozgdssériiltek Petd Andrds Nevel6képz és Neve-
l8intézete — Budapest

Vakok Ovodéja, Altalanos Iskoldja, Specidlis Szak-
iskoldja, Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani
Intézménye, Didkotthona és Gyermekotthona —
Budapest

Transzplanticiés Alapitvany a Meggjitott Eletekért.




Téth Judit

Krizisvonal VI,
Esettanulmanyok, esefleirasok

Az Orszagos Kriziskezelo és Informacios Telefonszolgalat 2005. aprilis 1-jén kezdte meg miikodését a
Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet foosztalyaként. A telefonszolgalat az egész orszag teriiletérdl,
a nap 24 ordjaban, a hét minden napjan ingyenes zéldszamon hivhato mobil- és vezetékes telefonrol
egyarant. A beérkezett hivasokat, a leglényegesebb, kliensekre vonatkozo informaciokat a telefonos
segitok az ugynevezett hivasnaploban régzitik, amely egy Microsoft Access adatbazis-kezelo rendszer,
programozott kezelofeliilettel. Az itt rogzitett esetekbol az OKIT munkatarsai havi rendszerességgel ke-
szitenek esetleirasokat. Ezekbol kozliink szemelvényeket a Kapocs egymast kéveto szamaiban, abban a
formdban, ahogyan a beszélgetések zajlottak, a ,,mese”, a ,,bulvar”, a ,,sztorizas” latszatat is kertilve.

Az ismeretlentdl valé félelem

Kapcsolatfelvétel

B.-né férjezett, kétgyermekes anyuka délutdn 16
6rakor hivta az Orszdgos Kriziskezel8 és Informd-
ci6s Telefonszolgalatot.

A probléma leirasa

A telefondl6 elmondta, hogy megromlott a kapcsolata a
férjével. Mér régéta gondolkodik a véldson, de nem mer
1épni, fél attd], hogy nem ndla helyezik el a gyermekeit,
és anyagi biztonsdga is megsziinik. Nagyon bizonytalan
volt. Elsésorban megerdsitésre, meghallgatésra vigyott.

Szerz6déskotés

Téjékoztattam a hivée szolgdlatunkrdl, majd a
beszélgetés sordn megismert tények ismeretében
megerdsitésre, tandcsaddsra, informdacidaddsra,
segitd beszélgetésre szerzddtiink.

A segité kapcsolat menete

— Orszdgos Kriziskezeld és Informdcids Telefonszolgd-
lat! Hallgatom.

— J6 napot kivinok B.-né vagyok. Az orvosi
rendel8ben ldttam egy plakdton az elérhetdségii-
ket. Erdeklédnék, hogy mivel foglalkoznak Onsk
pontosan?

— Szolgdlatunk hozzdtartozdk kozotti erdszak dldozatai-
nak nyijt segitséget a nap 24 drdjaban ingyenesen elérhets
segélytelefonszamon. Elsésorban informdcidval szolgdlunk
a rdszoruldknak, ha sziikséges, akkor el tudjuk helyezni a
bantalmazottakat egy titkos, védert helyen.

— Akkor j6 helyre telefondltam.

— Mi a problémdja? Hallgatom.

— Miér hosszti évek 6ta élek egyiitt a férjemmel.
Soha nem volt egy boldog, kiegyenstlyozott kap-
csolat a miénk. Néha-néha eljirt a keze. Azt még
tirtem is. De az utébbi idében nagyon agressziv
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lett. Eléfordult mér olyan eset is, hogy a gyerme-
keim szeme l4ttdra vert meg.

— Ertem. Tehdt megromlott a kapcsolata a férjével, és
bdntalmazza is ont.

— Igen, megromlott. Olyannyira, hogy mdr a val4-
son gondolkoztam.

— T1ehdt annyira megromlott a kapcsolatuk, hogy mdr
a vdldson is elgondolkodott.

— Igen. Nagyon sokat gondolkodtam azon, hogy
elmondjam-e neki, hogy el akarok vélni.

— Milyen dintést hozott ezzel kapcsolatban?

— Hit... Nem, nem mertem elmondani, nagyon
félek a kovetkezményektdl.

— Ha jol értem, fél a férje reakcidjitol?

— Nemcsak a reagdldsdtol tartok, hanem attdl is,
hogyha elvdlunk, akkor nekem nem lesz hova
mennem. A férjemnek van munkdja, én meg egész
életemben otthon voltam, a gyerekeket neveltem.
— A vdlds miatt nem lenne hova mennie, nem tudnd fenn-
tartani magdt, emiatt fél felvdllalni valds problémdjedr?

— Igen, igy van. Ezért is gondolkodom, hogy mit
csindljak. Azt sem tudom, hogy egy ilyen procedd-
ra, hogyan zajlik, mennyi ideig tart. Azt meg nem
akarom, hogy vilds esetén a férjemhez legyenck
elhelyezve a gyermekeim. Akkor végem lenne.

— Ertem. A bantalmazdsokrél mar beszélt valakinek?
Kért valakitdl segitséger?

— Nem, még nem beszéltem senkinek. Igaz, van
egy nagyon j6 bardtném, de neki sem mertem
elmondani, mert féltem, hogy véletleniil kikotyog-
ja valakinek.

— Ertem. A Csalddsegitd Szolgdlatrol hallott-¢ mar?
— Nem, még nem hallottam.

— Biztos vagyok benne, hogy az onik telepiilésén is
miikidik Csalddsegité Szolgdlat. Javasolndm, hogy
keresse fel a szolgdlatot, hiszen az ott dolgozd szakem-
berek ismerik a helyi lehetdségeket, és megprobilnak
segiteni a problémdjdn.

— Miben tudnak a segitségemre lenni?

— Ott el tudja mondani, hogy pontosan milyen helyzet-
ben van. Jogi, pszicholdgiai segitséget is tudnak nydijtani.
Ha el szeretne jonni otthonrdl, akkor hosszabb tdvii
anyaotthoni elhelyezésben is tudnak segiteni.

— Frtem.

— Amennyiben sziikséges, szolgdlatunk is el tudja
helyezni a kriziselldtds keretein beliil rovid dtmeneti
iddre, melynek iddtartama 4-8 hét.

— Ertem. Abban is tud a csalddsegitd segiteni,
hogy hogyan kell elinditani a valdst, melyik papirt

honnan kell beszerezni?
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— Igen, a papirok beszerzésében és tandcsaddsban

is tudnak segiteni. Még megadndm onnek az Aldo-
zatsegitd Szolgdlat elérhetdségét, ahol ingyenes jogi
segitséget kaphat.

— Ennek nagyon 6riilok, mindenképp kérném az
elérhetdségiiket.

— Természetesen. Melyik megyébil hivja szolgdlatunkat?
—T. megyébél.

— A kivetkezd telefonszdmon tudja elérni dket:

— Ko6sz6nom. Az elmult par percben annyi infor-
mécidt és segitséget kaptam!

— Igyekeztem a legsziikségesebb tudnivalokkal elldtni.
Javasolndm, hogy legeldszor a Csalddsegitd Szolgila-
tot keresse fel a problémdjdval, ott a kollégik a leg-
jobb tuddsuk szerint fognak segiteni. A legfontosabb
lépést megtette azzal, hogy felvillalta a problémdjat,
és felhivta szolgdlatunkat.

— Igen, nagyon nehéz volt riszinnom magam erre
a telefonhivdsra. De 6riilok, hogy megtettem.

— Remélem, tudtam segiteni onnek!

— Igen, mdr az is nagy segitség volt, hogy valakinek
elmondhattam a problémdmat. Rdaddsul maga
még olyan informdcidkkal is elldtott, melyekrdl
eddig nem is tudtam! Héldsan koszonom.

— lgazdn nincs mit. Amennyiben tovdbbi kérdései
volndnak, bdtran, bizalommal hivja szolgdlatunkas.
A nap 24 érdjdban elérhetéek vagyunk.

— Rendben. Viszonthall4sra.

— Viszonthalldsra.

Osszegzés

A hivénak megromlott a kapcsolata férjével.
Ahogy mondta, kapcsolatuk soha nem volt bol-
dog, kiegyenstlyozott. Hosszt idén keresztiil
tlirte a bdntalmazdsokat. Az utébbi idében elgon-
dolkodott a valdson, viszont nem szeretné, ha a
birésdg az apdnak itélné a gyermekeket, tovdbbd
az is probléma, hogy a vildst kovetéen megsziinne
anyagi biztonsdga. A holgy bizonytalan volt, tudta,
hogy mit kellene lépnie, de ott voltak a hdtralta-
t6 tényez8k, a gyermekek és az anyagi biztonsig
elvesztésének lehetdsége. Igyekeztem segiteni 6t

a dontéshozdsban. Ellittam informdciékkal, és a
helyi segité szervekhez irdnyitottam, ahol szemé-
lyesen is tudnak foglalkozni a problémadjdval.

Készitette: K. M.
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-Maga volt az egyetlen...”

Kapcsolatfelvétel

S.L.-né 2012. janudr 13-dn 15 éra 54 perckor hivta
fel az Orszdgos Kriziskezeld és Informécids Telefon-
szolgdlatot. Elmonddsa szerint az utolsé reménye
voltunk, hogy valaki segitsen neki és bardtndjének.

A probléma leirdsa

— Orszdgos Kriziskezeld és Informdcids Telefonszolgd-
lat, j6 napot kivinok!

—J6 napot, S. L.-né vagyok, és nem is tudom,
hogy maguk tudnak-e segiteni. Egy bardtném
miatt telefondlok.

— Remélem, tudok Snnek segiteni. Szolgdlatunk, az
Orszdgos Kriziskezeld és Informdcids Telefonszolgd-
lat a pdrkapcsolati erdszak, a gyermekbintalmazds,
illetve a hdztartdson beliil a rokonok, csalddragok
dltal elkovetett erdszak dldozatainak nyijt segitséget a
nap 24 érdjdban ezen az ingyenesen hivhato telefon-
szdmon.

— Ertem... és hogyan tudnak segiteni?

— A pdrkapcsolatban élok kizotti erdszak dldozatai
szdmdra létrehozott titkos helyen torténd rovid tdvi

— legfeliebb 30 napos, ami 60 napra meghosszab-
bithatd — elhelyezésben tudunk segitséget nyijtani,
amennyiben a bantalmazott személy telefonon meg-
keres benniinket, és a feltérelekkel egyetért. Telefon-
szolgdlatunk midsik feladata a hozzdink fordulék
informdcidval torténd elldtdsa, vagyis a jogi, renddri
intézkedésekril tdjékoztatds, megfeleld segitd szerveze-
tekhez, intézménykehez torténd irdnyitds.

Esetleg ilyen jellegii a bardimdje problémdja?

— DPersze, igen. Tudja, van ez a bardtném. Elég nagy
problémdja van. Nemrég elvesztette a lakdsdt, aztin
emiatt a munkdjdt is. Aztin mindennek a tetejében
még a gyerekét is elvették téle. Teljesen ki van bo-
rulva, most itt van ndlam, és nem merem elenged-
ni t8liink, mert attdl tartok, hogy valami kdrt csi-
ndl magdban... A végén még ongyilkos lesz! Most
mondja meg, mit csindljak vele, hogy segitsek neki?
— Igen, értem. Tehdt a bardtndjének kér segitséget, aki
elvesztette a lakdsdt, majd munkdjdt, végiil pedig el-
vették tole a gyermekét is.

— Igen, pontosan igy van. Mit tegyek 6n szerint?

— Tudok beszélni a bardtndjével? Szolgdlatunkndl el-

Xl. évf. 3. szdm

sodleges szempont, hogy azoktol halljuk a problémdt,
akiken segitiink.

— Igen, tudna, mert itt van ndlam, de nincs olyan
dllapotban, hogy beszéljen valakivel.

— Ertem. Tehdt nagyon megviselték a toreéntek.

— Nagyon! Akkor 6n szerint mit csindljunk? Mond-
jon valamit, kérem!

— Holgyem, szolgdlatunk nem ad konkrét tandcsot,
csak tdjékoztatni tudom, hogy mit lebet tenni ilyen
estekben, hogy kicsit vdltozzanak a dolgok, és a bardt-
ndjének is jobb legyen.

— Segitsen kérem, nem tudja, hogy mit él 4t ez a
szegény né! (Elkezd sirni.) Mdr annyi emberhez
fordultunk, senki semmit nem mondott, mindenki
csak irdnyitott valahova. Senki nem érti, hogy mi-
lyen egy anydnak a gyereke nélkiil élni! (Konnyeivel
kiiszkodott a beszélgetés alatt.)

Szerzédéskotés

Miutdn felvettiik a kapcsolatot, és a hivé elmondta
a problémadjit, informdciényujtdsra és kisebb részt
segitd beszélgetésre szerzédtiink.

A segitbé kapcsolat menete

A hivét tdjékoztattam arrdl, hogy ilyen esetben kik-
hez tudnak segitségért fordulni.

Ugyeltem rd, hogy viligos, kénnyen érthe-
t6 legyek, részletesen tdjékoztattam a hivét az dltala
igénybe vehet segitségekrdl. Erre azért volt sziik-
ség, mert a hivé nagyon zaklatott volt, és ilyen lel-
kidllapotban sziikséges a részletesebb tdjékoztatds.

Felhivtam a figyelmét arra, hogy az dltalam
emlitett intézmények (gyermekjéléti szolgilat, 6n-
kormdnyzat, munkaiigyi kézpont, stb.) akkor tud-
nak a leghatékonyabban segiteni neki és a bardtnd-
jének, ha egyiittmiikodnek veliik.

— Holgyem, megértem, hogy milyen rossz lehet most
onnek é a bardtndjének. Amit tudok, és ami szolgila-
tunk kompetencidi kozé tartozik, abban természetesen
megprobdlok segiteni.

— K6sz6n6m.

— Tehdt, ha a bardtndjének lakhatdsi problémdja
van, akkor indokolt esetben igényelhet szocidlis bér-
lakdst az onkormdnyzattol. Emellett lehetdsége van
bejelentkezni a munkaiigyi kozpontba, ahol segite-
nek neki munkdt keresni, taldn még egy képzésre is
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elkiildpetik, de ez a helyzerrél és a munkatigyi koz-
pont lehet8ségeitdl frigg.

Hogy a bardmdje visszakapja a gyermekés,
ahhoz megfelels koriilményeket kell teremtenie, esze-
rint elséként lakhatdsi és munkabelyi iigyeit kell tisz-
tdba tennie. Feladat, hogy a gyermeknek biztositsa
az anyuka a testi, lelki, értelmi, érzelmi fejlédéséhez
sziikséges koriilményeket, legyen hol laknia, egyen
minden nap rendesen, tiszta legyen a ruhdja, stb. F§
cél, hogy a gyermek a csalddjiban nevelkedjen! Ha
van lakdsa és munkdja a bardindjének, akkor kiny-
nyebb a gyermeket is visszakapni. A dolgok egymadsbdl
kovetkeznek. A gyermekjoléti szolgdlattal kozisen tud-
nak azért tenni, hogy bardtndje visszakapja a gyer-
mekér. 16liik is tudnak segitséger kérni. Abhoz, hogy
ezek az intézmények mind segiteni tudjanak, egyiitt
kell miikodniiik. llletve 6nnek, mint segitdnek is rend-
kiviil fontos szerepe van, hiszen jelenleg in a bardndje
legnagyobb tamasza.

— Ertem, tehit munkaiigyi kdzpont, dnkormdny-
zat és gyermekjoléti szolgdlat. Akkor jo. Es hova
tudna elmenni éjszakdra? Ndlam maradhat még ma
éjszakdra, de nekem is hdrom gyerekem van, hosszi
idére nem tudom befogadni...

— Esetleg van a bardméjének csalddja, sziilei, rokonai?
— 17 évesen elvesztette a sziileit, én vagyok az egyet-
len, aki mellette 4ll.

— Ertem. Akkor tdjékoztatom, hogy lehetdsége van a Buda-
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pesti Médszertani Szocidlis Kozpont krizisszdlldjdra menni
a D. Gy. vitra, ahol maximum 5 északdra fogadjik.

— Akkor mondja, kérem, még egyszer a cimet!

— D. Gy. ut. 152. A XIII. keriiletben, a metrémegdl-
l6t61 nem messze.

— Ertem, készonom. Tudja, maga volt az egyet-
len, aki segitett nekiink. Annyi mindenkihez for-
dultunk mér, de mindenki csak mdshoz irdnyitott
minket. Nagyon koészoném, hogy otleteket adott
nekiink arrél, hogy kik tudnak segiteni! Koszonom!
— Nagyon szivesen!

— Viszonthalldsra!

— Viszonthalldsra!

Ertékelés, 6sszefoglalds

Ez a torténet azt titkrozi, hogy mennyire hdlds fel-
adatot végziink a munkdnk sordn. A hivé tobbszor
nyomatékosan elmondta, hogy nagyon-nagyon ké-
szoni, hogy meghallgattam. Sajnalattal és szomorad-
sdggal toltote el, hogy a kliens csak sokadik hivdsdra
kapta meg a kell§ informdciét a megolddshoz, és
ahhoz, hogy ldssa a fényt az alagtit végén...

Igaz, hogy ebben az esetben nem tortént
erszak, de mivel telefonszolgdlatunk feladata az
informdcidnydjtds is, ezért lehet8ségeinken belil
mindent meg kell tenniink azért, hogy az ilyen
problémakra is prébéljunk megolddst taldlni.

Készitette: J.K.
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Kisemmizett a csalddom

Kapcsolatfelvétel elbzményei

A hivé, S. 2012. janudr 11-én 12 éra 40 perckor
hivta az Orszdgos Kriziskezeld és Informécids Tele-
fonszolgdlatot. Eldszor csak érdeklddott, hogy mi-
vel foglalkozik szolgilatunk, majd egy mdsik hivés
alkalméval elmondta a problémadjic.

Kapcsolatfelvétel, a probléma leirdasa

A hivé elmondta, hogy felesége és felndtt gyerme-
kei kisemmizték, miutdn mindenét rdjuk iratta. A
hivé nagyon el volt keseredve. Beszélgetni szeretett
volna egy jogdsszal vagy barkivel, aki meghallgatja.

A segit6 kapcsolat menete

— Orszdgos Kriziskezeld és Informdcids Telefonszolgd-
lat! Hallgatom.

— J6 napot kivanok! S. vagyok. Magdval tudok
beszélgetni?

— J6 napot kivinok. Szolgdlatunk, az Orszdgos Krizis-
kezeld és Informdcids Telefonszolgdlat a pdrkapcsolaton
beliili erdszak dldozatainak nydjt segirséger. Hosszas
beszélgetésre nincsen lehetdségiink. Hallgatom.

— Akkor j6 helyen jarok.

— Hallgatom.

—Tudja...! En még tavaly egy j6l mené iizletember
voltam. A semmibdl épitettem fel az tizletemet.
Ejjel-nappal dolgoztam, hogy a csalidomnak min-
dent meg tudjak adni. Amint felndttek a fiaim,
szerettem volna, ha 6k is a feleségemmel és velem
egylitt dolgoznak a cégnél. Ez meg is tortént.
Amint elvégezték az egyetemet, mindegyik fiamat
bevettem a cégbe vezetdi pozicidba.

— Ertem.

— A probléma akkor kezdédott, amikor a felesé-
gem elkezdett zsarolni, hogy ha nem fratom rd és a
gyerekekre a céget, akkor sszepakol és elmennek.
O maga fog bemenni a biréségra feljelentést tenni
ellenem, hogy bdntalmazom 8ket. Orvosi papirt fog
szerezni, hogy nem vagyok beszdmithatd. Eldszor
nem akartam engedni a nyomdsnak, egészen addig,
amig a renddérség meg nem jelent a lakdsomon.

— Ha jol értem, akkor a felesége feljelentette ont.

— Igen, ez tortént. A rendérok felvették az ada-
taimat, majd elmentek. Ekkor majdnem eljirt a
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kezem, de erét vettem magamon. Mésnap fel-
kerestem az tigyvédem, és megkérdeztem téle,
hogyan tudndm a céget dtiratni a feleségemre és a
gyerekeimre. Ugyvédi kozremikodéssel ez meg is
tortént. Az igazi problémak csak ezutin kezdéd-
tek. A gyerekeim a feleségem nyomadsdra az ut6bbi
idében be sem engedtek az tizembe. Azt mondték,
hogy nekem mdr ott nincsen semmi dolgom, én
csak pihenjek, az tizem miikodik nélkiilem is.

— Ha jol értem, akkor teljesen ellehetetlenitették az
életét.

- fgy van. Ha kell valami, akkor hoznak nekem,
de a hdzambdl sem engednek ki. Kicseréltették
mindenhol a zdrakat, még ha ki is tudok menni
az udvarra, onnan nem tudnék kimdszni, olyan
magas a fal.

— A renddrségnek szolt az onnel torténtekrél?

— Nem széltam még. Annyira el vagyok kesered-
ve, hogy még rendesen gondolkodni sem tudok.

A Tudakoz6 adta meg az 6n6k telefonszdmdt. Az
tigyvédemhez sem tudok fordulni, amikor hivom,
mindig kinyomja a telefonjdt. Bezdrva nem tudok
intézkedni. Tud valakit, aki tigyvéd és ajdnlani meri
nekem? Valamit mindenképpen kellene lépnem.

— Szolgdlatunknak nincsen kapcsolata vigyvédek-
kel. A Kizigazgatdsi és Igazsdgiigyi Minisztérium
dldozatsegitd vonaldt tudndm onnek ajanlani. Oket
ingyenesen fel tudja hivni a nap 24 érdjdban.

— Es 8k mivel foglalkoznak?

— Ok Jogsegélyszolgdlattal foglalkoznak, biincse-
lekmények dldozatainak nyijtanak segitséget.

Ugy gondolom, érdemes lenne megkérdezni dket,
tudnak-e onnek segiteni, illetve jigyvédet ajanlani,
akihez fordulhatna.

— Meg tudnd nekem adni az elérhetéségiiket?

— Igen. 06-80-225-225.

— Kész6nom szépen. Onok miben tudnak segiteni
a raszoruléknak?

— Szolgdlatunk a pdrkapcsolaton beliili erdszak dldo-
zatainak nyijt segitséget. Telefonszolgdlatunk egyik
feladata a hozzink fordulék informdcidval torténd
elldtdsa, tobbek kozitt jogi lehetdségek, megfeleld segi-
1d szervezetekhez, intézménykehez torténd irdnyitds.
A hozzdtartozdk kizitti erbszak dldozatai szdmdra
létrehozott védett helyen torténd rovid tavi elhelye-
zésben tudunk még segitséget nyijtani, amennyiben a
bdntalmazott személy telefonon megkeres benniinket,
és a megismert feltérelekkel egyetért.

— Ertem. Akkor akir engem is el tudndnak egy
ilyen helyre helyezni?
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— Igen, amennyiben on ezt kéri.

— Koszondm a telefonszdmot. Amennyiben sziiksé-
ges lesz, hivom még 6néket. Viszonthalldsra.

— Viszonthalldsra.

Ertékelés, 6sszefoglalds

Az eset nagyon megdobbentett. Nem is gondoltam
volna, hogy egy tizletembert igy kisemmizhet a csa-
ladja. Nem deriilt ki a beszélgetés sordn, hogy az
tigyvédje miért fordult el téle, de nem is feladatom
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ezt eldonteni.

Az is elborzasztott, hogy az édesanyjuk
hatdsdra a gyermekek elfordulnak és bintalmaz-
zdk, szabadsdgiban korldtozzdk az édesapdt, aki
eddig mindent megadott nekik.

Remélem, hogy az Aldozatsegt4 Szolglatndl
megfeleld tdjékoztatdst, illetve segitséget kapott a hivé.

Készitette: Sz. .
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Ordmmel adunk hirt arrdl, hogy idén dsszel két — Intézetlinkndz kétédd — kollégdnk kdnyve
jelent meg, szinte eqy idében, a L'Harmattan Kiadd gondozdsdban. Mdveiket a kiadd

fllszOvegevel ajanljuk olvasdink figyelmébe.

Farkas Péter:

A szeretet civilizaciojdert
Tarsadalompolitika — szocidlpolitika

- csalddpolitika és a keresztény tarsadalometika

L'Harmattan Kiadd, Budapest, 2012

z ember tdrsas és tdrsadalmi lény, azaz kozos-
A ségben és tarsadalomban ¢l és érvényesiil. Az

egyének, csalddok, kozosségek és rétegek hely-
zete kozott jelentds kiilonbségek, tdrsadalmi egyen-
16tenségek mutatkoznak. A torténelem folyamdn a
tarsadalmi egyenlStlenségek névekedtek. Kiilonésen
kiélez3dtek korunkban, a globalizdcié vildgdban.

A magyar tdrsadalom az elmult 20-25

év vitdi kovetkeztében identitds- és lelkiismereti
vélsdggal kiizd. A rossz lelkidllapot kévetkeztében
enyészik a tdrsadalmi t8ke, az eurépai dtlagnal is
kevesebb a gyerek, tobb az alkoholista, révidebb az
dtlagéletkor és rosszabb a kozhangulat. A tilpar-
tosodott orszdgra jellemzé az éles szembenillds, a
szekértabormentalitds. Problémdinkra vilaszokat
kell keresni és taldlni. Ez a tudomdny feladata.

Racz Andrea:
Barkdcsolt életutak,

szekvencidlis (rendszer)igenyek

A kotet a tdrsadalom-, szocidl- és csalddpolitika té-
makoreit szeretné megismertetni az olvaséval a ke-
resztény tdrsadalometika szemszogébdl. A csalddok
védelme, a kozosségek tdmogatdsa és a szocidlis biz-
tonsdg szolgalata tobb megkozelitésben kibonthaté.
A szerz6 mindezek legfbb biztositékat a keresztény
tarsadalmi tanitds értékrendjében és az 6koszociilis
piacgazdasig paradigmdjdban ldtja. Ennek révén véli
elkeriilhetének a tilz6 individualizmus és a szélsé-
séges kollektivizmus szellemi csapddit. Az elmalt 75
évben ilyen szemléletd feldolgozdsa e szakteriiletnek
dtfogéan nem sziiletett. Ez a kotet az elsé ilyen meg-
kozelitésti munka, amely egyszerre kivinja szolgdlni
a felsoktatds céljait, és tdjékoztatni az érdekléds és
igényes olvasékdzonséget.

Gyermekvédelmi szakelldtdsban nevelkedett fiatal felndttek iskolai pdlyafutdsanak, mun-
kaerd-piaci részvetelének és jovokepenek vizsgdlata

L'Harmattan Kiadd, Budapest, 2012, Szociotéka sorozat

z elmult évtizedek gazdasdgi és tdrsadalmi
valtozdsai az életkor meghatdrozésit jelentd-
sen befolydsolé kettds folyamatot indukal-

/////

érés pedig kitolédott. Ezek a folyamatok magukkal
hozték azt is, hogy megindult a gyermek- és ifjikor

eltérd problémadinak, szitkségleteinek megismerésé-
re, rendszerbe foglaldsdra irdnyuld tevékenység is.
A 21. szdzad elejére az életutaknak egy mddosult
modellje alakult ki, a kordbbi életutak szekvencidlis
szerkezete fellazult, amely egytitt jart a kamaszkor
elnyulésdval, a posztadoleszcencia kialakuldsdval.



2012. oktdber

A posztadoleszcencia elterjedésére a gyer-
mekvédelem vilasza az, hogy biztosit a nagykortivd
valtak szdmdra egy onkéntes alapon igénybe vehetd
elldtdst, illetve szolgdltatdst. Az dllami gyermekvéde-
lem tehdt figyelembe veszi, hogy a gyermekvédelmi
szakelldtdsban nevelkedetteknek a jogi értelemben
vett felndteé véldsuk utdn is sziikségiik van tovdbbi
segitségre a kibontakozé felnSttkor megéléséhez,

a szocioldgiai értelemben vett felndttszerepek el-
sajétitdsahoz. Ugyanakkor a posztadoleszcencia
jelenségére nem elegendd az elldtdsok, szolgaltatdsok
garantdldsdval reagdlni, a gyermekvédelem felngteé
valtakkal kapcsolatos feladatdnak ki kell terjednie
arra is, hogy ezek az elldtdsok, szolgdltatdsok tarta-
lommal tolt8djenek meg, amelyek valédi segitséget
nyujtanak a felndttszerepek elsajdtitdsahoz.
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E kotet témdja az dllami gyermekvéde-
lem rendszerében nagykortva vlt, utégondozdi
elldtdsban és utégondozdsban részesiild fiatal
felndteek iskolai palyafutdsinak, munkaerd-piaci
részvételének, jovébeli elképzeléseinek, a tdimoga-
tdsok szakmai tartalmarél alkotott véleményének
vizsgdlata. Az érdeklédd olvasé a kotetbdl vélasze
kap arra is, hogy a gyermekvédelemben nevelke-
detteknek mely tipusai kiilonithetdek el az élettit
eddigi alakuldsa alapjdn, valamint hogy miért
mondhatjuk azt, hogy a hazai gyermekvédelem
torténeti fejlédése sordn megrekedt az ontolégiai
stddiumban és jelen m(ikodését a kvdzi-professzi-

onalitds jellemzi.




